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Maciek IéZCfCZUk - rocznik 2006, uczen Technikum Kolejowego im. S. W. Reymonta w
Mataszewiczach. Od malego dziecka interesowat si¢ pociggami, zas pomyst fotografii kolejowej pojawil sie, jak
mowi Maciek, z nudéw. Dla zabicia czasu wybral sie na szlak i poczatkowo telefonem uwiecznit kilka pociggow.
Z czasem zaczal fotografowac coraz czeéciej, a jego zdjecia staly sie znacznie bardziej profesjonalne. Jesienig
po-raz pierwszy pokazal je wiekszej publicznosci podczas wystawy na dworcu kolejowym w Bialej Podlaskiej.
Wszystkie swoje zdjecia mtody fotografik zamieszcza na Facebooku, jednoczesnie pozdrawiajac kolegow, ktdrzy
* towarzyszag mu podczas tych kolejowych sesji.

Kamila Korneluk
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Od redakcji

,Spieszmy sie kocha¢ ludzi, tak szybko odchodza” to stowa
ks.Jana Twardowskiego niezwykle czesto przytaczane, ale jakze
aktualne. Zwtaszcza w kontekscie Smierci naszego wyjatkowe-
go redaktora, przyjaciela i wielkiego spotecznika Marka Ferensa.
Jego odejscie zaskoczyto nas wszystkich, wywotujgc ogromng
pustke i zal, ze tak szybko musieliSmy go pozegnad, a przeciez
tak wiele chcieliSmy jeszcze razem z nim przezy¢, tak wiele dzia-
tan zrealizowac.

Marek Ferens byt cztowiekiem pasji i wielkiej potrzeby do-
Swiadczania nowych wrazen i dziatania na wielu réznych ptasz-
czyznach. Niemal od poczatku istnienia ,Gorca Terespolskiego”
bytjego redaktorem, oddanym i bardzo zaangazowanym w jego
powstawanie. Marek nie tylko pisat teksty, ale z wielkg deter-
minacjg zabiegat o systematyczne pojawianie sie pisma, szu-
kat nowych redaktoréw i nowych, ciekawych tekstéw. ,Goniec”
miat niemal zawsze przy sobie, aby pokazywa¢ pismo wszedzie
i wszystkim, ktérych spotykat na swojej drodze. Kiedy tylko nowy
numer pojawiat sie w sprzedazy, to on dostarczat go do bibliotek
i rozwozit po wszystkich znajomych i przyjaciotach.

Pozwole sobie w tym miejscu na osobiste refleksje, poniewaz
z Markiem Ferensem tgczyto mnie niezwykle wiele od momen-
tu, kiedy kilkanascie lat temu rozpoczetam prace w terespolskiej
Jedynce. Niemal od samego poczatku wtaczat mnie we wszystkie
swoje dziatania — poczatkowo zaangazowat w pomoc przy po-
wstawaniu szkolnej gazetki ,Na Wariackich Papierach”, ktora za-
tozyti usilnie starat sie do korica swojej pracy w szkole wydawac.
To mate szkolne pisemko redagowat z ogromng pasjg, a z bie-
giem lat, kiedy zupetnie oddat mi opieke nad redakcjg, pomagat
w opiece nad dzie¢mi w trakcie wycieczek, rajdéw czy wyjs¢ na
Prochownie, ktére wspédlnie organizowalismy.

Kolejnym krokiem byto wtaczenie mnie do redakcji ,Gonca
Terespolskiego”, a z czasem to wtasnie Marek najmocniej nama-
wiat mnie do objecia funkcji redaktor naczelnej, by potem do sa-
mego kofica mnie wspiera i pomagac¢ w wydawaniu pisma.

To Markowi Ferensowi zawdzieczam przygode z ,CoScincem
bialskim” i wspdlne wyjazdy na coroczne spotkania z redakcjg
oraz 6wczesnym starostg bialskim. To dzieki Markowi odwazy-
tam sie prowadzi¢ samochdéd, bo kiedy pewnego bardzo zimowe-

go i Snieznego dnia wyruszaliSmy na kolejne spotkanie ,Goscin-
ca” do Biatej Podlaskiej, Marek prowadzacy wowczas auto zupet-
nie nie widziat drogi i wyskakiwat zza zaspy z okrzykiem ,ryzyk
fizyk” pomyslatam, Zze skoro on tak jezdzi, to ja to przeciez tez
bede potrafita. To jedna z wielu humorystycznych historii, jakie
mogtabym o przyjazni z Markiem Ferensem opowiedzieC. A jest
ich niezwykle duzo, bo Marek jak nikt inny potrafit rozbawié
i wprowadzi¢ w doskonaty humor zwtaszcza dowcipami, ktére
odczytywat ze swojego notesiku czy tez opowieSciami o swoich
przygodach, pracy w szkole czy podrézach.

Zatuje, ze juz nie otrzymam od niego sms-a, w ktérym ko-
mentuje mecz pitkarski czy tenisowy, czy po prostu przesyta
zdjecie opatrzone krétkim, ale jakze urokliwym ,Pozdro. M.F”.

To Marek zabrat mnie na ,Hubertusa’ do Kostomtot i przed-
stawit wielu wyjgtkowym ludziom, z ktérymi wspétpracuje do
dnia dzisiejszego. Zachecat do organizowania turniejow tenisa,
czy tez uczyt gry w szachy. Odbylismy wspélnie wiele wycieczek
— Marek posiadat ogromng wiedze, ktérg chetnie sie dzielit. To
byt tez Swietny fotografik, jego zdjecia doskonale oddawaty
nastréj i dokumentowaty wszystko to, co czego w danej chwili
doswiadczat.

| Smiem twierdzi¢, ze nie tylko ja, ale wielu mieszkancow
naszego miasta oraz okolicznych miejscowosci ma tak wiele
cudownych wspomnien zwigzanych z Mareczkiem, jak go wielu
z nas nazywato. Sgdze tez, ze dlatego, ze byt tak oddany wszyst-
kiemu, co robit i dziatat w Terespolu na wielu réznych ptaszczy-
znach, pamie¢ o nim nigdy nie zaginie. W naszym piSmie bedzie
obecny w kazdym numerze za sprawg tekstéw, ktore bedziemy
przedrukowywacé z wczesniejszych numeréw, czy wspomnien, ja-
kie zamierzamy zamieszczaé w kolejnych numerach gonca.

Marek Ferens byt niezwyktym i wspaniatym cztowiekiem,
ktory prawdziwg rados¢ czerpat z rozméw z ludZzmi, co podkre-
Slat opowiadajgc o kazdym spotkaniu, jak o bardzo waznym
wydarzeniu. | takim go zapamietamy: otwartym na drugiego
cztowieka, petnym pasji i wielkim sercu spotecznika, przyjaciela,
redaktora ,Conca Terespolskiego”.

Kamila Korneluk
Redaktor naczelna
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»NIEUMIERA TEN, KTO TRWA

W PAMIECI ZYWYCH”

Ks.]. Twardowski

Z wielkim bélem przyjelismy wiadomosé, ze w niedziele 5 czerwca po dtugotrwatej
chorobie odszedt od nas do wiecznosci dtugoletni nauczyciel geografii i przyrody,
wychowawca kolejnych pokolen Sp. Marek Ferens.

Absolwent terespolskiej ,tysigclat-
ki”, emerytowany nauczyciel geografii
i przyrody w obecnym Zespole Szkét Pu-
blicznych im. Swietej Krélowej Jadwigi
w Terespolu. Jak méwit ,z tym miastem
wigze mnie prawie wszystko. Gdziekol-
wiek jestem, zawsze reklamuje Terespol”.

Sp. Marek Ferens urodzit sie 25.09.1959
r.w Biatej Podlaskiej. Jego mama Pani Ire-
na Ferens zd. Marecka byta nauczycielka
naszej ,jedynki”, a tata Pan ]ozef Ferens
emerytowany pracownik umystowy PKP
pracowat jako zawiadowca stacji kolejo-
wej w Terespolu. Przyszedt na Swiat jako
najstarszy z trojga rodzenstwa. Szko-
te Podstawowg w Terespolu ukonczyt
w 1974r. Nastepnie miejscowe Liceum
Ogblnoksztatcace im. Bohateréw Warszawy. Po ukonczeniu
szkoty Sredniej i zdaniu matury rozpoczat nauke na studiach
stacjonarnych UMCS w Lublinie—Wydziat Biologii i Nauk o Zie-
mi, kierunek geografia nauczycielska. Po ukoriczeniu nauki z dy-
plomem magistra geografii w 1982r. rozpoczat prace nauczy-
ciela w szkole podstawowej, ktérg ukonczyt wezesniej. To byta
jego pierwsza i ostatnia praca. Z tg placéwka byt bardzo zwia-
zany emocjonalnie. Pracujac pogtebiat swojg wiedze, ukonczyt
dwa kierunki studiéw podyplomowych: ochrona srodowiska
i przyroda. Prace swojg wykonywat z pasjg cieszac sie uznaniem
uczniéw i wtadz odwiatowych. Jego osiggniecia to:

* Nagroda inspektora Oswiaty i Wychowania—1986r.
Nagroda Specjalna Kuratora Oswiaty i Wychowania za
osiggniecia w pracy dydaktyczno—wychowawczej—1990r.
Ztoty Medal ,Zastuzony dla Powiatu Bialskiego” za prace
w redakgji czasopisma regionalnego ,Goniec Terespolski”—
2009 .

statuetka za 10 lat owocnej wspétpracy z pismem samo-
rzagdowym ,Gosciniec bialski”—2012r.

statuetka ,Zastuzony dla Miasta Terespol” za prace dydak-
tyczno—wychowawczg, redagowanie "Gonca Terespolskie-
go” oraz propagowanie szachow w mieScie—2014 .
kilkakrotnie otrzymat Nagrode Dyrektora Szkoty za sukce-
sy w pracy dydaktycznej,

Ztoty Medal za Dtugoletnig Stuzbe za wyrdzniajaca sie

prace dydaktyczno — wychowawczg oraz
dziatalnos¢ w Srodowisku lokalnym przy-
znane przez Prezydenta Rzeczpospolitej
Polskiej.

SP.Marek Ferens byt cztowiekiem wie-
lupasjiizainteresowan. Nalezatdo Klubu
Patriotycznego w Terespolu, brat czyn-
ny udziat w pracach ,naszej Prochowni”.
W latach 2020-2023 byt tawnikiem Sgdu
Rejonowego w Biatej Podlaskiej, stucha-
czem Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Biatej Podl. oraz instruktorem i sedzig
szachowym. Byt wspotzatozycielem ga-
zetki szkolnej ,Na wariackich Papierach”
w ZSP w Terespolu. Fotograf, lubit sport,
a w szczegblnosci tenis stotowy i ziem-
ny, gry zespotowe, jazde rowerem i gre
w szachy. Byt fanem pitki noznej, szczegélnie klubu FC Barce-
lona. Kochat podréze krajowe i zagraniczne, szczegdlnie Kresy,
przemierzat szlaki turystyczne, uwielbiat przyrode. Miat wielu
przyjaciét i znajomych. Utrzymywat szerokie kontakty towa-
rzyskie, potrafitje podtrzymywac do ostatnich dni swojego zy-
cia. Cieszyt sie tak wyczekiwang i upragniong emeryturg. Jed-
nak po przejsciu na nig, nie zwolnit tempa. Wszystko co ludz-
kie, nie byto Mu obce. Zawsze miat czas dla drugiej osoby, aby
porozmawiac i wystuchaé. Miat duzy zaséb wiedzy w réznych
dziedzinach. Dziatajgc w Kresowym Bractwie Strzelcéw Kur-
kowych im. Orta Biatego w Terespolu brat aktywny udziatjako
cztonek i skarbnik. Podjete zobowigzania i czynnosci wykony-
wat z duzg doktadnoscig i precyzjg. Dat sie poznaé jako czto-
wiek zyczliwy, stuzacy rada i pomoca. Byt aktywnym uczestni-
kiem wielu uroczystosci, wydarzen, wyjazdéw brackich. Pre-
zentowat sie jako bardzo dobry strzelec kurkowy. Przez wiele
lat swojg dziatalnoscig promowat Terespol i Podlasie zaréwno
w kraju, jak i zagranicg. Cztowiek niezwykle skromny, a jakze
przez to Wielki. Powstata po nim wielka wyrwa, smutek i zal.
Bedzie nam go bardzo brakowato, réwniez w redakgji ,Gonca
Terespolskiego”. Byt ikong naszego pisma, wspdtzatozycielem
i jednym z najstarszych redaktoréw. Byt osobg niepowtarzal-
ng, nietuzinkowsa, wyjatkowa, o czym Swiadczg wspomnienia
jego ucznidw, ktérych wychowat wiele pokolen. Serdeczny,
otwarty, uSmiechniety... | taki pozostanie w naszej pamieci.
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Jego pogrzeb w dniu 08.06.2022 r. byt manifestacjg lokal-
nego patriotyzmu. Rzadko zdarza sie w naszym miescie, aby
w uroczystoSciach pogrzebowych brato udziat tak wielu zatob-
nikéw. Byli to gtéwnieJego dawni uczniowie i wychowankowie,
koledzy ze szkét i studidw, wtadze miasta i szkoty, przyjaciele
ze wspblnych wypraw, kolezanki i koledzy z pracy, cztonkowie
Bractwa Kurkowego oraz zaprzyjaznieni z nim mieszkarcy Te-
respola i okolic. Msze Swieta sprawowat i wygtosit homilie ks.
Proboszcz Zbigniew Hackiewicz. Po Mszy Sw. mowy pozegnal-
ne odczytali: v-ce dyrektor ZSP w Terespolu Pani Edyta Krze-
mifiska, Starszy Bractwa Kurkowego Pan Radostaw Sebastia-
niuk oraz w imieniu kolezenstwa ze studiéw w Lublinie Pani
Helena Kaminska z Zamo3cia.

W Jego ostatniej drodze zegnata Co najblizsza rodzina:
zona Celina z synem Pawtem, rodzice zmartego Panstwo Ire-
na i J6zef Ferensowie oraz bracia Roman i Jacek z rodzinami.
Nastepnie kondukt zatobny udat sie na cmentarz komunalny
w Terespolu, gdzie ztozono ciato Sp. Marka Ferensa do grobu.
Zegnaj Przyjacielu i spoczywaj w pokoju.

,Odszedtes cicho bez stow pozegnania

(...)jakbys nie chciat, swym odejsciem smucic....

(...)jakbys wierzyt w godzing rozstania,

Ze masz niebawem z dobrg wiesciq wrécic”

Ks.J. Twardowski

Opracowata: Anna Tomczuk

Wspomnienie o Bracie Kurkowym
Marku Ferensie

Zegnamy $p. Marka Ferensa, dla Nas Brata Marka Ferensa.
Wieloletniego cztonka i skarbnika Kresowego Bractwa Strzel-
cow Kurkowych im. Orta Biatego w Terespolu.

Marek brat aktywny udziat w dziatalnosci Bractwa, podje-
te zobowiazania i czynnosci wykonywat z duzg doktadnoscig
i precyzja. Dat sie poznaé jako cztowiek zyczliwy, stuzacy radg
i pomocg, aktywny uczestnik wielu uroczystosci, wydarzen,
wyjazdéw brackich, jednoczesnie prezentowat sie jako bardzo
dobry strzelec. Przez wiele lat swojg dziatalnoscig promowat
Terespol i Podlasie w kraju i za granica.

Marku, tak cieszyte$ sie upragniong i wyczekiwang eme-
ryturg, ale po przejsciu na nig nie zwalniate$ tempa. W mys|
naszej zasady brackiej brate§ z przesztosci to, co najlepsze
a oddawate$ uszlachetnione. Byte$ cztowiekiem wielu pasji
i zainteresowan, bardzo lubites$ sport i wszystko co ludzkie nie
byto Ci obce, zawsze miates czas dla drugiej osoby, aby poroz-

5

mawiad, a miate$ duzy zas6b wiedzy w réznych tematach. Po-
mimo, ze tutaj na ziemi powstata po Tobie wielka wyrwa i brak
Twojej osoby, ze bedzie nam Ciebie brakowato, to wierzymy,
ze tam na Polach Niebianskich dziatasz i jeste$ tak samo po-
trzebny jak tutaj na ziemi, ze bedziesz wspierat stamtad swojg
najblizszg rodzine, wszystkich znajomych i przyjaciét, ktdrych
tutaj zostawites, a takze nas Bra¢ Kurkowsa.

Zegnamy cztowieka skromnego, a jakze przez to Wielkie-
go.

taczymy sie w bélu z rodzing po stracie Sw. p brata Marka
i przekazujemy serdeczne wyrazy wspbtczucia.

Zegnaj Bracie Marku i spoczywaj w pokoju.

Cze$é Twojej Pamieci!

Tekst opracowat i wygtosit na pogrzebie
Starszy Bractwa— Radostaw Sebastianiuk
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Mowa pozegnalna s.p. Markowi

Dzisiaj z bolem serca zegnamy naszego wspaniatego ko-
lege i wiernego przyjaciela Marka Ferensa. Wypowiadam sie
w imieniu grupy przyjaciot, ktérzy przybyli na tg smutng oko-
liczno$¢ z réznych stron Polski. MieliSmy ten zaszczyt w na-
szym zyciuspotka¢ Marka i przyjazniésie dtugie lata. To byt dar
od losu, gdyz okazat sie cztowiekiem wielkim: prawym, uczci-
wym, madrym, dobrym, wrazliwym, o szerokich horyzontach
i zainteresowaniach. Marek zyt petnig zycia, poSpiesznie, jakby
obawiat sie, ze z czyms nie zdgzy. Zawsze byt usmiechniety, ko-
chat ludzi i Swiat, ktory z zapatem poznawat i zwiedzat.

Marekjako przyjaciel byt wyjgtkowy: pomocny, bezposred-
ni, radosny, zywiotowy, miat swoje pasje, ktére go uszczesli-
wiaty i ktorymi sie dzielit. PoznaliSmy sie przeszto 40 lat temu,
jako grupa studentéw z jednej uczelni, jednego akademika,
chociaz z r6znych kierunkéw. Potgczyta nas rados¢ przebywa-
nia ze soba, mtodziencze marzenia, sny o wolnosci,a czasy byty
trudne, stan wojenny, niepewna przysztos¢, kryzys, przemiany.

Marek byt gtownym twoércg szlachetnej, cudownej wiezi
miedzy nami, gdy potem rozproszyliSmy sie po kraju w poszu-
kiwaniu wtasnego miejsca. Byt straznikiem, aby te wiezi przy-
jacielskie trwaty, pisat listy, odwiedzat, organizowat spotkania,
wspdlne wycieczki. Uczestniczyt w naszych uroczystosciach
rodzinnych, a gdy sam zatozyt rodzine bardzo nas to cieszyto.
Kto$ powiedziat, ze zegnajac przyjaciela nie trzeba ptakaé, po-
niewaz jego brak ukaze to, co najbardziej w nim kochates.Jego
odejscie jest dla nas ogromng strata.

Marek miat wiele zalet, trudno je wszystkie wymienic,
zaskakiwat pomystami, dziatalnosciag spoteczng, empatia,
pomoca, wsparciem. Emanowat czarujgcg wrecz fantazjg,
podziwem dla piekna i szacunkiem do wartosci. Trudno nam
sobie wyobrazi¢, ze nie zadzwoni, nie przyjedzie, nie przysle

tradycyjnie kartki na Swieta, nie opowie nowego dowcipu. Jest
to dla nas niepowetowana strata, wyrwa, ktérej nie da sie za-
petnié,jest to bol i poczucie ogromnego zalu, ze na emeryturze
w koncu mogliby$my czesciej sie spotykac. Niestety, nasze dro-
gi dzisiaj sie rozchodzg, ale gteboko wierzymy, ze kazdy koniec
drogijest w rzeczywistosci poczatkiem nowej podrozy.

Nasz wierny i drogi przyjacielu Marku Ferens, przesytamy
Ci stowa turystycznej piesni, ktore tak cate zycie kochates:

Gdy nie zostanie po mnie nic oprocz pozotktych fotografii

Btekitny mnie przywita Swit w miejscu, co nie ma go na mapie

Od zmartwien wolny i od trosk, péjde wygrzewac sie na trawie

A czasem, gdy mi przyjdzie chel, z gory na ziemie sie pogapie
Popatrze jak wsrod smuktych malw wiatr w przedwieczornej ciszy kona
Troche mi tylko bedzie zal, Ze trawa u was tak zielona.

Drogi przyjacielu Marku Ferensie, Spoczywaj w pokoju.

Helena Kamiiska

»Spieszmy sie kochaé ludzi, tak szybko odchodzq”. Jesli $mieré nas czegos uczy,
to przede wszysthim tego, Ze na Swiecie nie liczy sie nic poza mitosciq.

Kiedy zycie cztowieka tkane jest radosng przedza zycia, wtedy staje sie powo-
dem radosci dla samego zyjgcego i ludzi go otaczajgcych. Czasem jednak w ten
Scieg zycia wplata sie niechciana ni¢ choroby i bolu. W miniong niedziele obiegta
naszg spotecznos¢ informacja o $mierci wspaniatego nauczyciela i cenionego
pedagoga Marka Ferensa. Marek byt cztowiekiem wielu pasji i byt tez pomysto-
dawcg nadania imienia $w. Krélowej Jadwigi, ktérg wybrata w konkursie nasza
szkota. Marek byt propagatorem i czcicielem $w. Krélowej Jadwigi. Wymownym
jest fakt, ze w rocznice beatyfikacji $w. Krélowej Jadwigi zegnamy CIEBIE MAR-
KU, ktéry swojg dziatalnoscig sprawites, ze ta postac dla mieszkancow Terespola
i okolicjest kims wyjatkowo waznym. Odstoniecie pomnika Patronki, o ktérg tak
zabiegates jest zwienczeniem Twojej spotecznej dziatalnosci dla Terespola.

Marku dziekujemy Ci, ze bytes wsrdd nas i zostawiteS nam tak duzo Siebie
réwniez dla przysztych pokolen.

DOZOBACZENIA NA INNE] RADZIE PEDAGOGICZNE]. Edyta Krzemiiska

_4_
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INWESTYCJE
W TERESPOLU

W biezacym roku miasto Terespol realizuje wiele inwestycji, ktore s mozliwe
dzieki owocnej wspoétpracy z Rzadem RP, Samorzgdem Wojewddztwa Lubelskiego,
Starostwem Powiatowym oraz wspierajagcymi miasto parlamentarzystami.

Do miasta sptywajga fundusze
z Polskiego tadu

W czwartek 2 czerwca wraz z innymi samorzgdowcami
powiatu bialskiego, radzynskiego i parczewskiego w Biurze
Senatora RP Grzegorza Biereckiego i Posta na Sejm RP Dariu-
sza Stefaniuka Burmistrz Jacek Danieluk uczestniczyt w konfe-
rencji prasowej w zwigzku z || edycjg i rozstrzygnieciem Rza-
dowego Funduszu Polski tad Program Inwestycji Strategicznych.
W spotkaniu wzieli udziat m.in. Poset na Sejm RP Dariusz Ste-
faniuk, Przewodniczacy Sejmiku Wojewddztwa Lubelskiego
Jerzy Szwaj, starostowie, burmistrzowie i wojtowie.

Rzqgdowy Fundusz Polski tad
Program Inwestyciji Strategicznych

"X

W drugiej edycji

Programu Inwestyciji Strategicznych
gminie miasto Terespol

przyznano 10 900 000 zi

Po prostu inwestujemy w Polske! !?GK

POLSKI
tAD
Program reaiizowany jest popraez promesy inwestycyjne Banku Gospodarstwa Kicjowego

Srodki finansowe zostang przeznaczone na: budowe
Sciezki pieszo-rowerowej w ciggu drogi wojewddzkiej
nr 698 na ul. Kodenskiej, na odcinku od ul. Wojska Pol-
skiego do drogi krajowej nr 2 (2 400 000,00 zt), rewi-
talizacje obszaru przy zabytkowej Prochowni w Tere-
spolu (3 500 000,00 zt) oraz na budowe infrastruktury
edukacyjnej z przeznaczeniem na przedszkole i ztobek
(5 000 000,00 zt).

Bedzie ztobek i nowe przedszkole

W pigtek 10 czerwca na Sali Kolumnowej w Urzedzie Wo-
jewodzkim w Lublinie burmistrz Jacek Danieluk wspélnie
z radnymi Dariuszem Herlikiewiczem i Krzysztofem Proko-
piukiem z rgk Ministra Edukacji i Nauki Przemystawa Czarnka
w obecnosci Pana Wojewody Lubelskiego Lecha Sprawki i Pani
Kurator Oswiaty w Lublinie Teresy Misiuk dofinansowanie
w kwocie 5 mln zt w ramach Polskiego tadu na budowe nowe-

go ztobka i przedszkola dla 3-4 latkéw. Inwestycja rozpocznie
sie w 2023 roku i potrwa 2 lata. Nowe przedszkole i ztobek wy-
budowane zostang za stadionem miejskim obok zrewitalizo-
wanego terenu ,,Konowica”.

Plany budowy mieszkan pod wynajem

W dniu 4 kwietnia 2022 roku w miejscowosci Niemce pod-
pisano akt notarialny, bedacy umowa spotki i tworzacy Spot-
ke SIM Lubelskie z ograniczong odpowiedzialnoscig. W sktad
nowo powotanej spétki wchodzi 17 miasti gmin z terenu woje-
wodztwa lubelskiego, ktére chcg realizowaé spoteczng inicja-
tywe mieszkaniowg wspierang Srodkami publicznymi. Kazdy
z samorzgdéw otrzymat 3 miliony ztotych i za te Srodki objat
60 000 udziatéw w spotce. Spdtka na terenie 17 gmin i miast
ma wybudowa¢ tacznie ponad 1000 mieszkan przeznaczo-
nych na wynajem. W pierwszym etapie w Terespolu spétka
planuje wybudowac budynek wielorodzinny przy ulicy Wspél-
nej, liczacy okoto 36 mieszkan pod wynajem.

Spoteczna Inicjatywa
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Dyplom uznania dla miasta Terespol

W czwartek 26 maja Sekretarz Miasta Jézef Paderewski
odebratw Lublinie z rgk Wojewody Lubelskiego Lecha Sprawki
dyplom uznania dla miasta Terespol za zajecie | miejsca w re-
gionie bialskopodlaskim w konkursie ,Najbardziej Odporna
Gmina’ w kategorii ,Mate Gminy”.

Terespolscy strazacy z dofinansowaniem

27 czerwca 2022 roku w Komendzie Miejskiej Pafnstwowej
Strazy Pozarnej w Chetmie odbyto sie wreczenie Jednostkom
Ochotniczej Strazy Pozarnej promes z programu ,Maty Stra-
zak” dofinansowanego przez Narodowy Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej oraz Wojewédzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Lublinie. Pre-
zes Zarzadu WFOSIGW w Lublinie Grzegorz Grzywaczewski
w asyscie nadbrygadiera Grzegorza Alinowskiego Lubelskiego
Komendanta Wojewddzkiego PSP w Lublinie i Anny Pariczyk
Dyrektora Biura Poset do Parlamentu Europejskiego Beaty
Mazurek wreczyt Prezesowi Zarzadu OSP w Terespolu J6ze-
fowi Paderewskiemu promese na dotacje w kwocie 20 000 zt.
W ramach realizacji zadania ,Zapobieganie i likwidacja po-
waznych awarii i ich skutkéw oraz przeciwdziatanie kleskom
zywiotowym” Jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej w Tere-
spolu zakupi elementy wyposazenia osobistego strazakéw
w tym miedzy innymi nowoczesne ubrania specjalne.

Konserwacja pomnika
i remont budynku ALO

Rozpoczeta sie konserwacja wraz z budowg infrastruktury
zabytkowego pomnika poswieconego budowie Traktatu Brze-
skiego. Miasto otrzymato na ten cel Srodki zewnetrzne rzagdo-
we, jak tez unijne pochodzace z Urzedu Marszatkowskiego

w kwocie okoto 1 mln zt. W okresie wakacyjnym rozpoczeta sie
przebudowa i modernizacja budynku, gdzie obecnie miesci
sie Akademickie Liceum Ogdlnoksztatcace. Dofinansowanie
z Rzgdowego Funduszu Inwestycji Lokalnych to 0,5 min zt.

Modernizacja szkolnej stotowki

Szkota Podstawowa nr 1 im. Sw. Krélowej Jadwigi w Tere-
spolu otrzymata od Wojewody Lubelskiego dofinansowanie
z rzagdowego programu ,,Positek w szkole i w domu” w kwocie
79 875,64zt. Srodki zostana przeznaczone na wymiane wypo-
sazenia kuchniw szkole.

Remont ulicy Orzeszkowej

Wiosng podpisana zostata umowa z Marianem Wojtiu-
kiem, petnomocnikiem Konsorcjum PPHU TRANSBET na
budowe i przebudowe ul. Orzeszkowej. Srodki zewnetrzne
w wysokosci ok. 2 mln zt, to jest 95% wartosci inwestycji, mia-
sto otrzymato ze srodkéw Rzadowego Funduszu Polski tad.
Przebudowana zostanie réwniez ul. tgkowa.

Budowa kanalizacji deszczowej

i sanitarnej

Dzieki wsparciu Rzagdowego Funduszu Inwestycji Lokal-
nych zostanie wybudowana kanalizacja deszczowa na ul.
Czerwonego Krzyza od Strazy Granicznej w kierunku Urzedu
Miasta. Koszt inwestycji to kwota 891 478,17 zt, w tym dofinan-
sowanie Rzgdowego Funduszu Inicjatyw w kwocie 730 892,45
zt. Planowany termin zakorczenia prac to koniec 2022 roku.

Do konca 2022 roku kanalizacja powstanie na 15 r6znych
odcinkach, m.in. na ulicach Btotkéw, Wojska Polskiego, Asnyka
czy ulicy Meczennikéw Unickich. Wykonawcg inwestycji jest
firma ,Investmil” Grzegorz Chilimoniuk. Koszt inwestycji to
6 457 500,00 zt w tym dofinansowanie wynosi 5 700 000,00 zt.
Planowany termin zakoriczenia prac to koniec 2023 roku.
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Proobronne éwiczenia
z Fundacjag Combat Alert

W dniach 27-29 maja na terenie miasta Terespol odbyty
sie ogélnopolskie ¢wiczenia proobronne ,Twierdza” z zakre-
suprowadzenia dziatan nieregularnych w terenie zabudowa-
nym. W szkoleniu uczestniczyli cztonkowie organizacji pro-
obronnych oraz kadeci Oddziatéw Przygotowania Wojsko-
wego, jak réwniez mtodziez z klas wojskowych. Organizacja
proobronna od kilku miesiecy wspotpracuje z samorzgdem
miasta Terespol.

Demontaz pomnika wdziecznosci

Pomnik Armii Czerwonej w Terespolu zostat odstoniety
1 maja 1950 r. i ufundowany jak gtosita jedna z tablic na nim:
,Od spoteczenstwa m. Terespola n. Bug w dowdd wdzieczno-

Sci armii radzieckiej za wyzwolenie m. Terespola spod jarzma
faszystowskiego” W miejscu ktérym stangt byta mogita 64
zotnierzy radzieckich ktérzy polegli w walkach 28 lipca 1944 .
i zostali zwiezieni z okolic miasta. W 1958 r. zotnierzy ekshu-
mowano na cmentarz wojenny w Siedlcach. W 2019 r. Urzad
Wojewddzki w Lublinie na tej podstawie wykreslit pomnik
w Terespolu z ewidencji grobéw wojennych. 20 maja 2022 .
Rada Miasta Terespol uchwatg nr XXXVI1/268/22 wyrazita wole
demontazu pomnika. Poczatkowo pomnik chciata przejgé
fundacja ,,Laguna” z Brzescia i ustawi¢ go w parku pomnikéw
na terenie Brzescia. Jednak na prosbe IPN w Lublinie pomnik
nie zostat przekazany na Biatoru$. Zobowigzat sie pokry¢ kosz-
ty demontazu pomnika a nawet ufundowania w tym miejscu
innego pomnika. 13 lipca 2022 r. pomnik zostat rozebrany.

Terespolanie solidarni z Ukraing

Mieszkancy Terespola bardzo chetnie wtaczyli sie w akcje
pomocy Ukrainie. W potowie maja do miasta Bucza na Ukra-
inie dotart zorganizowanyjuz po raz trzeci przez Gmine Miasto
Terespol transport pomocy dla pograzonej w wojnie Ukrainy.
Tym razem dostarczono miedzy innymi zakupiony przez Sto-
warzyszenie Rozwoju Gminy Miejskiej Terespol sprzet taktycz-
ny, tj.: rekawice, gogle, nakolanniki, opaski uciskowe i latarki
oraz zebrang przez miasto pomoc rzeczowg w postaci ubran,
lekow i sSrodkéw opatrunkowych oraz zywnosci. taczna ilosé
przekazanej pomocy wyniosta okoto 2 m3? o wartosci okoto 10
tys. zt. Caty transport z Terespol poczatkowo trafit do zaprzy-
jaznionej z miastem Gminy Podhajce w Rejonie tuckim, skad
przedstawiciele tej gminy Walentin PrihodZko i Oleksandr
Bliaszuk osobiscie dostarczyli zebrang pomoc do zniszczonej
rosyjskimi dziataniami wojennymi Buczy.

i }

Ponadto w Miejskim Osrodku Kultury przy wsparciu oséb
zaangazowanych w dziatalno$¢ Punktu Pomocy Humanitar-
nej w Terespolu udzielono wsparcia uchodZzcom wojennym
przekraczajagcym nasze przejicie graniczne. Nocleg, wyzy-
wienie, a takze wsparcie w postaci wyrobienia dokumentéw
otrzymato blisko 80 oséb. Podziekowania nalezg sie takze
terespolanom, ktérzy udostepnili potrzebujacym wtasne
mieszkania i ofiarowali wyzywienie, ubrania, koce, kotdry oraz
srodki higieniczne. Wszyscy mamy nadzieje, ze koszmar wojny
wreszcie sie zakonczy i Swiat wroci do normalnosci.

Matgorzata Harasimiuk (Akademia Bialska Nauk Stosowanych)
Autor tekstu Demontaz pomnika - Przemystaw Wroblewski
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»~Aktywnie i Razem” ze Stowarzyszeniem
Rozwoju Gminy Miejskiej Terespol

Dzien 27.05.2022 to bardzo wazna data dla Stowarzysze-
nia Rozwoju Gminy Miejskiej Terespol. W tym dniu Narodowy
Instytut Wolnosci ogtosit liste rankingowg z programu ,,NO-
WEFIO edycja 2022” Stowarzyszenie zostato zakwalifikowane
do realizacji projektu ,Aktywnie i Razem”, otrzymujac dotacje
w kwocie 140,520 zt. Poczawszy od marca biezacego roku roz-
poczeta sie realizacja tego projektu, ktéry bedzie przeprowa-
dzony na terenie naszego miasta i skierowany do mtodziezy
szkoty podstawowej, licealistobw oraz dorostych i senioréw.
Projekt ,Aktywnie i Razem” zaktada cykl warsztatéw, tj. do-
radztwo zawodowe, warsztaty ceramiczne, warsztaty reko-
dzielnicze, a takze akcje sprzatania Terespola.

W projekcie znalazto sie takze miejsce na lekcje historii
o zabytkach Terespola dla dzieci i mtodziezy.

We wrze$niu wszyscy uczestnicy i chetni mieszkancy
spotkajg sie podczas akcji sprzatania Terespola. Miejsca do
uprzatniecia wskaza uczestnicy akcji, stowarzyszenie zapew-
ni sprzet i worki, a po zakonczeniu sprzgtania zorganizujemy
ognisko integracyjne z poczestunkiem.

W grudniu, o czym bedziemy Panstwa informowad, od-
bedzie sie podsumowanie projektu, planujemy prezentacje
dorobku warsztatowego oraz koncert muzyczny i teatrzyk dla
dzieci. Bedzie sie dziato! Ponadto z otrzymanej dotacji zaku-
pimy dwa namioty, drukarke zelowg i prase do sublimadji, tak
bardzo potrzebng do produkcji gadzetéw pamigtkowych, kt6-
re postuzg do promocji szlaku Green Wello.

Zgodnie zharmonogramem projektu bedziemy na biezaco
informowali Paristwa o nadchodzacych warsztatach, zajeciach
i spotkaniach. Jest to niepowtarzalna okazja, zeby skorzystaé
z tej formy zaje¢ dajacych mozliwosci rozwoju osobistego.
WSszyscy uczestnicy projektu otrzymajg pamigtkowe dyplomy
i gadzety w postaci kubkéw, bidonéw z nadrukiem logo pro-
jektu oraz podczas trwania poszczegdlnych zaje¢ bedg mogli
skorzystaé z poczestunku w postaci napoju i ciastka.

Przedstawiony przez nas projekt wpisuje sie w Regulamin
NOWEFIO oraz Priorytet 2, zawiera dziatania zmierzajgce do
zwigkszenia aktywnosci spotecznej na rzecz dobra wspdlnego. Jego
realizacja przyczynisie do tworzenia i zaciesnienia wiezispotecznych
mieszkancow naszego miasteczka.

Projekt zawiera w sobie dziatania zwiekszajgce aktywiza-
cje 0s6b z r6znych grup wiekowych, promowanie dziatan eko-
logicznych i ochrony Srodowiska oraz wspiera postawy w za-
kresie lokalnego dziedzictwa, tradycji i historii.

Nasz projekt uwzglednia wszystkie grupy wiekowe, ktére
moga sie zintegrowac podczas wspélnych wydarzen. Napisali-
Smy projekt w ten sposéb, abysmy mogli spotkac sie z kazdym
z uczestnikow poszczegdlnych dziatan wiecej nizjeden raz. Re-
alizacja projektu zdecydowanie wptynie na rozwéj spoteczen-

Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczeristwa Obywatelskiego
Fundusz Inijatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030
Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Miejskiej Terespol

TeRESPOL

Drodzy Mieszkarnicy Terespola!

Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Miejskiej Terespol
Beneficjent dotacji z Programu
NOWEFI0 2022
zaprasza

dzieci, mtodziez, dorostych i seniorow
do wziecia udziatu w niepowtarzalnych zajeciach

historyczno-plastycznych,
warsztatach z zakresu doradztwa zawodowego,
ceramiki i rekodzieta!
Akcja Sprzatania Terespola,
Piknik Integracyjny - AKTYWNIE | RAZEM

Dla uczestnikéw przewidziane sq atrakcyjne gadzety oraz poczestunek.
Uczestniczac w zajeciach i warsztatach mozesz tylko zyskac!
Juz dzi$ mozemy , Aktywnie i razem"

spedzic ten czas. Ty decydujesz, Ty zyskujesz!

Juz niedtugo podamy wigcej szczegotow, i
zapraszamy do $ledzenia naszego profilu i udostepniania informagji :)

Q/StowarzyszenieRozwojquinyMiejskiejTerespol

DO SPRAW
PUBLICZNEGO
stwa na poziomie lokalnym. Do dziatar projektowych nawia-
zuje tez tytut projektu — aktywnie (dziatania aktywizujgce)
i razem (wszystkie grupy wiekowe wspdlnie sie integruja).

Projekt w ocenie konkursowej zaréwno merytorycznie, jak
tez formalnie w programie NOWEFIO 2022 otrzymat 104 pkt.
i zostat zakwalifikowany do realizacji. Duzg zastuge w tym ma
cztonek naszego stowarzyszenia kolega Stawek Leszek, za co
jesteSmy mu ogromnie wdzieczni.

Terespol to niewielkie miasto liczgce w sumie okoto 5 500
mieszkancéw. Jako jego mieszkancy zauwazyliSmy problemy,
ktérym chcemy wyjs¢ naprzeciw.

Problemem naszego miasta jest bezrobocie oraz waska
mozliwos¢ zajec i warsztatéw kulturalnych, niewielkie zaan-
gazowanie mieszkancéw w te juz realizowane oraz niska in-
tegracja rodzin i wszystkich grup wiekowych. Okreslone pro-
blemy poparte sg naszymi obserwacjami, danymi GUS oraz
wynikami badan przeprowadzonych przez Miejski OSrodek
Kultury w Terespolu.

Mamy nadzieje, ze nasz projekt zostanie przyjety przez
spotecznos$¢ miasta z zainteresowaniem i pozwoli wtgczyc sie
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w jego realizacje jak najwiekszej grupie ludzi. A zatem juz dzi-
siaj serdecznie wszystkich zapraszamy. Kazdy zainteresowany
znajdzie na pewno dla siebie miejsce jako uczestnik projektu.
Wszyscy spotkamy sie razem na wielkim finale ,Aktywnie i Ra-
zem”, ktéry zaplanowaliSmy na poczatek grudnia. To wszystko
dla uczestnikéw projektu i mieszkancéw Terespola ,Aktywnie
i razem Terespol 2022”. Juz dzisiaj podejmij decyzje, czy w to
wchodzisz?

W czerwcu biezacego roku ztozyliSmy kolejny projekt, tym
razem do Ministerstwa Obrony Narodowej na konkurs ,MU-
R,ALE”, na powstanie muralu zwigzanego z upamietnieniem
waznego wydarzenia z dziejéow Oreza Wojska Polskiego. Po-
wstat projekt w wykonaniu znanego artysty lokalnego Grze-
gorza Puczki. Nie zdradzamy jego tematyki, mamy jednak
nadzieje, ze okaze sie zwycieski. Mural zaplanowany jest na
Scianie po przeciwnej stronie muralu historia Terespola przy
Galerii Smakow.

Na zakonczenie pragne poinformowac wszystkich miesz-
kancéw i czytelnikow Gonca, ze w kwiaciarni Orchidea pani
Renaty Demczuk i Galerii Smakdéw pani Agnieszki Drab moz-
na naby¢ pamiatkizlogo Terespola w postaci kubkéw i dzwon-
kéw z herbem naszego miasta w przystepnej cenie.

Chce przekazaé Panstwu bardzo wazng informacje, a tym
samym zaproszenie do wziecia udziatu w warsztatach jezy-

kowych, ktére chcemy rozpocza¢ wraz z rokiem szkolnym
2022/2023.

Warsztaty z jezyka niemieckiego majg by¢ ukierunkowane
na osoby doroste, ktére bedg chciaty poszerzy¢ swojg wiedze
i naby¢ umiejetnos¢ postugiwania sie jezykiem w podstawo-
wym zakresie.

Warsztaty bedzie prowadzit Pan Dirk Luther mieszkaniec
Terespola pochodzacy z Niemiec.

Wszystkich zainteresowanych prosimy o zgtaszanie sie na
stronie Facebooka Stowarzyszenia Rozwoju Gminy Miejskiej
Terespol w wiadomosci prywatnej oraz w Miejskim Osrodku
Kultury w Terespolu. Warsztaty przewidziane sg dla pietna-
stoosobowej grupy oséb dorostych —decyduje kolejnos¢ zgto-
szen.

Ze smutkiem i z niepowetowang stratg dla Terespola pra-
gne pozegnac naszego kolege $. p. Marka Ferensa. Marek byt
cztonkiem stowarzyszenia Rozwoju Gminy Miejskiej Terespol
od 2008 roku. Aktywno$¢ Marka w zyciu prywatnym z dziedzi-
ny sportu i kultury byta fascynujaca i mogta inspirowac innych
do podobnego sposobu korzystania z zycia. Byt dla nas nie-
ocenionym skarbem, zapewne bedziemy odczuwali brak jego
osoby. ZEGNA]J Marku.

Krzysztof Badalshki
Prezes SRGMT

Mali przyjaciele alpak

W poniedziatek 13 czerwca czterolatki z naszego [&%

przedszkola wyruszyty na kolejng juz wycieczke —tym &%

razem odwiedzity ,Alpakaland” w Ogrodnikach.

Pobyt w tym wyjatkowym miejscu maluchy rozpo-
czety od zabaw na bardzo rozbudowanym i urozma-
iconym placu zabaw. Dzieci skakaty na trampolinach,
zjezdzaty na mini tyrolce, pokonywaty tory przeszkod
czy bawity sie w piaskownicy. Maluchy mogty poza tym
uktadaé klocki, ale takze odpoczywaé na hamakach oraz
hustawkach. Nasze czterolatki znakomicie odnalazty sie
w tym dzieciecym raju, niestrudzenie zaliczajac kolejne
atrakcje, aw miedzy czasie urzgdzajac piknik na trawie.

Gtéwng atrakcjg byto oczywiscie gtaskanie oraz
karmienie alpak, ktére bardzo radosnie reagowaty na

"

zachwycone nimi dzieciaki. Czterolatki miaty okazje —

przebywac z alpakami zaréwno w ogrodzonej przestrzeni, jak
i p6zniej na placu, na ktory alpaki zostaty wypuszczone przez
ich wtascicielke.

Wiele radosci sprawito maluszkom takze karmienie $wi-
nek morskich, czy owieczek, ktére zdecydowanie polubity na-
sze przedszkolaki.

Pobyt w ,Alpakalndzie” zakonczyt sie obiadem — czterolat-
kiz apetytem zajadaty kietbaski z ogniska. Maluchy wrdcity do
przedszkola bardzo zmeczone, ale petne wrazen i niezwykle
zadowolone z wycieczki, ktérg zorganizowaty wychowawczy-

nie — Kamila Korneluk, Marzenka Grygorowicz oraz llona Bia-
towas, zas w opiece pomagaty mamy naszych przedszkolakéw
oraz panie z przedszkola Magda Wasilewska oraz Elzbieta So-
sidko.

Warto zaznaczy¢, ze Elzbieta Sosidko, ktéra z koncem
czerwca wybrata sie juz na zastuzong emeryture, przepraco-
wata w terespolskim przedszkolu ponad 10 lat. Zaréwno dzie-
ci, kolezanki z pracy oraz rodzice zyczg pani Eli dtugiej i szcze-
Sliwej emerytury.

KK
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Swieta Krolowa Jadwiga
w Szkole Podstawowej w Terespolu

8 czerwca 2022 r.—ten dzien nie byt zwyczajnym w historii Szkoty Podstawowej nr1
im. Sw. Krélowej Jadwigi w Terespolu. Gospodarzem uroczystosci byt dyrektor szkoty
Zenon Iwanowski. Impreza zostata zorganizowana we wspoétpracy z Miejskim
Osrodkiem Kultury oraz Stowarzyszeniem Rozwoju Gminy Miejskiej Terespol
i odbywata sie pod Honorowym Patronatem Marszatka Wojewddztwa Lubelskiego
Jarostawa Stawiarskiego.

Whisuje sie ona w program Sa-
morzadu Wojewddztwa Lubelskie-
go WARTO BYC POLAKIEM. Jego
celem jest pielegnowanie polskosci
i wartoSci patriotycznych. Nad jej
przebiegiem czuwali: wicedyrektor
Edyta Krzeminska i Eugeniusz Ba-
dalski. Odstoniecie pomnika Patron-
ki zgromadzito uczniéw, rodzicow,
nauczycieli, pracownikéw placéwki,
mieszkancéw Terespola i okolicz-
nych miejscowosci. Swoja obecno-
Scig zaszczycito réowniez wielu zna-
mienitych gosci.

Uroczystego odstoniecia po-
mnika dokonaty nastepujace oso-
by: Wicewojewoda Lubelski Robert
Gmitruczuk, Dyrektor Biura Senato-
ra RP Crzegorz Bierecki oraz Biura
Posta na Sejm RP Dariusza Stefaniu-
ka w osobie Kamila Paszkowskiego,
Dyrektor Kancelarii Sejmiku Urzedu
Marszatkowskiego w Lublinie Ra-
dostaw Kozak, Kierownik Filii Urze-
du Marszatkowskiego Wojewddz-
twa Lubelskiego Dariusz Litwiniuk,
Burmistrz Miasta Terespol Jacek
Danieluk, Przewodniczacy Rady
Miasta Terespol Jarostaw Tarasiuk,
Wiceprzewodniczaca Rady Miasta
Terespol Ewa Zajac. Nie zabrakto
przedstawiciela Spotecznego Komi-
tetu Budowy pomnika $w. Krélowej
Jadwigi, a zarazem Przewodniczacej
Rady Rodzicow Ewy Androsiuk oraz
przedstawiciela darczyncéw — Sta-
womira Kropiwca. Emerytowanych
nauczycieli reprezentowata Teresa
Lanska, a ucznibw—Amelia Kral oraz
Jakub tos.

-10-

Niezwykta byta chwila, gdy po-
mnik $w. Krélowej Jadwigi wykonany
z piaskowca przez Wojciecha Chuda-
sia ukazat sie zebranym. W tym mo-
mencie byt obecny sztandar szkoty.
Po raz pierwszy pod przewodnic-
twem szkolnego chéru Corda VOX
kierowanego przez Tomasza Jezuita
odspiewano hymn szkoty, stworzony
z myslg o tej uroczystosci. Nastepnie
Ks. Proboszcz Zbigniew Hackiewicz
i Ks. Proboszcz Jarostaw to$ poswie-
cili pomnik, po czym nastapito zto-
zenie kwiatéw pod pomnikiem Pa-
tronki przez przedstawicieli uczniéw
naszej szkoty: Julie Wakulewicz, Julie
Marczewska oraz Pawta Jurka.

Nastepnie zebrani zostali prze-
niesieni w czasy Krélowej Jadwigi
dzieki artystycznemu talentowi i grze
aktorskiej ucznidw, ktorzy pod opieks,
nauczycielki historii lwony Gryszko
przygotowali krotkie przedstawienie.
Program artystyczny uswietnit chér
Corda Vox pod batutg Tomasza Jezu-
ita, a takze prowadzony przez niego
zesp6t senioréw Echo Polesia.

Po tej czesci uroczystosci goscie
mieli okazje do wygtoszenia prze-
mowien, ktérych tematem przewod-
nim byta dziatalnod¢ sw. Krélowej
Jadwigi w kontekscie dzisiejszych
zmian nastepujacych na obszarze
wojewddztwa lubelskiego.  Gtos
zabrali:  Wicewojewoda Lubelski
Robert Gmitruczuk, Dyrektor Biura
Senatora RP Grzegorz Bierecki oraz
Biura Posta na Sejm RP Dariusza Ste-
faniuka w osobie Kamila Paszkow-
skiego, Dyrektor Kancelarii Sejmiku
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Urzedu Marszatkowskiego w Lublinie Radostaw Kozak oraz
Burmistrz Miasta Terespol Jacek Danieluk. Nastepnie dyrek-
torowi Zenonowi lwanowskiemu wreczona zostata Nagroda
Burmistrza Miasta Terespol. Dyrektor rowniez wreczyt nagro-
dy podlegtym pracownikom. Za swojg twdrczg dziatalnosé
zostali takze docenieni uczniowie, ktérym za udziat w konkur-
sach zwigzanych z postacig patronki dzien wczesniej zostaty
rozdane nagrody. Zebrani mieli mozliwo$¢ podziwiania ich
prac na specjalnie przygotowanej wystawie, wkomponowanej
w scenerie wydarzenia.

Po zakoriczonej uroczystosci goscie degustowali potra-
wy regionalne przygotowane przez mtodziez we wspdtpracy
z miejscowg restauracjg Galerig Smakow.

Sw. Krélowa Jadwiga zostata patronka szkoty 23.11.2011 r.
Pomystodawcg imienia byt nauczyciel Marek ~Ferens. Propo-
zycja ta spotkata sie z aprobatg wsréd ucznidw, ich rodzicow
i pracownikéw szkoty. Marek Ferens byt niezwyktg osobistoscig
Terespola, spotecznikiem, ktéremu zawdziecza sie nie tylko
imie szkoty podstawowej, lecz réwniez wiele innych, cennych
inicjatyw.

Odstoniecie pomnika Swietej Krélowej Jadwigi w dniu
obchoddéw 25-lecia wyniesienia jej na oftarze jest wyrazem
tego, ze Patronka stata sie kims$ wyjatkowym dla mieszkancéw
Terespola i okolic. Wymownym jest fakt, ze w tym dniu towa-
rzyszono tez Markowi Ferensowi w jego ostatniej drodze. Zo-
stat pochowany na miejscowym cmentarzu komunalnym, ale
pamiec o wartosciach, ktérym hotdowat, bedzie zywa. Z tego
powodu w czasie uroczystosci szkolnej oddano cze$¢ bytemu
nauczycielowi Markowi Ferensowi minutg ciszy.

00000000000000000
Niezwykta byta chwila, gdy pomnik
Sw. Krélowej Jadwigi wykonany

z piaskowca przez Wojciecha
Chudasia ukazat sie zebranym. W tym
momencie byt obecny sztandar szkoty.
Po raz pierwszy pod przewodnictwem
szkolnego choru Corda VOX
kierowanego przez Tomasza Jezuita
odspiewano hymn szkoty.

Uroczystos¢ odstoniecia pomnika Patronki szkoty podsta-
wowej — Swietej Krélowej Jadwigi jest zwieficzeniem dziatan,
ktérych inicjatorem byt dyrektor Zenon Iwanowski. Moderni-
zacja budynku pozwolita na unowoczesnienie warunkéw do
nauki i pracy. Rewitalizacja terenu przyszkolnego nie tylko

iy

wptyneta na estetyke miejsca. Przed szkotg mozna zobaczy¢
Dab Trzeciego Tysigclecia im. ks. Kardynata Stefana Wyszyni-
skiego. Jest to hotd ztozony Polakowi —autorytetowi moralne-
mu, wspottworcy przemian spotecznych, ktére doprowadzity
do upadku komunizmu w Polsce. Od teraz naprzeciwko tego
pomnika znajduje sie pomnik $w. Krélowej Jadwigi. Ma on
swojg obecnoscig przypominaé o wartoSciach waznych dla
kazdego Polaka — wiedzy, mgdrosci, dobroczynnosci, poswie-
ceniu, patriotyzmie, europejskosci. Sylwetka Sw. Krélowej Ja-
dwigi przypomina wiec o wartosSciach, na ktérych wyrosta kul-
tura europejska, ajednoczesdnie inspiruje Polakéw do rozwoju,
nowatorstwa.

Swieta Krélowa Jadwiga to patronka, ktéra jest wzorcem
osobowym, tak bardzo potrzebnym mtodemu cztowiekowi
na starcie w doroste zycie. Potrzebnym réwniez nauczycielom
—wychowawcom, pracownikom szkoty, rodzicom —wszystkim
uswiadamia, o tym, jak wazne jest wsparcie dawane innym.
Dzieki temu cztowiek moze sie rozwijaé¢ w wielu aspektach. Od
teraz jej postac teraz bedzie wszystkich witac i przypominac,
w jakim kierunku nalezy dgzy¢ w swoim zyciu.

Dorota Poleszczuk

-11-
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Z zycia Akademickiego
Liceum Ogolnoksztatcacego
w Terespolu

Trening strzelecki

Postrzelane! 07 kwietnia 2022 klasy mundurowe odbyty
trening strzelecki z uzyciem karabinka oraz pistoletu. Wyniki
strzelania co najmniej obiecujgce, zaangazowanie oraz na-
stawienie kadetéw niemal wzorowe:-) DZIEKUJEMY pieknie
Klubowi Strzeleckiemu KALIBER Mataszewicze za udostepnie-
nie strzelnicy, niezwykle serdeczne przyjecie i przyjacielskie
wsparcie! Szacunek. Odwiedzimy KALIBER ponownie za pare
tygodni. Naprawde WARTO!

Dzien Otwarty 2022

21 kwietnia 2022 w naszym liceum odbyt sie Dzieri Otwarty,
w ktérym uczestniczyli m.in. uczniowie ze szkét w Terespolu,
Kobylanach, Mataszewiczach, Dobryniu, Kodniu oraz Zalesiu.
O godzinie 12 na sali gimnastycznej pani dyrektor Agnieszka
Kulicka uroczyécie powitata przybytych gosci. Osmoklasiéci
zostali oprowadzeni przez naszych uczniéw. Odwiedzili pra-
cownie biologiczng oraz chemiczng, gdzie zaprezentowa-
no zajecia z pierwszej pomocy oraz zajecia z okularami VR.
Uczniowie klasy medycznej mierzyli ciSnienie i puls. W pra-
cowni chemicznej odbyty sie doswiadczenie chemiczne ,na
zywo” oraz prezentacja filmu z zaje¢ kétka chemicznego. Gosci
oprowadzono po pracowniach lekcyjnych. Na parterze Klub
Olimpijczyka zaprezentowat wydarzenia sportowe w naszej
szkole oraz osiggniecia licealistow w eisstocku. Zainteresowa-
nie wzbudzita pracownia jezykowa, w ktérej wykorzystywane
s3 nowoczesne pomoce dydaktyczne. Nasi uczniowie spraw-
nie postugujg sie jezykami hiszpanskim, rosyjskim, chifiskim,

angielskim. Zostata przeprowadzona rywalizacja w jezyku ro-
syjskim. Uczestnicy otrzymali nagrody. W kolejnej sali lekcyj-
nej zostata zaprezentowana klasa logistyki i spedydji, licealisci
opowiadali o pracy logistyka. Rozdana zostata ankieta, w kté-
rej goscie mieli mozliwo$¢ wypowiedzenia sie m.in. jakich je-
zykdw chcg sie uczy¢ oraz jakie chcg rozszerzenia. Nastepnie
goscie z przewodnikami udali sie na plac ALO, Zatoga karetki
— ratownicy medyczni, pokazywata jak udzieli¢ pierwszej po-
mocy z wykorzystaniem profesjonalnego sprzetu. Odbyt sie
réwniez pokaz broni 18 Batalionu Dowodzenia w Siedlcach.
Nasi goscie mieli okazje przymierzenia kamizelek i hetmoéw
wojskowych. Zorganizowany zostat pokaz musztry kadetéow
ALO z OPW lla. Osmoklasiéci mieli mozliwoéci poznania pod-
staw musztry. Nastepnie goscie probowali swoich mozliwosci
nastrzelnicy laserowej. Zostat zorganizowany stodki poczestu-
nek. Koniec Dnia Otwartego podsumowata pani dyrektor. Do
zobaczenie we wrzesniu!

-12-
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Dzien ZiemiwALO

22 kwietnia obchodzimy Dzien Ziemi. To Swieto jak kazde
inne skfania nas do refleksji. Dbajmy o naszg Matke Ziemie,
przeciez mamy jg jedng. Niech spetni sie przestanie Sw. Jana
Pawta Il , Zostawcie nam czysty kawatek Swiata”. Z okazji Dnia
Ziemi odbyt sie w naszym liceum teleturniej jeden z dziesie-
ciu. Tematem byta ochrona przyrody i Srodowiska. Pani dyrek-
tor wreczyta uczniom nagrody i wyrdznienia za liczne konkur-
sy, w ktérych brali udziat.

Zakonczenie roku w klasach Il liceum

,Przysztos¢ nalezy do tych, ktérzy wierzag w swoje marze-
nia” 29 kwietnia 2022 r. odbyto sie uroczyste zakoriczenie roku
w klasach trzecich liceum. Uroczysto$¢ otworzyta pani dyrek-
tor Agnieszka Kulicka, ktéra powitata przybytych gosci w oso-
bie pana Burmistrza Miasta Terespol Jacka Danieluka i pana
Przewodniczacego Rady Miasta Jarostawa Tarasiuka oraz te-
gorocznych maturzystéw iich rodzicéw. Powiedziata, ze absol-
wentom przyszto zdobywaé wiedze w trudnym czasie. Mimo
to wielu z nich osiggneto bardzo dobre wyniki w nauce. Naj-
lepsi zostali nagrodzeni. Wreczono réwniez awanse kadetom
klasy mundurowej oraz wyréznienia za prace w Samorzadzie
Uczniowskim. Pan Burmistrz w swoim wystapieniu przypo-
mniat poczatki naszego liceum i zyczyt, podobnie jak pani dy-
rektor i cate Grono Pedagogiczne, sukcesow na maturze. Czes¢
artystyczng zaprezentowali uczniowie klasy Illa i la b. Absol-
wentom wreczono pamigtkowe breloczki.
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Wycieczki szkolne w ramach
przedsiewziecia Ministra Edukacji

i Nauki pod nazwg ,,Poznaj Polske”

W dniach 09-11.05.2022 1. i 13-15.06.2022 r. uczniowie ALO
w Terespolu mieli mozliwos¢ uczestnictwa w wyjazdach wy-
cieczkowych: Checiny — Energylandia — Sandomierz oraz Kra-
kéw — Wadowice — Energylandia, ktérych program zwigzany
jest z priorytetowymi obszarami edukacyjnymi wskazanymi
przez MEIN w ramach przedsiewziecia pn. ,Poznaj Polske.”

Nalezy zaznaczy¢, ze ramach umowy o udzielenie wsparcia
finansowego na realizacje wyzej przedstawionego zadania,
zawartej pomiedzy Skarbem Panstwa — Ministrem Edukagji
i Nauki a organem prowadzgcym — Akademig Bialska Nauk
Stosowanych im. Jana Pawta Il, Akademickie Liceum Ogélno-
ksztatcagce w Terespolu uzyskato dotacje celowg przekazang
przez MEIN w kwocie 30 0000 zt (dwa razy po 15 000 zt).

Pa

1

Vid) gy,
4

Zakonczenie roku szkolnego

24 czerwca 2022 r odbyto sie uroczyste zakornczenie roku
szkolnego w Akademickim Liceum Ogélnoksztatcgcym w Te-
respolu. Pani Agnieszka Kulicka podsumowata prace szko-
ty. Wreczono Swiadectwa i nagrody ksigzkowe ufundowane
przez Rade Rodzicéw ALO w Terespolu.

Najlepsi uczniowie otrzymali 39 nagréd pienieznych ufun-
dowanych przez Burmistrza i Rade Miasta Terespol. Najlep-
szym uczniom z klasy logistyka i spedycja przyznano 4 stypen-
dia ufundowane przez firme PKP CARGO Terminale.

Do egzaminu maturalnego w ALO przystgpito 37 ucznidw.
Zdawalno$¢ wyniosta 81 %.

Zdawalnos¢ z poszczegdlnych przedmiotéw:
¢ jezyk polski-97 %
¢ jezyk angielski-100 %

* jezyk rosyjski-92 %
* matematyka-84 %.

Tekst i foto: ALO

-13-
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Odstoniecie pomnika upamietniajacego
ofiary stanu wojennego

W poniedziatek 13 grudnia br. odbyty sie uroczystosci zwigzane z odstonieciem
pomnika upamietniajacego ofiary wprowadzonego doktadnie 40 lat temu stanu
wojennego, trwajacego od 13 grudnia1981 do 22 lipca 1983, w ktérym zgineto
ok.100 0s6b, a blisko 10 tys. byto internowanych, tysigce przesladowanych,
maltretowanych, zwalnianych z pracy i zmuszanych do emigraciji.

W Terespolu osobg internowang byt niezyjacy juz, 6wcze-
sny sekretarz Miasta Terespol i dziatacz NSZZ Solidarnos¢ —
Andrzej Kwiatkowski.

Uroczystosci tradycyjnie rozpoczety sie msza Swietg w ko-
Sciele pw. Sw. Tréjcy. Po jej zakorficzeniu uczestnicy udali sie
na teren przy ul. Zeromskiego 1 (dawna wytwérnia oranzady),
ktéry obecnie nalezy juz do proobronnej fundacji Combat
Alert, dziatajgcej na licencji Ministerstwa Obrony Narodo-
wej. Organizacja bedzie prowadzi¢ tam osrodek dydaktyczno-
-szkoleniowy na rzecz obronnosci i bezpieczenstwa kraju m.in.
dla uczniéw terespolskiego i bialskiego Akademickiego LO.

Obchody miaty charakter ceremonii wojskowej, ktérg
rozpoczeto od podniesienia flagi pafistwowej i od$piewania
hymnu RP. Nastepnie uroczystego odstoniecia pomnika w po-
staci pamigtkowej ptyty z inskrypcja umieszczonej na grani-
towym gtazie dokonali: poset na Sejm RP — Dariusz Stefaniuk,
wicewojewoda lubelski — Robert Gmitruczuk, generat dywizji
—Jarostaw Gromadzifiski oraz prezes fundacji Combat Alert —
Marcin Korowaj. Czescig pomnika jest transporter opancerzo-
ny SKOT pamietajacy czasy stanu wojennego, ktéry pozosta-
nie w naszym miescie na state.

Poswiecenia pomnika dokonali: ksigdz proboszcz parafii
rzymskokatolickiej Zbigniew Hackiewicz, ksigdz proboszcz

parafii prawostawnej Jarostaw to$ oraz ksigdz putkownik Piotr
Gibasiewicz.

Kolejnym punktem byt ,Apel Pamieci” i salwa oddana
przez kompanie honorowg 18 Dywizji Zmechanizowanej, po
czym licznie zgromadzone delegacje instytucji panstwowych,
samorzgdowych i spotecznych ztozyty pod pomnikiem wierice.

Wydarzenie, poza osobami wymienionymi powyzej, swo-
ja obecnoscig zaszczycili: radna sejmiku wojewddztwa lubel-
skiego — Barbara Barszczewska, konsul RP w Brzesciu — Piotr
Kozakiewicz, wicestarosta bialski —Janusz Skélimowski oraz
przewodniczgcy rady powiatu bialskiego—Mariusz Kiczynski.

Podziekowania nalezg sie prezesowi fundacji Combat
Alert Marcinowi Korowajowi, Tomaszowi Kasiakowi —szefowi
struktur terenowych w wojewddztwie lubelskim oraz genera-
towi ,Zelaznej Dywizji” Jarostawowi Gromadzifiskiemu za za-
angazowanie w organizacje wydarzenia.

Podczas obchodéw mozna byto dodatkowo obejrzeé sprzet
bojowy 18 DZ. Dziekujemy wszystkim przybytym mieszkan-
com miasta, goSciom, samorzadowcom, przedstawicielom
stuzb mundurowych i cywilnych, dyrektorom szkét, kierowni-
kom placéwek miasta oraz bractwom kurkowym, ktérzy wzieli
udziat w uroczystosciach.

tuhkasz Pogorzelshi

STANU WOJENNI

| 13 XI1198

-14-
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Nadbuzanskie skrzaty zagoscity
w naszym przedszkolu

Stoneczny i piekny czwar-
tek 19 maja 2022 roku na state
zapisze sie w historii naszego
przedszkola za sprawg wyjatko-
wej uroczystosci nadania imie-
nia ,Nadbuzanskie skrzaty”. Po
ponad péttorarocznych przygo-
towaniach w czwartkowy pora-
nek odbyty sie gtéwne uroczy-
stoSci, w ktorych uczestniczyta
cata spotecznos$¢ przedszkola
oraz zaproszeni goscie.

W tej waznej dla przedszko-
la chwili udziatwzieli Burmistrz
Miasta Terespol Jacek Danie-
luk, przewodniczacy Rady Mia-
sta Jarostaw Tarasiuk, zastepca
przewodniczacego Ewa Zajac,
skarbnik Gabriel Barabasz,
radna miasta Urszula Artecka,
a takze emerytowani pracow-
nicy przedszkola oraz przedsta-
wiciele Rady Rodzicow.

Akademia, ktérg prowadzi-
ta Anna Antoniuk, jedna z wychowawczyn przedszkola, roz-
poczeta sie od wprowadzenia sztandaru szkoty i odSpiewania
hymnu, ktéry z ogromnym wdziekiem wySpiewaty wszystkie
przedszkolaki.

Przed sztandarem maluchy ztozyly przysiege, a nastepnie
Przewodniczacy Rady Miasta odczytat oficjalny dekret nada-
jacy przedszkolu imie Nadbuzanskie skrzaty. Symbolicznego
odstoniecia logo oraz nazwy przedszkola dokonali przedsta-
wiciele przedszkolakéw, rodzicow oraz emerytowanych na-
uczycieli na czele z wice dyrektor Edyta Krzemiriska.

Dyrektor szkoty Zenon Iwanowski pokrétce odnidst sie do
wszystkich dziatan, ktorych uwiericzeniem jest nadanie imie-
nia i serdecznie podziekowat wszystkim zaangazowanym w to
wyjatkowo wazne dla przedszkola przedsiewziecie. Z tej oka-
zji wreczyt takze trzy nagrody dyrektora szkoty oraz nagrode
jubileuszowg nauczycielkom przedszkola, dziekujac im szcze-
gblnie za wktad pracy w przygotowanie tej uroczystosci.

Przemawiajgcy do spotecznosci przedszkola oraz zapro-
szonych gosci Burmistrz Miasta Jacek Danieluk takze odnidst
sie do historii placowki, ktéra od momentu nadania imienia
rozpoczyna kolejny rozdziat. Podkreslit ponadto, ze wtadze
miasta planuja wybudowanie nowego budynku przedszkola,
przeznaczonego dla dzieci trzy i czteroletnich, potaczonego ze
ztobkiem.

PRZEDSZKOLE MIEJSKIE
" NADBUZANSKIE SKRZATY"
WTERESPOLU i
3 %‘g . L

Po zakonczeniu czesci oficjalnej, zgromadzeni na pieknie
udekorowanej sali, ktéra przeistoczyta sie w nadbuzanskg
kraine, mieli mozliwos¢ podziwiaé niezwykle utalentowanych
szedciolatkéw podczas wystepu artystycznego. Dzieci wcielity
sie w role skrzatéw, ktére przypomniaty o ekologicznych dzia-
taniach, majacych na celu ustrzezenie przed zniszczeniem.
Kolorowe stroje, Swietna gra aktorska i wyjatkowy talent wo-
kalny przedszkolakéw zostaty nagrodzone wielkimi brawami,
a na twarzach rodzicéw malowata sie ogromna duma i rados¢.
Przedstawienie przygotowaty wychowawczynie Joanna Pa-
trejko oraz Joanna Oleszczuk, natomiast dekoracje Anna An-
toniuk we wspétpracy z Katarzyng Karmasz oraz pozostatymi
wychowawczyniami. Wszystkie dzieci oraz zaproszeni goscie
na pamigtke tego wydarzenia otrzymaty pamigtkowe przypin-
ki zlogo oraz imieniem przedszkola.

Po zakoniczeniu uroczystosci na przedszkolakéw czekata
wielka niespodzianka. Na szkolnym boisku dzieci znakomi-
cie bawity sie dzieki przygotowanym dla nich animacjom
i zabawom. Wiele radosci sprawito im zjezdzanie na dmu-
chancu, czy malowanie twarzy oraz skrecanie zabawek z ba-
londw.

Ten wyjatkowy dzierr bez watpienia na dtugo zapisze sie
w pamieci catej przedszkolnej spotecznosci.

Kamila Korneluk
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Licealisci zuSmiechem i niespodziankami
w Domu Dziecka w Maniach

Dzien Dziecka obchodzony jest zaréwno przez duzych, ktérzy w duchu nadal sie
czujg mtodzi oraz przez matych, do ktérych tak naprawde nalezy to Swieto.

| chociaz przypada ono 1
czerwca, dwa dni pézniej lice-
alisci Akademickiego Liceum
Ogodlnoksztatcacego w Tere-
spolu pod okiem Pani Dyrek-
tor Agnieszki Kulickiej oraz
koordynatora Pauli Bartkowicz
udali sie do domu dziecka
w Maniach. Licealistom to-
warzyszyty takze nauczycielki
Zespotu Szkét Publicznych nr1
w Terespolu—mgr Anna Anto-
niuk i mgr Ewelina Krélik.

W jednym miejscu zebra-
ty sie dzieci z doméw dziecka
usytuowanych w Szachach,
Komarnie oraz Janowie. Mto-
dziez urozmaicita ten dzien
dzieciom zabawami, puszcza-
jgc banki, wykonujac balono-
we zwierzaki, czy malujgc twa-
rze, a nawet przebierajac sie
za rdznorodne postacie. Petne
energii dzieci rowniez chetnie
wdziaty na siebie kolorowe
stroje, przebierajgc sie za Iron Mana, czy clowna. USmiechnie-
te buzki przyozdobione zostaty malunkami na wzér tygrysa,
jednorozca, a nawet Spidermana.

Chtopcy z liceum byli bardzo zaangazowani, przekonujgc
tamtejszych chtopcéw do wspdlnej gry w pitke. W miedzycza-
sie dla catego grona przygotowane zostato ognisko z kietba-
skami, czy pieczonym chlebem. A w altance stoty wypetnione
byty ciastami, napojami oraz innymi smakotykami, przygoto-
wanymi przez rodzicéw oraz uczniéw ALO.

Najwiekszg atrakcjg popotudnia byt dmuchaniec z ulubio-
nymi i znanymi postaciami bajki ,Psi Patrol”. Pobyt zwienczyty
wspdlnie zjedzone lody.

Czas spedzony posréd podopiecznych domu dziec-
ka w Maniach byt przepetniony widoczng radoscig, entu-
zjazmem oraz zabawa, ktéra udzielita sie starszym, jak
i najwazniejsze mtodszym. Dyrektor oraz licealisci kierujg
serdeczne podziekowania Animatorom Zabawy, pani Iwo-
nie Waszczuk za ogromna zyczliwos¢ i urozmaicenie dnia
wypozyczajac dmuchaniec. Réwnie serdecznie dziekujg

mieszkancom miasta Terespol za wszelkie dary pod postacig
kosmetykow, artykutdéw papierniczych oraz stodyczy. Podzie-
kowania i wdzieczno$¢ nalezg sie réwniez panu Hubertowi
Raszplewiczowi za przekazanie na rzecz dzieci zdomu dziec-
ka nagrody pienieznej. Nie moglibySmy zapomnie¢ réwniez
o pracownikach i uczniach Akademickiego Liceum Ogélno-
ksztatcgcego i Zespotu Szkét Publicznych nr1, ktérzy z dobro-
ci serca sktadali drobne datki oraz pomocy finansowej Rady
Rodzicéw dziatajgcych na rzecz uczniéw liceum. Organiza-
torzy dziekuja uczniom biorgcym udziat w przedsiewzieciu,
ktérzy zmobilizowali sie do wspdlnego dziatania na rzecz
wywotania uSmiechéw na twarzach dzieci, jednakze te same
podziekowania nalezg sie rodzicom, ktdrzy wspdlnie z nami
postanowili sie wtgczyé w akcje, przygotowujgc wypieki oraz
inne rarytasy. Kazdemu, kto wzigt udziat w przedsiewzie-
ciu, dyrektor oraz cata spotecznos¢ szkoty jest niesamowicie
wdzieczna za okazang zyczliwo$¢ i pomoc w organizacji tego
przedsiewziecia.

Klaudia Lewkowicz kl. 111 A ALO w Terespolu
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Piknik Rodzina Razem z okazji
Dnia Dziecka na terenie ,,Konowicy”

W niedziele 5 czerwca odbyt sie na terenie rekreacyjnym
,Konowica” piknik pn. ,Rodzina Razem”, zorganizowany z oka-
zZji przypadajacego kilka dni wczesniej Miedzynarodowego
Dnia Dziecka.

Organizatorzy: burmistrz, radni miasta i Miejski OSrodek
Kultury przy wspétpracy z Komisjg Rozwigzywania Proble-
mow Alkoholowych przygotowali wiele atrakgji: na scenie za-
tanczyty formacje zespotu tafica FLESZ, zaspiewali uczniowie
SP nr1 w Terespolu, a na pianinie zagraty uczestniczki zaje¢
muzycznych w MOK. Na zakoriczenie wszystkim wystepujg-
cym na scenie wreczone zostaty stodkie upominki.

Na catym terenie odbywaty sie zabawy animacyjne zwia-
zane z malowaniem twarzy, robionymi zmywalnymi tatuaza-
mi i kreceniem kolorowych warkoczykéw, ktére przygotowa-
ta pracownia plastyczna MOK.

Zaprzyjazniony Teatr ,Antidotum” z Biatej Podlaskiej zor-
ganizowat ,ogrodek kuglarski”.

Mozna byto takze skorzysta z przejazdzki konnej ofero-
wanej przez Ranczo Nadbuzanskie.

Nastepnie organizacja pn. Nowe Horyzonty przeprowa-
dzita program wczesnej profilaktyki dla dzieci pn. ,Cukierki”.

Duza frajda dla dzieci byto bezptatne wesote miastecz-
ko zdmuchanymi zjezdzalniami, matg gastronomig (lody, na-

poje, popcorn), symulatorem wirtualnej rzeczywistosci i wo-
zem strazackim z terespolskiej OSP.

Tego dnia otwarto w sali konferencyjnej nowego budyn-
ku Centrum Kultury i Rekreacji wystawe prac graficznych pt.
,Sztuka z Piksela”: Zuzi i Lilianny Rudzkich, ktérg mozna przez
najblizszy czas oglada¢ w godzinach popotudniowych. Dzien
wczesniej (4 czerwca) w tej samej sali odbyt sie turniej szacho-
wy.

Piknik wzbogacony byt o dziatania sportowe. Odbyty sie
dwa turnieje: tenisa uczniéw klas IV-VI szkét podstawowych na
korcie tenisowym oraz pitki noznej uczniéw klas o, 1, 2 szkoty
podstawowej na boisku stadionu miejskiego.

Warto tez doda¢, ze wieczorem KP Cranica Terespol wy-
grata swéj mecz ligowy z Sokotem Adaméw az 7:0i zachowata
szanse na utrzymanie sie w lidze okregowej!

Wszystkim rodzinom dziekujemy za obecnosci, firmom za
przygotowane atrakcje oraz ekipie technicznej i wolontariu-
szom za wsparcie w organizacji. W zwigzku ze zniesieniem od
1 lipca zakazu przebywania w strefie przygranicznej, kolejne
wydarzenie planujemy w sierpniu. Szczegdty wkrétce.

tukasz Pogorzelski
Foto: Matgorzata Harasimiuk
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KORDON, KTORY tACZY

W czwartek 24 lutego ok. godz. 4:00 Rosja zaatakowata Ukraine. Rozpoczeta ostrzat
rakietowy m.in. w rejonie duzych ukrainskich miast, w tym Kijowa oraz lotnisk i baz
wojskowych. To wtedy prezydent Rosji Wtadimir Putin ogtosit rozpoczecie ,,specjalnej
operacji wojskowej” na terenie Ukrainy i wezwat ukrainskich zotnierzy do poddania sie.

Sytuacja byta napieta od kilkutadnych tygodni, a sama woj-
na, przeciez dotad wprost nie wypowiedziana Ukrainie przez
Rosje, tak naprawde trwata juz osiem lat. Lutowe ataki, w tym
otwarty wjazd czotgdéw i armat na ukraifskg ziemie, a potem
bombardowanie ukrairiskich budynkéw mieszkalnych, mu-
zedw, szkét i szpitali z rosyjskich samolotéw oraz okretow
wojennych, gwatcenie i mordowanie przez Rosjan ukraifiskich
dzieci i kobiet, czy zabijanie strzatem w tyt gtowy ukrainskich
mezczyzn — spotkaty sie z oburzeniem kazdego normalnego
cztowieka na catym Swiecie. Polacy i Polska zareagowali chyba
najszybciej szczegdlnie, ze niemal natychmiast naszg granice
wschodnig zaczeli oblega¢ uchodZcy wojenni. Kilkadziesigt
godzin pézZniej, wraz zinnymi ratownikami trafitem na granice
(zukrainskiego kordon) do utworzonego przez Stowarzyszenie
Ratownictwa Polskiego punktu medycznego w Dorohusku.
Nasza baza zostata—zgodnie z decyzjg wtadz koordynujgcych
rozmieszczenie takich punktéw — zlokalizowana na punkcie
recepcyjnym przy pieknym dorohuskim dworku. Ta miejsco-
wosC i przejscie graniczne staty sie najwazniejszym miejscem
ewakuacji tysiecy Ukraincow z kraju objetego dziataniami wo-
jennymiw pierwszym jej okresie. Dysponujac karetka, dwoma
namiotami roztozonymi nam przez cztonkdéw Harcerskiego
Korpusu Kadetéw z Lublina oraz obsadg ratownikéw z Grupy
Poszukiwawczo—Ratowniczej SRP w dzien i w nocy petnilismy
stuzbe, opatrujgc dzieci i kobiety, ktére niejednokrotnie prze-
szty pieszo po kilkanascie czy kilkadziesigt kilometréw ucieka-
jac przed rosyjskimi zotnierzami i ich zbrodniami. Jeden z na-
miotdw zostat przeznaczony na magazyn lekéw, zas w drugim
jedno z tézek polowych stuzyto pacjentom na czas badania,
a trzy pozostate wykorzystywaliSmy na miejsce odpoczynku
ratownikéw. Warto przypomnied, ze to byt luty, a potem ma-
rzec. Namiot, cho¢ prowizorycznie docieplony wyktadzing
nie miat podtogi, nie byt szczelny, a utrzymanie temperatury
powyzej 10 st. C. nagrzewnicg gazowg szczegblnie w nocy nie
byto tatwe. SpaliSmy wiec w naszych uniformach ratowniczych
i $piworach, korzystaliSmy z przenosnych toalet, a w budynku
moglisSmy umycjedynie twarz, zeby i rece, bez szansy na wzie-
cie chocby krétkiego prysznica. ZmienialiSmy sie rotacyjnie.
Tydzief w namiocie, tydzien w domu (bo trzeba byto tez is¢ do
pracy) i z powrotem. Zwykle trzyosobowy sktad ratownikéw
nie byt staty. Wiekszo$¢ stanowili instruktorzy ratownictwa
SRP, choé przez kilka dni dyzurowatem z ratownikiem medycz-
nym, kobieta, pracujgcg w Pogotowiu Ratunkowym w Londy-
nie. ZnaliSmy wiec swoje powinnosci i jak to méwig mtodzi,
ogarniali$my temat. Mnie przypadta dodatkowo jeszcze jedna
funkcja. W naszej ekipie jestem najstarszy. Ale poniewaz ja

Terespolak, nigdy nie miatem problemu z rosyjskim, a okazato
sie, ze translator nie zawsze przektada rzetelnie z ukrainskie-
go na polski, to po pare razy dziennie rozbrzmiewato wotanie:
»LAndrzej, ttumacz!”. Poniewaz wszyscy, ktérzy trafiali do nas
znali rosyjski, szybko i skutecznie udawato nam sie ttumaczy¢,
gdzie boli, co trzeba opatrzy¢ i dlaczego w trudniejszych przy-
padkach po zaopatrzeniu, zaordynowaniu kropléwek koniecz-
nejest przetransportowanie kogos$ do szpitala.

Pomoc przedlekarska byta podstawowa formg naszego
dziatania. Poza dyzuramiw punkcie medycznym, kiedy wspie-
raliSmy sie wzajemnie z chtopakami z Panstwowego Ratow-
nictwa Medycznego z Chetma, zaglagdaliSmy tez na przejscie
graniczne. Poniewaz dostawaliSmy dary w formie artykutéw
opatrunkowych i lekéw, a sami byliSmy dobrze zaopatrzeni —
oddawaliSmy ich nadmiar do dalszego transportu dla walcza-
cych Ukraincéw. Na punkcie doswiadczytem ogromu zyczliwo-
Sci miejscowych wolontariuszy. Karmili nas, nie oczekujac ni-
czego w zamian. W naszym namiocie i przed nim mielimy tez
okazje poznawac kolejne zmiany policjantow réznych specjal-
nosci, ktérzy dbali o bezpieczeristwo wszystkich na punkcie re-
cepcyjnym, ale tez mieli za zadanie skuteczne ,wytapywanie”
os6b, ktére najwyrazniej nie znajdowaty sie w tym miejscu
przypadkowo i z catg pewnoscig nie byty tu oddelegowane
przez polskie, ani ukrainskie stuzby policyjne, czy wojskowe.
Takich ludzi odwozono do Chetma, gdzie ich przestuchiwano
i prawdopodobnie podejmowano dalsze czynnosci operacyj-
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ne zgodnie z potrzebg. My wracaliSmy do swoich zadan. Po
kilku dniach wszyscy stanowiliSmyjuzjedng grupe znajomych
i wzajemnie sie wspieraliSmy na miare naszych mozliwosci
i potrzeb. Kiedy uchodzZcy z czasem zaczeli dociera¢ do innych
przejs¢ granicznych, mimo, ze to juz byt drugi i trzeci milion
przekraczajgcych granice na Bugu, zmniejszyta sie potrzeba
naszej stuzby w Dorohusku. W kwietniu zwineliSmy wiec na-
sze namioty i wrdciliSmy do doméw.

W miedzyczasie, kiedy nie bytem na granicy podjgtem w ra-
mach ,mojego” Korpusu Humanitarnego ,Polski Biaty Krzyz”
dziatalno$¢ pomocows. Zorganizowatem trzy transporty me-
dyczne do tucka, gdzie w Kurii Biskupiej pracuje méj kolega
z Mundurowego Klubu HDK, ks. Marcin Ciesielski. Byta odziez,
zywnos(, leki ale tez sprzet i Swietnie wyposazone apteczki oso-
biste dla zotnierzy ukrainskich. Te ostatnie zostaty mi przeka-
zane via Swidnik z Wielkiej Brytanii. Z moimi harcerzami dzia-
talismy tez jako wolontariusze na niezwykle waznym na trasie
do Warszawy i ucieczki Ukraincéw punkcie, ktérym jest MOP
Markuszéw. We wszystkich dziataniach miatem okazje obser-
wowac zaréwno uchodZcow, jak i Polakéw zaangazowanych
w niesienie pomocy Ukrainie. Sam korzystatem ze wsparcia
innych. Bo pomagajgc warto dziata¢ wspdlnie. Stowarzyszenie
SOS Wioski Dzieciece w Polsce z Lublina przekazato wiele odzie-
zy dla Ukraincéw oraz udostepnito mi busa z przyczepg, swoim
transportem wsparta mnie tez Fundacja Niewidzialna Reka —
Niewidzialna Reka to takze ty. Dzieki takiemu wspétdziataniu,

wszystkie formy pomocy okazaty sie po prostu skuteczne. Ja zas
mam wielka satysfakcje, ze jako rdzenny Terespolak, cho¢ z da-
leka od mojego miasta, mogtem wielokrotnie wykorzystywa¢
swoje mozliwoscijezykowejako ttumacz z rosyjskiego na polski,
ale tez angazowac sie w jakiekolwiek dziatania, gdzie empatii
i bezinteresownosci nauczytem sie w moim rodzinnym miescie,
dziatajac w szkolnej druzynie harcerskiej, zbierajgc makulatu-
re, czy angazujac sie w Niewidzialng Reke. Na pytania za$, skad
u mnie taka znajomos¢ rosyjskiego, odpowiedzZ byta zawsze ta
sama: bojajestemz Terespola...

Przed nami koniecznos¢ dalszego dziatania. Nawet po za-
konczeniu wojny i zwyciestwie Ukrainy nad armig rosyjska, by¢
moze bedziemy potrzebni. Wiemy réwniez, ze obrona Ukrainy
przed Rosjg jest tez naszg polskg sprawa. Jest wojng o wizeru-
nek i przysztos¢ catej Europy. Dla Europy i Polski, jest to spraw-
dzian odpowiedzialnosciisprawnosci dziatan armii, wiasciwych
stuzb, instytucji samorzadowych i rzadowych. Dla nas, Polakéw,
to egzamin z empatii i zwyktej ludzkiej solidarnosci. Jestem
przekonany, ze za kilka lat bedziemy liczy¢ czas ,przed wojng”
i ,po wojnie”. | obySmy wszyscy mogli powiedzied, ze staliSmy po
wiasciwej stronie, i ze wspdlnie te wojne wygralismy. Obysmy
réwniez mogli odtagd méwic, ze rzeka Bug juz nas nie dzieli, ale
zejest to kordon, ktdry nas znowu potaczyt.

Andrzej Moroz
Autor tekstu pochodzi z Terespola
Obecnie mieszka w Wojcieszkowie k/Nateczowa

W dniach 20-21 czerwca 2022r. w Zespole Szkot Publicznych n¥ 1 oraz Akademickim
Liceum Ogolnoksztatcgcym Terespolu odbyty sie warsztaty prowadzone
przez paniq Anite Borkowshkq z Muzeum Historii Zydow Polskich POLIN

Inicjatywa odbyta sie w ramach obchodéw 80. rocznicy Ak-
¢ji Reinhardt. W nocy z 16 na 17 marca 1942 roku miat miejsce
pierwszy transport ok. 1600 Zydéw z lubelskiego getta do obo-
zu zagtady w Betzcu. Wydarzenie to zapoczatkowato niemiec-
ka Akcje ,Reinhardt”, podczas ktérej Niemcy wymordowali po-
nad 1,5 min Zydéw. Obchody, bedace inicjatywa podjeta przez
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie,
majg na celu upamietnienia ofiar zbrodni dokonanej przez
okupanta niemieckiego na ludnosci zydowskiej.

Warsztaty w Liceum

Warsztaty dla uczniéw liceum dotyczyty tematu kultury
oraz tradycji zydowskiej w Swietle Swiata wspotczesnego. Dru-
gim tematem byty mechanizmy stosowane w propagandzie
medialnej. Uczniowie dowiedzieli sie mnéstwo nowych infor-
magcji, sumiennie wypetniali karty pracy i z zaangazowaniem
bawili sie w quizy. Wspédtpraca miedzy animatorka a dzie¢mi
wyszta bardzo owocnie.

Warsztaty w Szkole Podstawowej
W szkole podstawowej w warsztatach uczestniczyli
uczniowie klas szostych. Zajecia odbywaty sie w dwdch gru-
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pach po 2 godziny. Wybralismy temat ,Jak pieknie sie rozni¢”.
Animatorka miata przygotowane karty pracy, zdjecia, piosenki
i filmiki oraz quiz na podsumowanie. Ciggle wchodzita w roz-
mowe i interakcje z uczniami. Rozmowy dotyczyty réznic mie-
dzy ludZzmi. Mtodziez zapoznata sie tez z kulturg zydowska.
Dzieciom zajecia bardzo sie podobaty, stwierdzity, ze byt to
ciekawie spedzony czas.

tukasz Pogorzelski
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30. Finat WOSP w Terespolu

W niedziele 30 stycznia odbyt sie 30. Finat Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy pod
hastem ,,Przejrzyj na oczy”. Pienigdze w tym roku Fundacja WOSP przeznaczy na:
~Zapewnienie Najwyzszych Standardéw Diagnostyki i Leczenia Wzroku u Dzieci”.

Pomimo pandemii koronawirusa oraz zamknietej strefy
nadgranicznej zebraliSmy (do puszek i podczas aukcji gadze-
téw online) tacznie 19 766,98 zt !!!

Od samego rana nasi wolontariusze, pomimo bardzo
wietrznej pogody, zbierali na terenie miasta pienigdze do
puszek. Mieszkarncy Terespola i okolic jak zawsze okazywali
wsparcie i ochoczo dzielili sie swoimi pieniedzmi, otrzymu-
jac w zamian orkiestrowe serduszko. Z puszek uzbierano
11316,98 zt.

Duzg atrakcja byta aukcja online gadzetéw WOSP oraz
przedmiotéw i ustug (bony, vouchery, karnety) oferowanych
przez lokalne firmy, instytucje, organizacje spoteczne i oso-
by prywatne (maskotki, przedmioty, rekodzieta). Po prawie
4-godzinnej licytacji prowadzonej na platformie MS Te-
ams, sprzedaliSmy ponad 70 fantéw (tgcznie z gadzetami
WOSP) za kwote 8450 zt. Byto to dla nas ogromnym zasko-
czeniem, ze licytacja okazata sie jeszcze bardziej popular-
na i dochodowa niz w ubiegtym roku (zebralismy wtedy ok.
4700 z1).

Warto dodaé, ze tegoroczny finat WOSP uzyskat 2 wynik
w naszej historii (wiecej byto jedynie w2019 roku) i byt o blisko
2700 zt wyzszy niz w roku ubiegtym!

To wszystko stato sie pomimo rosngcej fali zachorowarn na

covid-19 i zakazu przebywania oséb spoza strefy nadgranicz-
nej. ZrezygnowaliSmy przez to z organizacji, zawsze towarzy-
szacych finatom WOSP, wydarzen: kulturalnych, rozrywko-
wych i sportowych.

Moglismy jednak liczy¢ na wsparcie lokalnych srodowisk:
filmowcéw a takze morsow, ktérym serdecznie dziekujemy za
przytaczenie sie do akdji.

Mamy nadzieje, ze 31. Finat WOSP spedzimy wspélnie na
Zywo cieszac sie wystepami, koncertami i innymi atrakcjami.
Podziekowania:

—Fundacja WOSP

—Nasi wolontariusze!!!

—Cztonkowie sztabu WOSP w Terespolu,
—Uczestnicy i zwyciezcy aukgji online,
—Zesp6t Szkét Publicznych nri w Terespolu,
—Bank PKO BP w Terespolu,

—Komisariat Policji w Terespolu,
—Terespolskie Studio Filmowe,

—Grupa morséw z Terespola.

Darczyinicy:
—burmistrz miasta Terespol —Jacek Danieluk,
—sekretarz miasta Terespol —)ézef Paderewski,

MOKTERESPOL
=
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—radny powiatu bialskiego—Wojciech Mitura,

—Pracownia Ceramiczna MOK Terespol,

—21 Batalion Dowodzenia im. Zygmunta Bohusz-Szyszko —
st. chor. sztab. Jacek Szurkiewicz,

—Polska Federacja Podnoszenia Ciezaréw MASTERS,

—Zarzad Uczniowskiego Klubu Sportowego JEDYNKA,

—Zarzad Klubu Pitkarskiego GRANICA TERESPOL,

—Restauracja GALERIA SMAKOW —Agnieszka Drab,

—Zaktad Fryzjerski U RUDE]) — Anna Wakulska,

—Pizzeria PAPPA PIZZA —)arostaw Czescik,

—Sitownia PROGRESS GYM —Sebastian Chuda,

—Salon Fryzjerski PANORAMA — Beata Skrzypczak,

—KOKKYO SUSHI—Mateusz Chomziuk,

—Manufaktura Tortow JAKIE TO StODKIE — Kamila Maroszczuk,

—Butik LA LUNA AVENUE — Paulina Malczuk,

—INSTYTUT URODY —Joanna Cryta,
— KOKARDKA Rekodzieto i Pasmanteria— Katarzyna Fasiczka,
—HELJOS Sp. z 0.0.—Jan Stefaniuk,
—FHU PIXEL—+tukasz Karpiuk,
—METAMORFOZA —Katarzyna Janiszek,
—APTEKA ZIELARSKA —Joanna Niczyporuk,
—Szkota Fotografii OBLICZA NATURY,
—Katarzyna Wereniewicz —fotografia natury,
—Edyta Krzeminska,
—Barbara Greziak,
—Mateusz Prokopiuk,
—AnnaJarocka,
—Katarzyna Wawryniuk,
—Ryszard Drab.
tuhkasz Pogorzelshi

Rozstrzygniecie Powiatowego Konkursu
Plastycznego,, Poda] rc-;kq Ukramle

Polski Komitet Olimpijski zde-
cydowanie potepia atak na Ukraine
oraz tamanie prawa, pokoju, olimpij-
skich wartosci i zasad. W petni soli-
daryzuje sie ze sportowcami Ukrainy
oraz catym Narodem Ukraifiskim.
Do tych dziatan witgcza sie aktywnie
Klub Olimpijczyka z Terespola. Ogto-
siliSmy Powiatowy Konkurs Plastycz-
ny ,Podaj reke Ukrainie”. Zadaniem
konkursu byto wykonanie pracy pla-
stycznej w formie plakatu o tematyce
sportowej lub pokojowej. Organiza-
torem konkursu byt Klub Olimpij-
czyka i UKS ,Mtodzi” dziatajacy przy
Akademickim Liceum Ogédlnoksztat-
cacym w Terespolu.

Fundatorem nagréd w Konkursie
byt Polski Komitet Olimpijski z sie-
dziba w Warszawie. Celami konkursu
byto promowanie aktywnosci sportowej i artystycznej w sro-
dowisku szkolnym, edukacja poprzez sport i sztuke, upo-
wszechnianie wiedzy o zwigzkach sportu ze sztukg, wspoma-
ganie wyobraZni twérczej uczniéw, wzmacnianie idei poko-
ju, potepienie ataku na Ukraine i solidarnosc ze sportowcami
Ukrainy.

Wyniki Powiatowego konkursu ,Podaj reke Ukrainie”:
Szkota Podstawowa:

Klasy I-1V:

1 m—Patrycja Mikotajczuk—kl 111 SP Neple

2 m—Maciej Krélik—kI 1V SP nr1 Terespol

Klasy V-VIII:
1 m—Mikotaj Chryscionko—kl VIII SP Zalesie
2m—Aleksandra Romacé—kl V SP Zalesie

—Karolina Urbala—kl VI SP nr1 Terespol
Wyréznienia:
Aleksandra Kunaszyk—kl VIII SP Dreléw
Julia Skiba—kl VIII SP nr1 Terespol
Szkoty Ponadpodstawowe:
—Ksenia Niewiadomska — kI Il ALO Terespol
—Klaudia Lewkowicz—kl Il ALO Terespol

Tekst i zdj.: Krystyna Pucer
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Obchody rocznicy uchwalenia
Konstytucji 3 Maja

Uroczystosc 231. rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja rozpoczeta sie msza Sw.
w kosciele parafialnym pw. Swietej Tr6jcy w Terespolu.

Nastepnie uczestnicy, na cze-
le z pocztami sztandarowymi,
przemaszerowali pod Pomnik
Niepodlegtosci, Nieznanego
Zotnierza i 300-lecia Nadania
Praw Miejskich Terespolowi,
przy ktorym warte petnili: zot-
nierze 18 Dywizji Zmechanizo-
wanej, cztonkowie Grupy Rekon-
strukcji Historycznej ,Terespol”
oraz uczniowie Akademickiego
Liceum Ogdlnoksztatcgcego.

Podczas sktadania wieficow
przez liczne delegacje: Strazy
Granicznej, Policji, Strazy Pozar-
nej, wtadz samorzgdowych po-
wiatu bialskiego, wtadz miasta
Terespol a takze przez dyrekto- ! s
row miejskich szkét, instytucji samorzadowych i przedstawi-
cieli organizacji spotecznych, zabrzmiaty dZzwieki werbli w wy-
konaniu uczniéw ZSP nr1.

Okolicznosciowg modlitwe za ojczyzne odmowit ks. Zbi-
gniew Hackiewicz, a przemoéwienia wygtosili: Grzegorz Bierec-
ki—senator RP oraz Jacek Danieluk—burmistrz Terespola.

Kolejnym punktem byty wystepy wokalne. Piesni patrio-
tyczne pod kierownictwem Tomasza Jezuita wykonali: Zespét
Spiewaczy ,Echo Polesia” oraz uczniowie Szkoty Podstawowej
Nr 1im. Sw. Krélowej Jadwigi w Terespolu: Zuzanna Andrze-
juk, Matgorzata Wasiluk i Maciej Badalski.

Druga cze$¢ uroczystoSci odbyta sie w miejscowej Pro-
chowni — nieformalnym muzeum, gdzie dokonano dtugo
oczekiwanego, uroczystego odstoniecie dwoch makiet: XVII
wiecznego patacu krélewskiego w Btotkowie (1625 r.) oraz Te-
respola z przetomu XVII/XIX wieku.

Makiety mozna obejrze¢ kazdego dnia w godzinach 9:00-
13:00.

Dla wszystkich obecnych organizatorzy przygotowali po-
czestunek w postaci ,terespolskiego” bigosu.

tekst: Matgorzata Harasimiuk
Foto: Lech Mazur

Solidarne z Ukraing -

spotkanie w ramach

obchodow Miedzynarodowego Dnia Kobiet

W niedziele 13 marca w restauracji Galeria Smakéw odbyto
sie spotkanie z okazji Miedzynarodowego Dnia Kobiet. W tym
roku z uwagi na trwajacg wojne odbyto sie pod hastem ,Soli-
darne z Ukraing”.

Na poczatek wyswietlono 2 filmy pochodzace z Lubelskiego
Festiwalu Filmowego: ,Zelazne numery” (rez. Mariusz Lachow-
ski) — obserwacja szkolenia sanitariuszy-ochotnikéw przygoto-
wujacych sie do stuzby podczas konfliktu we Wschodniej Ukra-

inie. Symboliczny obraz rzeczywistosci, z jakg przyszto zmierzy¢
sie obywatelom Ukrainy w wyniku wojny w Donbasie.

Drugi film to ,Jeszcze nie umartem” (vez. Joanna Rakota-
riosoa) — dotyczyt sytuacji mtodych Ukraincéw spedzajacych
ostatnig wspdlng noc, dzielgc sie marzeniami o przysztosc. Je-
den z nich musi podja¢ wazng decyzje przed wschodem ston-
ca: zgtosic sie do wojskowej komendy uzupetnien czy uciekaé
z kraju?
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Nastepnie gtos zabrata Nadia Gergato — adiunkt w Cen-
trum Europy Wschodniej UMCS, posiada wieloletnie doswiad-
czenie w zakresie polsko-ukraifiskiej wspotpracy akademickiej
i naukowej w ramach Europejskiego Kolegium Polskich i Ukra-
inskich Uniwersytetéw (2001-2011). Zajmuje sie problematy-
ka Europy Wschodniej. W kregu zainteresowan badawczych
m.in.: bezpieczenstwo kulturowe Ukrainy, dyskurs tozsamo-
Sciowy Ukrainy, rosyjsko-ukrainska wojna informacyjno-psy-
chologiczna, stosunki polsko-ukrainskie, jezykowe srodki dez-
informadji i propagandy.

Przedstawita publicznosci prelekcje z prezentacjg multi-
medialng pt. ,Ukraina. O co chodzi Rosji?” — o genezie histo-
rycznej agresji militarnej Rosji na Ukraine. Wyjasnita publicz-
nosci dlaczego na przestrzeni ostatnich 300. lat Rosja chce
zrealizowaé plan stworzenia sztucznego tworu — Wielkorusi
(Rosja, Ukraina i Biatorus). Aktualnie W. Putin dokonat zbrod-
niczej agresji majacej na celu zniszczenie wolnej Ukrainy, kt6-
ra jest, w przeciwienstwie do Rosji, faktyczng spadkobierczy-
nig Sredniowiecznej Rusi Kijowskiej.

Mateusz Nowak — animator kultury, instruktor recytacji
monodramista. Zwigzany z Polsko—Ukrairiskimi Spotkania-
mi Mistrzéw Stowa. Odznaczony Bragzowym Krzyzem Zastugi
i Odznakg Honorowg Zastuzony dla Kultury Polskiej. Zapre-
zentowat w przektadzie na jezyk polski teksty takich autorek,
jak: Natatka Bitocerkiwe¢, Iryna Cityk, Otena Husejnowej,
Lubow Jakymczuk, Hatyna Kruk, Otesia Mamczycz, Kateryna
Michalicyna, Hatyna Tkaczuk i Oksana Zabuzko. Teksty pocho-
dza z antologii: ,Czastki pomaranczy” w ttum. Anety Kamin-
skiej, ,Wiersze zawsze sg wolne” — ttum. Bohdan Zadura oraz
JWschéd — Zachéd. Wiersze z Ukrainy i dla Ukrainy” w ttum.
Anety Kaminskiej.

Olena Gaidamaka — artystka, malarka, brata udziat w po-
nad 30. wystawach zbiorowych w Polsce, na Ukrainie oraz
w innych krajach. Jej prace zostaty wyrdznione na Miedzyna-

rodowym Triennale Grafiki w Krakowie (2009), a za grafike
,Ksztatty uczué. Eros” artystka otrzymata Nagrode Prezydenta
Lublina i zyskata Il miejsce na | Miedzynarodowym Biennale
,Wschodni Salon Sztuki” w Lublinie. Od roku 2012 jest czton-
kiem Zwigzku Polskich Artystow Plastykéw. Zaprezentowa-
ta publicznosci elementy ukrainskiej kultury ludowej: malo-
wanie pisanek, biaty $piew oraz taniec obrzedowy.

PéZniej wystapit biatoruski duet muzyczny z Akademic-
kiego Liceum Ogdlnoksztatcagcego w Terespolu (Daniel Zubik,
Artsiom Haurylau) prezentujgc wolnoSciowe piosenki w jezy-
ku biatoruskim (,Graj” Lyapis Trubietskoy), rosyjskim (,Hacziu
Pieremien” Kino), ukraifiskim (,Obejmi” Ocean Elzy) oraz pol-
skim (,Urke” Wilki). Zespotowi towarzyszyta Helena i Andrej
Antsipienka, ktéry poprowadzit koncert i wyrecytowat wiersz
ukraifnskiego wieszcza narodowego — Tarasa Szewczenki pt.
»Zapovit”.

Na koniec, jako gwiazda wieczoru, wystapit zespét LI-
TEVKA Quartet, ktérego frontmanem jest mtody i Swietnie
obiecujacy wokalista Adrian Litewka. Zespét w sktadzie: wo-
kal, gitara, bas i klawisze wykonat klasyczne przeboje polskiej
muzyki (m.in. piosenki: Z. Wodeckiego i M. Grechuty) a takze
wtasng kompozycje ,,Podréz do gwiazd”!

Nie mogto oby¢ sie takze bez przyjemnych akcentéw.
W trakcie trwania imprezy burmistrz Jacek Danieluk, prze-
wodniczgcy Rady Miasta Jarostaw Tarasiuk oraz radny Krzysz-
tof Prokopiuk poczestowali publicznos¢ tortem, sktadajac ko-
bietom najserdeczniejsze zyczenia.

Podczas spotkania zebrano kosz z ofiarowanymi Srodkami
higienicznymi i medycznymi, ktére zostaty przekazane kobie-
tom z Ukrainy.

Na zakonczenie wszyscy zyczyliSmy sobie i sgsiadom
z Ukrainy zwyciestwa, i upragnionego zakoriczenia wojny.

tuhkasz Pogorzelshi
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Wojtek Prokopiuk czyli
Nasz autorytet 2021 r. w kategorii kultura

P

Jak niezwykle wazne sg autorytety we wspétczesnym Swie-
cie, nie trzeba nikogo przekonywac. To ludzie pasji, szerokich
zainteresowan, oddania z jakim wykonuja swoje obowigzki,
ale takze starajg sie krzewi¢ wazne wartosci oraz idee. Autory-
tety czesto wskazujg nam droge, ktérg warto podazac i poka-
zuja, jak mozna czerpac rados¢ i szczescie robigc rzeczy zaréw-
no zwykte, jak i te niezwykte.

Tygodnik ,Podlasianin” oraz Stowarzyszenia Przez Pryzmat
juz po raz trzeci przeprowadzity plebiscyt — ,Nasz Autorytet
2021", ktérego celem byto wytonienie ludzi, ktérzy potrafig in-
spirowac i dawac¢ doskonate wzorce postepowania.

Kapituta wytonita 25 oséb z naszego regionu, ktére majg
istotny wptyw na spoteczenstwo w pieciu réznych obszarach
—kultura, dziatalnos¢ spoteczna, edukacja/oswiata, sport i re-
kreacja oraz zycie codzienne. Na swoich kandydatéw mozna
byto gtosowac wysytajac kupony, badZ oddajgc gtos za posred-
nictwem Internetu.

Wsréd nominowanych w kategorii kultura znalazt sie
mieszkaniec naszego miasta Wojciech Prokopiuk, ktéry ku
radosci catej naszej spotecznosci, zyskat tytut ,Autorytet
2021".

Wojtek to z zamitowania filmowiec, fotograf, historyk,
znawca tematu Powstania Warszawskiego, wspdtzatozyciel
Terespolskiego Studia Filmowego, zatozyciel Grupy Rekon-
strukgji Historycznej TERESPOL. Nic wiec dziwnego, ze zostat
w koricu doceniony i wyrézniony, a jego starania i ciezka praca
dostrzezona w catym regionie.

Wojtek Prokopiuk wychowat sie w Biatej Podlaskiej, a od
2005 roku mieszka z rodzing w Terespolu. Z wyksztatcenia jest

g d’ 3

elektromechanikiem i prac‘ﬁje]a o specjalista do spraw czesci
maszyn ciezkich.

Wspélnie z grupg Terespolskiego Studia Filmowego, kté-
ra zatozyt w 2017 r,, realizuje filmy fabularne, dokumentalne
oraz reportaze. Powstajace filmy chetnie pokazuje terespol-
skiej publicznosci. Sam pisze scenariusze i rezyseruje, jednak
na planie nie jest ,dyktatorem”, uwaza, ze kazdy powinien
miec szanse wypowiedzenia swoich spostrzezen i skierowania
uwag.

W 2019 r. powotat do zycia Grupe Rekonstrukcji Historycz-
nej Terespol, w sktad ktérej wchodzg gtéwnie mtodzi miesz-
karicy miasta i okolic. Grupa odtwarza postaci zotnierzy z okre-
su wrzesnia 1939 r., Powstania Warszawskiego oraz zotnierzy
wykletych i udziela sie podczas wydarzen historycznych oraz
Swiat patriotycznych organizowanych w naszym miescie.

Wojtek jest organizatorem i wspdétorganizatorem (w part-
nerstwie z wtadzami miasta i MOK Terespol) wydarzen
o charakterze patriotyczno-historycznym: rocznicy wybuchu
Powstania Warszawskiego, rocznicy wybuchu Il Wojny Swia-
towej, a takze balu kostiumowego z okazji 101. rocznicy odzy-
skania niepodlegtosci.

Najwiekszg satysfakcje ze swojej dziatalnosci czerpie
ztego, ze udaje mu sie zainteresowac lokalng spotecznoséi za-
angazowac mtodziez do aktywnego uczestnictwa — podsumo-
wuje prace taty Maja Prokopiuk, ktéra przeprowadzata z nim
wywiad w ramach Terespolskiej Platformy Kultury.

Kamila Korneluk
(Zrédto: Terespolska Platforma Kultury,
strona internetowa ,, Podlasianin”)
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Trzy spojrzenia na kulture: literatura,
muzyka, fotografia, dyskusja

W niedziele 24 kwietnia w sali
konferencyjnej Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Terespolu goscilisSmy
bialskich artystéw: poetéw — Macieja
Szupiluka i Grzegorza Szupiluka, mu-
zyka—Tomasz Rogalskiego (saksofon)
oraz fotografke — Matgorzate Piekar-
ska.

Wydarzenie  potwierdzito, ze
bezposredni kontakt na linii artysta
— odbiorca zawsze niesie za sobg po-
zytywny wydzwiek, dziata nie tylko
motywujaco na obydwie strony, ale
poszerza horyzonty i zmienia punkt
widzenia.

Zaproszeni goscie opowiedzieli
0 swojej tworczosci, skad bierze sie jej
potrzeba, cojestinspiracjg oraz wjaki
sposob przebiega proces powstawania
np. wierszy, zdjec¢ czy muzyki. Wspo-
mniano, ze nie warto przejmowac sie
krytyka, ze nalezy robi¢ to, co dyktuje
wiasne serce. Tylko tak uzyskuje sie
szacunek i sympatie publicznosci.

Spotkanie byto szczegélne, gdyz
oprécz inspirujgcej rozmowy z artystami i zasmakowania
fragmentu ich twdrczosci, mieszkancy wzieli udziat w dyskusji
analizujacej potrzeby kulturalne w naszym miescie.

W podsumowaniu stwierdzono, ze oferta kulturalna po-
winna edukowaé, animowad, integrowac i rozwija¢ lokalne
Srodowisko w taki sposéb, by kazdy mégt znalez¢ cos dla sie-
bie. Najwazniejsze, aby po czasie pandemii zaprasza¢ ludzi do
Wyjscia z domu” i czynnego odbioru kultury. Po raz kolejny
byta mowa o braku odpowiedniego miejsca (sali widowisko-
wej) do ktérego bytoby mozna zaprosi¢ mieszkancéw na: kon-
cert, teatr czy kino. Takze o tym, jak wazna jest edukacja, ktérg
trzeba systematycznie prowadzi¢ ,od matego’, nastawiajac sie
jednoczesnie na rozwdj oferty online, ktdra zyskuje na popu-
larnosci. Stwierdzono, ze osrodek kultury powinien, wspélnie
z partnerami, nie tylko zaspokajac potrzeby kulturalne miesz-
kancéw, ale takze je kreowac.

Wydarzenie zrealizowane zostato w ramach cyklu «Trzy
spojrzenia na kulture” organizowanego przez MOK w Terespo-
lu. W tym roku planujemy zorganizowac jeszcze kilka kame-
ralnych spotkan z ciekawymi i wyjgtkowymi ludZmi kultury.

MACIE] SZUPILUK —prezes Klubu Literackiego MAKSYMA.
Z wyksztatcenia kulturoznawca, z zawodu bibliotekarz, z za-
mitowania poeta. Jest wokalistg i autorem tekstéw hard coro-
wego zespotu ,Back to Reality”. Pasjonat szeroko pojetej kul-

tury. Interesuje sie zjawiskiem wykluczenia spotecznego oraz
transformacjg ustrojowg i ekonomig. Ma na koncie 4 tomiki
poezji. Ostatni pt. ,Bytem na waszym miejscu” to jego najnow-
sza, ,miejska” ksigzka, ktéra powstawata osiem lat.

GRZEGORZ SZUPILUK — z wyksztatcenia i zamitowania —
lingwista. Zna jezyk: angielski, hiszparski, wtoski i francuski.
Jest cztonkiem bialskiego Klubu Literackiego MAKSYMA, trzy-
krotny laureat Ogdlnopolskiego Konkursu Literackiego im.
Jézefa Ignacego Kraszewskiego. Wydat kilkanascie tomikow
poezji, w tym jedng antologie.

MAtCORZATA PIEKARSKA —z zawodu fotografka, pracuje
jako instruktorka fotografii w Bialskim Centrum Kultury, jest
opiekunkg FOTO Klubu Bialskiego oraz mtodziezowego kota
fotograficznego ,Migawka”, organizatorka i uczestniczka wie-
lu wystaw i warsztatéw fotograficznych. Brata udziat w okoto
stu wystawach zbiorowych, kilku indywidualnych. Byta obec-
na podczas wszystkich pleneréw pn. ,Podlaski Przetom Bugu”.
Ulubione tematy: pejzaz podlaski, cztowiek, martwa natura,
fotografia kreacyjna i elementarna.

TOMASZ ROGALSKI — muzyk, multiinstrumentalista,
uczestnik wielu projektéw muzycznych, obecnie gra w zespole
AMBITUS.

tuhkasz Pogorzelshi
Foto: Adrian Juszczuk
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Z dziatalnosci Bractw Kurkowych
w Terespoluw 2021/2022v.

Mimo pandemii i trudnych warunkéw udato sie cztonkom
Bractw z Terespola uczestniczy¢ w wyjazdowych imprezach.
W dniu13 grudnia Bracia w sktadzie: Janusz Kopczynski, Rado-
staw Sebastianiuk, Wojciech Wawryniuk, Bogustaw Zradzin-
ski i Przemystaw Wréblewski uczestniczyli w uroczystosciach
odstoniecia pomnika Ofiar Stanu Wojennego — odstonietego
w Terespolu przy dawnej oranzadowni. 15 grudnia na zapro-
szenie Burmistrza Miasta Terespol Pana Jacka Danieluka,
Bracia w sktadzie: Janusz Kopczyriski, Radostaw Sebastianiuk
i Przemystaw Wréblewski uczestniczyli w uroczystej sesji Rady
Miasta Terespol na ktérej gen. dr Jarostaw Gromadzinski—Do-
wddca 18 Dywizji Zmechanizowanej z Siedlec zostat Honoro-
wym Obywatelem Miasta Terespol.

12 lutego w Drohiczynie miaty miejsce rekolekcje dla czton-
kéw Regimentéw Artylerii Ksigzecego Domu Radziwittéw orga-
nizowane przez Krzysztofa Konstantego ksiecia Radziwitta i gen.
Adama Majchrzaka z Zabrza. Rozwazaniom przewodniczyt
biskup senior diecezji drohiczynskiej JE ks. bp Antoni Pacyfik
Dydycz. W trakcie rekolekcji sekretarz Miasta Terespol zostat od-
znaczony Komandorig Orderu $w. Floriana, Janusz Kopczynski
ztotym medalem zastugi dla artylerii oraz zostatawansowany do
stopnia podlejtnanta, natomiast Radostaw Sebastianiuk i Prze-
mystaw Wréblewski zostali odznaczeni srebrnymi medalami za
zastugi dla artylerii, a Bogdan Zradziriski brgzowym medalem.
W rekolekcjach wzieli udziat: Burmistrz Miasta Terespol Jacek
Danieluk, Marek hr. Starzeniski, Bracia Kurkowi z Gdanska, Za-
brza, Toszka, Ciechanowca, Nysy, Biategostoku i Warszawy oraz
Przeor Generalny Zakonu Rycerskiego Swiatyni Jerozolimskiej.

14 lutego na zaproszenie Wojciecha Prokopiuka z Terespol-
skiego Studia Filmowego Bracia w sktadzie J6zef Paderewski,
Janusz Kopczynski i Przemystaw Wréblewski wzieli udziat
w skromnych uroczystodciach pod pomnikiem w Terespolu
w zwigzku z 80. rocznicg utworzenia Armii Krajowej.

23 lutego na uroczystej Sesji Rady Miasta Terespol zostaty
wreczone odznaczenia Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego prof. Piotra Glinskiego — Opiekun Miejsc Pamieci Naro-
dowej i Zastuzony dla Kultury Polskiej dla pieciu spotecznikéw
z Terespola, w tym trzem Braciom Kurkowym — Radostawowi
Sebastianiukowi, Januszowi Kopczyriskiemu i Jézefowi Pade-
rewskiemu, ktére w imieniu Ministra wreczyt Wicewojewoda
Lubelski Robert Gmitruczuk oraz listy gratulacyjne od Burmi-
strzaJacka Daniluka i Przewodniczgcego Rady Miasta Terespol
Jarostawa Tarasiuka, Wicepremiera Jacka Sasina, Senatora
Grzegorza Biereckiego i Posta na Sejm RP Dariusza Stefaniuka.

W dniach 1 — 3 kwietnia Bracia w sktadzie: Janusz Kop-
czynski, Bogustaw Zradzifski i Przemystaw Wréblewski wzieli
udziat w uroczystosciach 25 rocznicy utworzenia Bractwa Kur-
kowego Grodu Zabrzanskiego, ktére miaty miejsce w Zabrzu.
W czasie uroczystosci BratJanusz Kopczynski zostat odznaczo-

BISZEWSK: L

ny Wstega Wielka z Gwiazda Orderu $w. Floriana, Brat Bogu-
staw Zradzinski Komandorig Orderu z Gwiazdg Sw. Floriana,
Radostaw Sebastianiuk i Przemystaw Wréblewski Komando-
rig Orderu $w. Floriana, a J6zef Paderewski orderem 100-lecia
Strazy Pozarnych.

23 kwietnia delegacja w sktadzie: Radostaw Sebastianiuk,
Janusz Kopczynski, Bogustaw Zradziniski i Przemystaw Wro-
blewski uczestniczyli w uroczystoSciach pogrzebowych zony
ostatniego Prezydenta Il RP — Karoliny z Mariampolskich Ka-
czorowskiej, ktéra zostata pochowana obok meza Prezyden-
ta Ryszarda Kaczorowskiego w Panteonie Wielkich Polakéw
éwiqtyni Opatrznosci Bozej na warszawskim Wilanowie. Uro-
czystosciom przewodniczyt Kazimierz kardynat Nycz metro-
polita warszawski oraz Biskup Polowy Wojska Polskiego Wie-
staw Lechowicz, a udziat wzieli miedzy innymi Prezydent RP
Andrzej Duda wraz z matzonkg Agata.

3 maja w Terespolu Bracia w sktadzie Janusz Kopczynski,
Bogustaw Zradzinski i Wojciech Wawryniuk reprezentowali
Bractwa Kurkowe w miejskich uroczystoSciach 231. rocznicy
Uchwalenia Konstytucji 3 Maja.

14 maja na zaproszenie tomzynsko — Drohickiego Bractwa
Kurkowego w Ciechanowcu i Stowarzyszenia Swietego Izydora
Oracza w Biatymstoku Bracia Janusz Kopczynski i Przemystaw
Wréblewski wzieli udziat w krajowych uroczystosciach wspo-
mnienia $w. Izydora Oracza, ktére w tym roku miaty miejsce
w Ostrozanach w gminie Drohiczyn. Uroczystosci rozpoczety
sie Msza Swieta w Sanktuarium Matki Bozej w Ostrozanach
pod przewodnictwem biskupa ordynariusza drohiczynskiego
Piotra Sawczuka, a zakonczyty sie posadzeniem debu lzydor
i czescig artystyczng w Zespole Szkét Rolniczych im. Wincen-
tego Witosa w Ostrozanach.

Tekst opracowali: Janusz Kopczyiski,
Przemystaw Wréblewski, Radostaw Sebastianiuk
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Widowisko muzyczno-multimedialne
Solidarni z Ukraing

W piatek 25 marca w restauracji Galeria Smakéw w Tere-
spolu odbyt sie Koncert muzyczno-multimedialny pn. ,Soli-
darniz Ukraing.

Podczas imprezy prowadzona byta zbiérka pieniezna na
rzecz Ukrainy. Uzyskany dochéd w kwocie 1745 zt (plus srebrny
pierscionek) zostaty przekazane na zakup Srodkéw medycz-
nych dla Rejonu tuckiego.

Utwory muzyczne w wykonaniu zespotu Malefczuk
Trio, wokalistkiJustyna Malenczuk oraz Magdy Badalskiej przy
akompaniamencie Piotra Omelaniuka byty wzbogacone o pre-
zentacje multimedialne sktadajace sie ze zdje¢ oraz filméw
ukazujacych aktualng sytuacje wojny na Ukrainie. Koncert po-
prowadzit jego scenarzysta i rezyser Krzysztof Badalaski— pre-
zes Stowarzyszenia Rozwoju Gminy Miejskiej Terespol, a tech-
niczne przygotowat cato$¢ Tomasz Oleszczuk z FreeSound.

Podczas koncertu w oryginalnych aranzacjach zabrzmiaty
m.in. takie klasyki jak ,Nadzieja” zespotu Hey, ,Sen o Victorii”
zespotu Dzem, ,Swiecie Nasz” Marka Grechuty czy «Dziwny
jest ten Swiat” i «Sen o Warszawie” Czestawa Niemena. Swia-
tetko pokoju podczas koncertu wniosty Weronika Boro-
szuk z Ukrainy i Matgosia Wasiluk z Terespolu.

Wydarzenia swojg obecnoscig wsparli przybyli goscie
m.in.: Matgorzata Bogusz Dyrektor Delegatury Urzedu Woje-
woddzkiego w Biatej Podlaskiej, Janusz Skélimowski wicesta-
rosta bialski oraz burmistrz miasta Terespol Jacek Danieluk,
radni miejscy i powiatowi.

SRGMT na rece burmistrza przekazato do tucka pled

z wtoczki w barwach Ukrainiskich, wykonany wtasnorecznie
przez Wiceprezes Katarzyne Fasiczke, a takze kubki z grafi-
kg ,Solidarni z Ukraing”. W trakcie koncertu Bogustaw Zdra-
dzifski opowiedziat publicznosci kilka historii, ktére ustyszat
od naocznych Swiadkéw wojny, wozac wtasnym transportem
pomoc humanitarng na tereny graniczne z Ukraing.
Organizatorzy: Stowarzyszenie Rozwoju Cminy Miejskiej
Terespol oraz partnerzy: Urzad Miasta Terespol, Rada Miasta
Terespol i Miejski Osrodek Kultury sktadaja serdeczne podzie-
kowania mieszkancom Terespola za obecnos¢ i ofiarowane
pieniagdze, wszystkim zaangazowanym w przygotowanie Kon-
certu, wystepujgcym artystom, dzieciom, ekipie nagtosnie-
niowej FreeSound, restauracji Galeria Smakow za goscine,
firmie ,,Grafi” za przygotowanie plakatu wielkoformatowego,
a takze Fundacji Grzegorza Biereckiego ,Kocham Podla-
sie” za umozliwienie prowadzenia zbidrki pienieznej.
Wydarzenie wsparli takze:
— Edward Jakuszko Ted Logistyk Sp. z 0.0.—Terespol,
— Stawomir Kropiwiec ,Kropka”—Zalesie,
— Krzysztof Kwiatkowski ,Majster”— Terespol,
— Zdzistaw Androsiuk ,Agrostop” Sp. z 0.0.— Terespol
Relacje z koncertu utrwalili :
— Zbigniew Maciejuk — portal Pulsmiasta.tv, TV Wschod i Pa-
norama Lubelska TVP,
— Mariusz Maksymiuk —Radio Biper.
tuhkasz Pogorzelshi
Foto: Adrian Juszczuk
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18.06.2022 Strzelnica Guardian Woskrzenice Duze
Strzelanie Krolewskie
Okregu Centralnego ZKBS RP

Gospodarzem strzelania byto Kresowe Bractwo Strzelcow Kurkowych im. Orta Biatego

w Terespolu pod przewodnictwem Starszego Bractwa Radostawa Sebastianiuka wraz

Zarzadem Okregu w osobach Braci: Jana Klauzy-Prezesa OC, Ignacego Scibiorka—w-ce
Prezesa OC, Roberta Gajewskiego—Strzelmistrza OC.

Patronat Honorowy nad wydarzeniem objat Marszatek
Wojewddztwa Lubelskiego Jarostaw Stawiarski.

Na rozpoczecie Strzelania zostata odprawiona Msza Sw.
w intencji Wszystkich Uczestnikow oraz za $p. Braci Lecha
Orliiskiego i Marka Ferensa, ktorej przewodniczyt ks. Walde-
mar Tkaczuk, a kazanie wygtosit ks. Kanonik Marian Daniluk,
w koncelebrze z ks. Stawomirem Byling i ks. Stawomirem Ha-
rasimiukiem.

Na Strzelanie Okregu przybyty delegacje z Bractw Kurko-
wych z:

— Radomia, delegacji przewodniczyt Podstarszy Bractwa Pa-
wet Pastuszka

— Ciechanowca, delegacji przewodniczyt Starszy Bractwa To-
masz Miliszkiewicz

— Konstantynowa, delegacji przewodniczyt Starszy Bractwa

Szczepan Wereszko
— Swietokrzyskie BK, delegacji przewodniczyt Starszy Brac-

twa Waldemar Barczyk
— Otwocka, delegadji przewodniczyt Komendant Marek Majek
— todzi, delegacji przewodniczyt Starszy Bractwa Ignacy Sci-

biorek
— gospodarze KBSK Terespol — przewodniczyt Starszy Brac-
twa Radostaw Sebastianiuk.

W wydarzeniuizawodach strzeleckich uczestniczyli zapro-
szeni goscie w osobach: Pan Poset na sejm RP Dariusz Stefa-
niuk, ktéry dokonat rowniez wreczenia nagréd w imieniu Pana
Senatora RP Grzegorza Biereckiego i Przewodniczgcego Sej-
miku Wojewddztwa Lubelskiego Jerzego Szwaja , Matgorza-
ta Kiec Dyrektor Kuratorium O3wiaty w Lublinie Delegatura
w Biatej Podlaskiej, wicestarosta Bialski Janusz Skélimowski,
Przewodniczacy Rady Powiatu Bialskiego Mariusz Kiczynski,
list od Marszatka WL Jarostawa Stawiarskiego przekazat Pan
Dariusz Litwiniuk Kierownik Filii Urzedu Marszatkowskiego
WL w Biatej Podlaskiej, Nadlesniczy Nadle$nictwa Biata Pod-
laska Tomasz Bylina, Generat DS Stanistaw Sutkowski, Orlin-
ski Artur i Maria—syn i zona sp. Lecha Orlinskiego zatozyciela
KBSK Terespol, Pawet Mincewicz — Prezes BS Biata Podlaska,
Pan Daniel Tomczuk Dyr. BS tomazy O/Terespol, Zenon lwa-
nowski Dyr. ZSP nr1 w Terespolu, Pani Dorota Szprychel, Pani
Magdalena Nowak, Krzysztof Badalski SRGM Terespol oraz
pozostali zaproszeni goscie i osoby towarzyszace.

Wyniki strzelan przestawiajg sie nastepujaco:

Nowym Krélem OC ZKBS RP zostat Janusz Kuczyriski z Podla-
sko-Kozieradzkiego BK TS w Konstantynowie, | Rycerzem
zostat Szczepan Wereszko, Il Rycerzem Ryszard Dopierata.
Tytut Krélewski przekazat ustepujacy Krél OC 2021/2022
Waldemar Barczyk.

W Strzelaniu do Kura o tytut Kréla Kresowego Bractwa Strzel-
cow Kurkowych im. Orta Biatego w Terespolu, Krélem AD
2022/2023 zostat J6zef Paderewski.

W Strzelaniu do Kura o tytut Kréla Podlasko-Kozieradzkiego
Bractwa Kurkowego TS w Konstantynowie zostat Olivier
Zabtocki.

W Strzelanie VIP fundatoréw tarcz o ,Strzelbe Kresowg” Star-
szego Bractwa KBSK Terespol Radostawa Sebastianiuka
| strzelbe wystrzelat Pan Mariusz Kiczynski.

Tarcze Senatora RP Grzegorza Biereckiego wystrzelat Piotr Pa-
stuszka z RBSK Radom.

Tarcze Posta na Sejm RP—Dariusza Stefaniuka wystrzelat]ézef
Paderewski z KBSK Terespol.

Puchar Przewodniczacego Sejmiku Wojewddztwa Lubel-
skiego — Jerzego Szwaja wystrzelata Maria Sebastianiuk
z KBSK Terespol.

Tarcze Starosty Bialskiego — Mariusza Filipiuka zdobyt Maciej
Pastuszka z RBSK Radom.

Tarcze wicestarosty Bialskiego—Janusza Skélimowskiego zdo-
byt Roman Lipski z PKBK TS Konstantyndw.

Tarcze Burmistrza Terespola —Jacka Danieluka wystrzelat Jan
Klauza Prezes OC, KBSK Kalisz.

Tarcze Nadlesnictwa Biata Podlaska—Nadlesniczego Tomasza
Byliny zdobyt Maciej Pastuszka.

W Strzelaniu o Tarcze Kresowg KBSK im. Orta Biatego w Tere-
spolu Starszego Bractwa Radostawa Sebastianiuka (I na-
groda—szabla, ,Utanska Szabla Kresowa”), szable wystrze-
lat Tomasz Miliszkiewicz tDBK TS z Ciechanowca.

Tarcze Mtodziezowg wystrzelat Maciej Pastuszka RBSK Ra-
dom, Il miejsce Dominik Bylina, Il miejsce Joanna Seba-
stianiuk, IV miejsce Aleksandra Sebastianiuk, fundatorem
nagrdd przy tej Tarczy byto Nadlesnictwo Chotytéw, Nad-
le$niczy Piotr Musiat.

Organizatorzy dziekujg Wszystkim za przybycie na organizo-

wane po raz pierwszy przez KBSK Terespol Strzelanie Krélew-
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skie OC ZKBS RP. Podziekowania
dla LOK Dreléw za techniczne
przeprowadzenie  konkurencji
strzelniczych.  Podziekowania
osobom zaangazowanym w se-
dziowanie i liczenie: Robert i Ka-
tarzyna Gajewscy i Ewa i Zdzi-
staw Makowscy oraz Wojciech
Wawryniuk. Obstugg techniczng
zajmowali sie Janusz Kopczynh-
ski, Bogustaw Zradzinski, J6zef
Paderewski, Przemystaw Wro6-
blewski. Oprawa medialnaJoan-
na Sebastianiuk.
Spotkanie zakonczyto sie
wspdlng Biesiadg Bracka.
KBSK Terespol

Po 2 latach przerwy w regularnych
zajeciach stacjonarnych, spowodowanej
pandemig oraz po 8. miesigcach przygo-
towan juz na sali, formacja tanca nowo-
czesnego Flesz Dance Company wreszcie
miata okazje wystartowa¢ w konkursie
tanecznym.

15 maja nasz zespot, 2 duety i 2 solo
zaprezentowaty sie na IX Podlaskim
Festiwalu Tafnca Nowoczesnego w ta-
pach. Konkurs odbyt sie w pieknej sali
widowiskowej tamtejszego domu kultu-
ry i rozegrany zostat w kilku kategoriach
tanecznych i wiekowych.

Naszym tancerkom poszto wyjatko-
wo dobrze:

— Flesz Dance Company zdobyt | miej-
sce w kategorii Formacje Street Dan-
cedolat18,

— duet Street Dance do lat18: Aleksan-
dra Pietrusik i Oliwia Pietrzak zdobyt

| miejsce,
— duet Street Dance do lat 18: Magdalena Wasiluk i Karolina Wracaty$Smy do Terespola w znakomitych humorach, za-
Wieczorek zdobyt I miejsce, chwycone Swietng atmosferg festiwalu, bardzo profesjonalng
— solo Street Dance do lat 18: Natalia Szotoniuk zajeta Il | organizacjg catego konkursu, zyczliwymi ludZzmi, ktérych tam
miejsce, spotkatysmy.
— a najmfodsza nasza tancerka Matgosia Wasiluk dostata Jednym stowem, byto—Prestizowo ;).
Wyrd6znienie w kategorii solo Street Dance do lat12. Trzymajcie za nas kciuki w nastepnych startach!
Dziewczyny zaprezentowaty sie Swietnie, dostaty medale, dy- Flesz Dance Company i Magda Wieczoreh.
plomy, puchariduzo gratulagji. Foto: Izabela Orepuk
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Klub Seniora w Terespolu

Po dtugim okresie pandemii Klub Seniora ,SREBRNY W+0OS” w Terespolu
wznowit swoja dziatalnos¢, na ktérg z utesknieniem oczekiwali jego cztonkowie.
Wielomiesieczne przebywanie, czesto w samotnosci dowiodto, jak wazna jest
w zyciu ludzi starszych organizacja pn. KLUB SENIORA.

!' ,,WIA."'m PBZEGI.AII sosum'uxn 20é2 _
| © TRADYCH WIELKANOERYCH

i )

Kazdy uczestnik tej organizacji nie czuje sie samotny, moze
realizowaé swoje zainteresowania, uczestniczy¢ aktywnie w zy-
ciu Klubu, jak réwniez aktywnie uczestniczy¢ w zyciu srodowi-
ska. | to sie dzieje. Bo od momentu wznowienia dziatalnosci,
zorganizowanych zostato wiele ciekawych spotkan, w ktérych
uczestniczyto 85% stanu osobowego cztonkéw Klubu.

W miesigcu lutym tego roku odbyt sie bardzo ciekawy
Wieczdr Autorski z naszg regionalng poetkg Urszulg Jawor-
ska, ktéra zaprezentowata wiele wierszy poSwieconych wspo-
mnieniom, naszemu regionowi, jak réwniez aktualnej sytuacji
politycznej w kraju i zagranica, a konkretnie agresji Rosji na
Ukraine. Mozna tez byto naby¢ wydane juz tomiki wierszy, co
czynili uczestnicy spotkania. Na zakonczenie Poetka otrzyma-
ta piekny bukiet kwiatéw i wiele podziekowan.

Klub Seniora dba oto, aby jego cztonkowie mogli réwniez
spetnia¢ swoje potrzeby w zakresie rozrywki poprzez orga-
nizacje réznego rodzaju imprez rozrywkowych w postaci

wieczorkéw tanecznych, ognisk klubowych w okresie letnim,
uczestnictwa w imprezach organizowanych przez innych or-
ganizatoréw, takich jak koncerty, co wiaze sie juz z wyjazda-
mi. Organizujemy réwniez wycieczki krajoznawcze w cieka-
we miejsca naszego kraju, a na przestrzeni prawie juz 20. lat
naszej dziatalnosci odwiedziliSmy wszystkie regiony. W dniu
7 czerwca 2022 r. organizowana jest jednodniowa wycieczka
autokarowa do Zamoscia.

Bardzo ciekawym, cieszacym sie duzym zainteresowaniem
juz od oémiu lat jest ,DZIEN PIEROGA”. Polega to na tym, ze
nasze Panie przygotowuja ciasto i najrozniejsze farsze po
czym lepig pierogi, gotujg je, a nastepnie odbywa sie degusta-
cjaiocena najlepszych. Komisja oceniajgca sktada sie z Panéw,
cztonkéw Klubu, po czym spisany jest ,RAPORT” przedstawio-
ny i przyjety przez caty Klub. Raport w zatgczeniu niniejszego
artykutu. Trudno opisaé tu wszystkie imprezy i dziatania, nie
mniej jednak w Klubie jest ciekawie, wesoto i radosnie.
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W ramach Klubu dziata réwniez Zespét Spiewaczy ,ECHO
POLESIA’, ktory rowniez aktywnie uczestniczy w zyciu miasta,
bierze udziat w przegladach i prezentacjach organizowanych
przez instytucje kultury w regionie. W biezgcym roku wyspie-
wat Il miejsce w Powiatowym Przegladzie Koled i Pastoratek
w Kobylanach.

Zespdt uczestniczyt w Corocznym Koncercie Koled w Mu-
zeum]. l. Kraszewskiego w Romanowie. Za nami rowniez Powia-

towy Przeglad Chéréw i Zespotéw Spiewaczych w Polubiczach,
a przed nami w dniu 21.05.2022 Powiatowy Podlaski Festiwal
Maryjny w LeSnej Podlaskiej. Zespotem kieruje Pan Tomasz Je-
zuit. To sg tylko niektore formy naszej dziatalnosci, chociaz trze-
bajeszcze wspomniec o zespole brydza, bardzo mocno wptywa-
jacego na rozwdj szarych komérek. Obecnie Klub nasz liczy 44
cztonkéw i chetnie przyjmiemy jeszcze 6 os6b—zapraszamy.
R.K.

Raport z dnia pieroga w naszym klubie

Dziefi pieroga w naszym klubie w tym roku byt udany,
Choé wspomniany rok ubiegty, kiedy to byt zaniechany,
To epidemia covidu przyczynq tego byta,

Zresztq i w tym roku udziat naszych zanizyta.

Na klubowiczach naszych mozna polegac,

Wypetnity sktadane deklaracje panie nasze oczywiscie,
Co do farszu i surowek swoje propozycje.
Przygotowaty to w sposéb wzorowy,

Mozna by zrobic z tego pokazowq relacje,

To zaangazowanie w pracy zespofowe;j

Zastuguje na wielkg owacje.

Witgczyty w to nawet mtodziez i to z Biatorusi

Trzy uczqce sie terespolskim liceum dziewczynki.

Pierogi byty z roznym nadzianiem,

Jako pierwsze z grzybowo-miesnym,

To na zaspokojenie apetytu wygtodzonym jedzeniem postnym.
A kto by si¢ tym nie nasycif,

To miat kolejne z samym farszem migsnym,
Chyba, ze z perspektywyq sie liczyt,

Ze lepsze bedq z nadzieniem nastepnym.
Kolejne to byty z kapustq i grzybami.

Te przypominaty wigilijng wieczerze,
Wszystkie okraszone sowicie skwarkami,
Szybko oprozniaty sie z nich talerze.

Czekajgc na nastepnych pierogow podanie

Stychac gtos z kuchni ,teraz ruskie idg”

I ogarneta nas konsternacja

Ruskie? Przeciez oni doszli wczoraj do Kijowa,

A do nas tutaj to drogi potowa.

Chociaz mimo tej wiedzy miny nam zrzedty,

Bo na mysl sytuacje Ukrainy przywiodty.

My tutaj mozemy rozkoszowac sie takimi delicjami,
A oni tym czasem wojny restrykcjami.

Ale za chwile, jak to w zyciu bywa,
Po burzy stoce lepszy Swiat odkrywa.
Podaty panie pierogi z serem na ,stodko’,
Doskonate o smaku wysublimowanym
I bardzo dobrze, bo pozwolity gtadko,
Przejsc do spraw klubowych, na co dziei rozstrzyganych.
Podzigkowania wielkie nalezq sie naszym paniom,
Ktore zaangazowaty sie w to przedsiewsziecie.
Daty z siebie najwieksze staranie,
I podtrzymaty klubu naszego tradycje.
Kazik Michalak
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Niezwykte makiety
w terespolskiej Prochowni

3 maja tego roku w terespolskiej Prochowni doszto do uroczystego odstoniecia
makiet: Zamku Wazéw w Btotkowie z XVII w. i Terespola z lat 1800 —1850.
W uroczystosci wzieli udziat: Senator RP Grzegorz Bierecki, przedstawiciel
18 Dywizji Zmechanizowanej z Siedlec— ptk Marek Wasilewski, Burmistrz

Jacek Danieluk oraz zaproszeni goscie i mieszkancy Terespola. Symbolicznego

odstoniecia makiet przez przeciecie wstegi dokonato dwoje dzieci z Terespola.

Makiety powstaty jako efekt lockdownu zwigzanego
z pandemig Covid-19 i zamknieciem muzedw dla zwiedzajg-
cych. Cztonkowie Kota Mito$nikéw Fortyfikacji i Historii, pod
przewodnictwem Andrzeja Lipowieckiego na podstawie zbie-
ranych od lat materiatéw archiwalnych w archiwach polskich
i zagranicznych, podjeli decyzje o stworzeniu makiet. Projekty
zostaty wsparte finansowo przez Miejski Osrodek Kultury, kté-
ry zakupit odpowiednie materiaty do powstania makiet.

Jako pierwsza powstata makieta Terespola z lat 1800 —
1850, ktdra powstawata miedzy marcem 2020 r. a kwietniem
2021 r. m.in. na podstawie planu Terespola z 1801 r. stworzo-
nego na potrzeby rodu Czartoryskich przez inz. Antoniego Sa-
tackiego. Wiekszy problem stwarzata makieta Zamku Wazéw,
ktéry istniat w Btotkowie w XVII w. Zamek 6w miat by¢ zapro-
jektowany i wybudowany przez wtoskiego muratora Giovan-

niego Maliverniego z Piuro w 1629 r. na zlecenie Kréla Polski
Zygmunta Il Wazy, a ktéry nalezat pdZzniej m.in. do Krélow
Polski Wtadystawa IV i Jana Il Kazimierza, a takze do biskupa
ptockiego Karola Ferdynanda Wazy czy biskupa wilenskiego
Konstantego Kazimierza Brzostowskiego. Jedynymi znanymi
wyobrazeniami zamku byty ryciny oblezenia Brzescia z cza-
sOw potopu szwedzkiego. Znane sg dwie ryciny jedna z 1657
r. E. I. Dahlberga, a druga S. Pufendorfa z 1696 r. Ostatecznie,
po poréwnaniu planéw i rycin, zostat odtworzony zamek
z konca swojej Swietnosci. Obie makiety tworzyli cztonkowie
Kota Mitosnikéw w sktadzie: Andrzej Lipowiecki, Przemystaw
Wréblewski, Wtadystaw Marzec, Pawet Oleszczuk, Jerzy Lipo-
wiecki, Karol Kurasinski, Piotr Lipowiecki, Kazimierz Michalak,
Tomasz Lipowiecki, Roman Kraustwurst.

Przemystaw Wréblewski
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231. Rocznica Uchwalenia Konstytucji
3 Maja w Gminie Terespol

Dni Swiat Narodowych upamietniaja najjasniejsze karty w historii polskiego narodu.
Sktadajac hotd twércom Konstytucji 3 maja 2022 r. odbyty sie uroczyste obchody
231.rocznicy uchwalenia najwiekszej w dziejach Polski reformy ustroju panstwa.

S - =

Czesc oficjalna uroczystosci tradycyjnie rozpoczeta sie od
hymnu panstwowego pod Pomnikiem Niepodlegtosci i Nie-
znanego Zotnierza w Koroszczynie. Nastepnie przy dzwiekach
werbli ztozone zostaty wienice przez delegacje: Urzedu Gminy
Terespol, Starostwa Powiatowego w Biatej Podlaskiej, Placé-
wek Strazy Granicznej w Terespolu i Bohukatach, Komisariatu
Policji w Terespolu, delegacje Jednostki Ratowniczo-Gasniczej
w Mataszewiczach i Ochotniczej Strazy Pozarnej z terenu gmi-
ny Terespol, a takze delegacje placéwek oSwiatowych z terenu
Gminy Terespol oraz mieszkancéw wsi Koroszczyn. Catosci
uroczystosci przySwiecaty delegacje ze sztandarami OSP Gmi-
ny Terespol, S.P.im.].U. Niemcewicza w Neplach, S.P im. Orata
Biatego w Kobylanach, Z.S. im. K. Makuszyriskiego w Matasze-
wiczach oraz Z.S.im. Wt. St. Reymonta w Mataszewiczach.

Po zakoriczeniu czesci oficjalnej wszyscy przybyli na uro-
czystosci zostali zaproszeni na Piknik Majowy przy Dziele Mie-
dzyfortowym Kobylany I.

Piknik majowy, ktéry odbyt sie przy Dziele Miedzyfortowym
Kobylany | byt kontynuacjg obchodéw 231. rocznicy uchwale-
nia Konstytucji 3 maja. Organizatorzy zapewnili uczestnikom

bogaty program, a najmtodszym uczestnikom przygotowali
wachlarz peten atrakgji i stodkich niespodzianek w postaci waty
cukrowej i lizakéw w biato-czerwonych barwach.

Pierwszym punktem byto otwarcie wystawy pt. ,Kolej
w obiektywie” autorstwa mtodych pasjonatéw kolei: Macieja
Jozefczuka i Piotra Szymborskiego, uczniéw Z.S. im. Wt. St.
Reymonta w Mataszewiczach. Po otwarciu wystawy odbyta sie
prelekcja Jozefa Dawidziuka, w ktérej autor przyblizyt historie
kolei z naszego regionu.

Najmtodsi uczestnicy mogli korzysta¢ z darmowych dmu-
chanych zjezdzalni oraz bawié¢ sie do woli z animatorkami
dobrej zabawy. Ponadto kazdy z uczestnikdéw maégt posilic sie
cieptg kietbaska z grilla i ogniska.

Organizatorzy obchodéw 231. rocznicy uchwalenia Kon-
stytucji 3 maja serdecznie dziekujg wszystkim, ktorzy wzieli
udziat w uroczystosciach i to wolne majowe popotudnie po-
stanowili spedzi¢ wspélnie z nami, Swietujac tak wazne dla
naszego narodu patriotyczne wydarzenie.

Magdalena Jaszczuk
Gminne Centrum Kultury w Kobylanach
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Dzien Kobiet w Gminie Terespol

Niedziela13 marca 2022 r. zapisata piekng karte w tegorocznym kalendarzu imprez
organizowanych przez Urzad Gminy Terespol oraz Gminne Centrum Kultury
w Kobylanach. P6znym popotudniem w Sali Konferencyjnej urzedu odbyt sie
Cminny Dzien Kobiet—wyjatkowe spotkanie z wyjatkowymi go$¢mi.

Wydarzenie rozpoczeto sie od cieptych stéw Dyrektor
Cminnego Centrum Kultury Doroty Szelest oraz serdecznych
zyczen Wojta Gminy Terespol Krzysztofa lwaniuka, ktore skie-
rowane byty do wszystkich przybytych na uroczystos¢ Pan.
Nie zabrakto réwniez gestu solidarnosci z uczestniczacymi
w spotkaniu obywatelkami Ukrainy, ktére obecnie przebywajg
wsrdd rodzin mieszkajgcych na terenie gminy Terespol.

Po krétkim wstepie nadszedt czas na pierwszg atrakcje
wieczoru—wystep muzyczny w wykonaniu zespotu Hard Cock,
dziatajacego przy Gminnym Centrum Kultury w Kobylanach.
Koncert byt nie lada zaskoczeniem, nie tylko ze wzgledu na
wokal solistki Gabrieli Gtuch, ale réwniez dlatego, ze obecnie
sktad grupy tworzy mtodziez, ktéra reaktywowata sie po dtuz-
szej przerwie, a swojg przygode zaczynata pod naszymi skrzy-
dtami w 2009 r. bedac uczniami Szkoty Podstawowej w Koby-
lanach.

To niedzielne Swieto przyniosto wiele niespodzianek i nie-
zapomnianych wrazen, ktérych bezapelacyjnie dostarczyta
gwiazda wieczoru — Pan Krzysztof Respondek w towarzystwie
sympatycznego akompaniatora Aleksandra WoZniaka oraz
piosenkarki Magdaleny Naglik, ktéra zaprezentowata swoje

delikatne, bardzo liryczne i melancholijne kompozycje.

Krzysztof Respondek to najprawdziwszy Slazak. W 1992 r.
ukonczyt studia na wydziale aktorskim we Wroctawiu, po kto-
rych od razu rozpoczat prace w Teatrze Rozrywki w Chorzo-
wie. Artysta Kabaretu ,Rak”, od lat wystepujacy na deskach
estrady ze stawnym Bercikiem — Krzysztofem Hanke. Dat sie
réwniez poznac jako aktor filmowy. Najwieksza popularnosé
przyniosta mu rola w serialu ,Barwy Szczescia”. Wiele nagréd
i rzesze fanéw przysporzyto mu rowniez Spiewanie, ktére od
zawsze byto jego najwiekszg pasjg. W 2010 r. byt nominowany
do nagrody Wiktora w kategorii ,Najwieksze Telewizyjne Od-
krycie Roku”. Razem z Aleksandrem WoZniakiem nagrat swojg
pierwsza solowa ptyte pt. Taki Swiat Kupuje”.

Aktor, piosenkarz i kabareciarz w swoim wyjatkowym nie-
dzielnym recitalu ,Brunetki, blondynki — ja wszystkie Was
dziewczynki zabawi¢ chce” rozSmieszat publicznos¢ do tez. Sa-
tyrai$piew podczas wystepu przeplataty sie zzabawnymi aneg-
dotami o kobietach, ale nie brakowato réwniez kawatéw o mez-
czyznach. Bezposrednio po wystepie Pan Krzysztof swojg aurg
otoczyt wszystkie uczestniczace w wydarzeniu Panie i z ogrom-
nym entuzjazmem pozowat do zdje¢ indywidualnych, przy oka-
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zji obdarowujac kazdg swojg ptyta z autografem.

Po chwili wytchnienia nadszedt czas na wreczenie upomin-
kow i kwiatéw oraz poczestunek w postaci szampana i tortu ze
specjalng dedykacjg od Wéjta Gminy Terespol.

Ostatnim punktem jakze emocjonujacego wieczoru byta
loteria dla Pan, ktére do dnia 11 marca zgtosity telefonicznie
che¢ udziatu w wydarzeniu. Nagrody w postaci kosmetykéw

pielegnacyjnych otrzymato 20 uczestniczek.

Jest nam niezmiernie mito, ze mogliSmy w Urzedzie Cminy
Terespol gosci¢ tak zacnych gosci ptci pieknej oraz wspania-
tych artystow. Mamy nadzieje, ze umililiSmy ten szczegdlny
wieczor przede wszystkim Paniom i pozostawi on po sobie po-
zytywne wspomnienia.

GCK Kobylany

Ztote Gody w Gminie Terespol

Kazdy jubileusz jest okazjg do Swietowania, ale Ztote Gody
to rocznica niezwykta, tak jak niezwykli sg ludzie, ktérzy prze-
zyli razem pét wieku. To wtasnie ta piekna okazja stata sie
powodem uroczystego spotkania, ktére odbyto sie 3 kwietnia
2022r. w sali konferencyjnej Urzedu Cminy Terespol.

Na tegorocznej uroczystosci Ztote Gody obchodzito 14 par:

Krystyna i Bronistaw Buczyto, Teresa i Kazimierz Chwesiu-
kowie, Krystyna i Edward Filipiak, Jadwiga i J6zef Homziuko-
wie, Bogumita i Henryk Kaczmarowie, Wiestawa i Bogustaw
Michalakowie, Rozalia i Marian Michalukowie, Jadwiga i An-
toni Obolewicz, Irena i Zdzistaw Sawiccy, Czestawa i Tadeusz
Sereda, Elzbieta i Kazimierz Stefaniukowie, Zofia i Edward
Sterniczukowie, Janina i Eugeniusz Wojarnikowie, Anna i Ka-
zimierz Zbaraccy.

Dostojnych gosci cieptymi stowami przywitata Dorota Sze-
lest Dyrektor Gminnego Centrum Kultury w Kobylanach oraz
W06jt Gminy Terespol Krzysztof Iwaniuk, ktory ztozyt Jubilatom
serdeczne zyczenia zdrowia, szczescia i niegasnacej mitosci.
Gtos zabrat réwniez ks. Zbigniew Hackiewicz Proboszcz Parafii
Swietej Tréjcy w Terespolu zyczac jeszcze wielu lat wspdlnego
zycia w wierze i mitosci.

Po krétkim wstepie nadszedt czas na czes¢ oficjalng. Wy-
r6znione pary odebraty z rak przedstawicieli wtadz samorza-
dowych: Wéjta Gminy Terespol oraz Przewodniczgcego Rady
Gminy Terespol Pana Mieczystawa Romaniuka Medale Prezy-
denta RP za Dtugoletnie Pozycie Matzenskie, ztote roze, listy
gratulacyjne oraz upominki. Do dekoracji zaproszeni zostali
réwniez Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego w Terespolu Pan

e ——

Rafat Miszczuk oraz ks. Proboszcz Zbigniew Hackiewicz.

Kolejnym punktem spotkania byt toast, uroczysty obiad
oraz tort. Cato$¢ uSwietnit koncert zespotu mtodziezowego
Hard Gock w sktadzie: Beata Ostapczuk—wokal, Kamil Kopciu-
szuk — gitara basowa, Michat Mazur — perkusja oraz instruktor
zespotu Andrzej Maziejuk — klawisze. Serdecznie dziekujemy
za piekng oprawg muzyczna.

Z pewnoscig wszyscy Jubilaci w dniu uroczystosci wrdcili
myslami do tego pieknego pamietnego dnia, kiedy 50 lat temu
stali na §lubnym kobiercu. Potem byty kolejne radosne chwile,
zwigzane z przychodzeniem na Swiat dzieci, wnukéw i prawnu-
kow. Ale zapewne byty tez i gorsze dni, momenty zwatpienia
i smutne chwile, z ktérymi trzeba byto sie wspdlnie zmagac.
Mimo wszystko nasi dostojni goscie tyle lat trwali razem i dbali
o0 to ognisko domowe, ktére przed laty rozpalili swojg mitoscig.

Jubilaci swojg postawg przekazuja pokoleniom kultywo-
wane od ponad 50. lat wartosci: ze mito$¢ cierpliwa jest, taska-
wa jest. Nie unosi sie gniewem, nie pamieta ztego. Wszystko
znosi, wszystkiemu wierzy, we wszystkim poktada nadzieje,
wszystko przetrzyma i ze mito$¢ nigdy nie ustaje. Tak wiec zy-
czymy by dalej trwaty wiara, nadzieja i mitos¢: te trzy, z ktérych
najwazniejsza jest mitosc.

Niech szczeScie nigdy Was nie opuszcza, a radosny
usmiech towarzyszy kazdego dnia. Oby gwiazda pomysInosci
nigdy nad Wami nie zgasta, a niedzielna uroczystos¢ dostar-
czyta niezapomnianych wrazer i byta kontynuacjg kolejnych
pieknychjubileuszy.

GCK Kobylany
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Wyjatkowe spotkanie w Nateczowie

O widowisku—,Pierwsze rozstanie. Najpiekniejsze listy narzeczenskie Stefana
Zeromskiego do Oktawii Rodkiewiczowej”, ktére zostato przedstawione w czasie
Nocy Muzeéw w Muzeum Stefana Zeromskiego w Nateczowie.

W tym roku przypada 130. rocznica §lu-
bu Stefana i Oktawii Zeromskich. W sobote
3 wrze$nia 1892 r. Stefan i Oktawia Zeromscy
powiedzieli sobie sakramentalne ,tak” Uro-
czystos¢ odbyta sie w kosciele pw. Sw. Stefana
w Policznej koto Czarnolasu. Na ceremonii za-
Slubin byli czterej bracia Oktawii oraz $wiad-
kowie: Bolestaw Prus i prof. Florian tagowski.
Slubu udzielat kolega z lat szkolnych Zerom-
skiego, ks. Antoni Grudzifiski. Pan mtody byt
bardzo chory i w czasie uroczystosci musiano
go podtrzymywac. Bolestaw Prus podsumowat
potem to wydarzenie: ,Nareszcie udato mi sie
w moim kantorze streczen sklecic jakies mat-
zenstwo. Wprawdzie pan mtody cherlak, ale
zawsze!”

Slub byt ukoronowaniem niespetna dwu-
letniej relacji mtodej pary, poczatkowo zwyktej
znajomosci, zazytosci, potem przyjazni i mito-
éci. Na poczatku roku 1892 Zeromski wyjezdza
do Kielc, Krakowa, potem za granice. Z zacho-
wanej korespondencji, wiemy, ze zakochany
Zeromski nie miat ochoty na ten wyjazd. Roz-
sadna Tusia przekonata go do koniecznosci wyjazdu. To pierw-
sze dtugie rozstanie wypetnione tesknotg za ukochana zostato
utrwalone na kartach 57 listéw do Oktawii Rodkiewiczowej. Silny
tadunek emocjonalny przelany na papier zawiera sie w zwierze-
niach o bélu rozstania, przemysleniach, relacjach, w odliczaniu
dni, godzin a nawet minut do najblizszego spotkania.

Autorka scenariusza Izabella Nowotny, rezyser przedstawie-
nia Katarzyna J6zwik oraz aktorzy Teatru Mtodzi Duchem z Na-
teczowskiego Osrodka Kultury podjeli sie przekazu korespon-
dengji Stefana Zeromskiego. Powstate widowisko — ,Pierwsze
rozstanie. Najpiekniejsze listy narzeczenskie Stefana Zerom-
skiego do Oktawii Rodkiewiczowej” jest okazja do spotkania na
Jwyzynach sztuki epistolograficznej”. Trzech wykonawcow czy-
tajacych listy Zeromskiego tojakby rézne oblicza pisarza i zako-
chanego bez pamieci cztowieka. Atmosfere widowiska tworza
inne postacie. Oktawia, ciepta , cierpliwa, przychylna, rozumie-
jaca, umiejgca podgrzewac uczucia mtodego kochanka. Waz-
nym zabiegiem rezyserskim sg postacie wtajemniczajace w caty
kontekst wydarzen przekazywanych w korespondencji a takze
bedacych poza nig. Stylowe stroje wprowadzajg w klimat mi-
nionej epoki naszych bohateréw. Polecamy widowisko nie tylko
koneserom sztuki pisania listow.

Wystgpili: Bozena Grzegorczyk, Bogumita Wartacz, Jolan-
ta Rasz, Agnieszka Rukasz, Jarostaw Wartacz, Rafat Bielifiski,

i iy
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Krzysztof Zalech — aktorzy amatorskiego teatru Mtodzi Du-
chem, dziatajgcego przy Nateczowskim Osrodku Kultury. Stroje
zostaty przygotowane przez Zespét samodzielnie.

Wyboru listow dokonata i stworzyta scenariusz: Izabella
Nowotny, rezyseria: Katarzyna J6zwik, koordynacja projektu
i prezentacja Power Point: Marta Kempisty.

Autorka tekstu—Marta Kempisty.

Skad artykut o Muzeum Zeromskiego w naszym pismie, w kon-
cu trudno méwic o Nateczowie jako ,okolicach Terespola™ Z ini-
Gjatywa opublikowania tekstu wyszedt Krzysztof Badalski, ktory
spedzit w Nateczowie kilka tygodni i widowisko, jakie rozegrato sie
w Nocw Muzeum, zrobito na nim ogromne wrazenie. Zachwycony
zaréwno tematem podjetym w sztuce, jak i znakomitym scenariu-
szem oraz przygotowaniem scenicznym, zaproponowat, aby przy-
pomnie¢ posta¢ Zeromskiego naszym czytelnikom.

A postac Stefana Zeromskiego jest dla nas wszystkich, $wia-
domych odbiorcéw kultury, bardzo znana, gdyz jego utwory to-
warzyszg nam zaréwno w formie literackiej, jak i wielu adapta-
cjach filmowych, jakich doczekaty sie jego teksty na przestrzeni
kilkudziesieciu lat. Stefan Zeromski, znany takze jako Maurycy
Zych, Stefan Iksmorez, czy Jézef Katerla urodzit sie 14 pazdzier-
nika 1864 roku w zubozatej rodzinie szlacheckiej. Wychowywat
sie w Ciekotach w Gérach Swietokrzyskich, ojciec utracit majatek

-36-



CONIEC TERESPOLSKI

92

przed powstaniem i zostat dzierzawcg folwarku, aby utrzymaé
rodzine. Ojciec Zeromskiego zmart w1883 r., matka za$ w1879r.

Dziewiecioletni Stefan poczgtkowo trafia do szkoty poczat-
kowej w Psarach, nastepnie w 11874 r. rozpoczyna nauke w Me-
skim Gimnazjum Rzagdowym w Kielcach.Juz wéwczas powstajg
pierwsze utwory literackie, debiutuje w1882 roku w , Tygodniku
Maéd i Powiesci” przektadem wiersza Lermontowa i w , Przyjacie-
|u Dzieci” wierszem , Piosenka rolnika”.

Ze wzgledu na poczatki gruzlicy i trudnosci finansowe gimna-
zjum ukonczyt bez uzyskania matury. Nastepnie rozpoczat studia
w Instytucie Weterynarii, poniewaz tam nie wymagano matury.

Jak czytamy w informacjach o autorze ,Pod koniec 1908
roku Stefan Zeromski i Rafat Radziwittowicz ztozyli propozycje
Jézefowi Pitsudskiemu wstgpienia do wolnomularstwa. Suge-
rowane zwiazki S. Zeromskiego z wolnomularzami nie znajduja
potwierdzenia w bardziej wiarygodnych Zrédtach, a oparte sg
na szczegbtowym opisie przyjmowania nowego cztonka do lozy
wolnomularskiej zamieszczonym w Popiotach. Najprawdopo-
dobniej konsultantem tego fragmentu bytjego szwagier—Rafat
Radziwittowicz, brat Zony Oktawii”.

Ktopoty finansowe zmusity go do porzucenia studiéw i roz-
poczecia pracy jako guwerner w domach ziemianskich.

0Od 1889 jego utwory ukazywaty sie na tamach ,Tygodnika
Powszechnego”, ,Gtosu”, i ,Nowej Reformy”.

W 1890 r. Zeromski objat posade w Nateczowie i to byt mo-
ment przelomowy w jego zyciu. Poznat wowczas wielu intere-
sujacych ludzi, a takze Oktawie z Radziwittowiczéw Rodkiewi-
czowa, ktdra zostata jego zong. Z nig i dzieki jej znajomosciom,
objat posade bibliotekarza w Szwajcarii. Tam wracat do zdrowia
i tworzyt, m.in. znany tekst ,Rozdziobig nas kruki i wrony”.

W 1986 r. wrécit do Polski, a w latach 1900-1910 ukazaty
sie jego najgtosniejsze utwory: ,Ludzie bezdomni”, ,Popioty”,
,Dzieje grzechu”.

Przez wiele lat Zeromski wraz z rodzing czesto zmieniat
miejsce zamieszkania, podrézowat do Frangji, Wtoch, kilka
lat spedzit w Zakopanem, aby ostatecznie zamieszka¢ w War-
szawie na Zamku Krélewskim. Autor ,Przedwio$nia” zmart 20
listopada 1925 r,, a jego pogrzeb stat sie doniostym i niezwykle
waznym wydarzeniem narodowym.

Kamila Korneluk

Terespolska Platforma Kultury

JANUSZ TURECKI—pochodzi ze Szczecina, ale od ponad 30
lat jest mieszkaricem Terespola.

Przygoda z tkactwem zaczeta sie blisko 10 lat temu, w cza-
sie kiedy wspdlnie z zong prowadzili miejskg Swietlice Srodo-
wiskowg dziatajaca przy Towarzystwie Pomocy im. Sw. Brata
Alberta. Wtedy to otrzymat od znajomego zabytkowe krosna.
Okazaty sie one jednak niekompletne i trzeba byto dorobi¢
brakujace czesci. Podczas rekonstrukcji zainteresowat sie bu-
dowg i historig krosna oraz samg technikg tkania. Nastepnie
nawigzat kontakt z lokalnymi tkaczkami, pod ktérych okiem
sam zaczat poznawad podstawy.

Wkrétce zatozyt Stowarzyszenie Kulturalno-Oswiatowe
,Podlasie”, ktérego celem byto stworzenie pracowni tkackiej
i popularyzacja technik rekodzielniczych, w tym tkactwa tra-
dycyjnego wystepujacego na terenie nadbuzanskim.

W 2014 roku wzigt udziat w projekcie, na ktéry MOK Tere-
spol otrzymat dofinansowanie ze sSrodkéw Narodowego Cen-
trum Kultury z programu DK+ Inicjatywy Lokalne, dzieki cze-
mu rozpoczat nauke tkania tzw. ,pereboru” u wybitnej tkacz-
ki Stanistawy Kowalewskiej, laureatki wielu stypendiéw m.in.
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego oraz nagrody im.
Oskara Kolberga.

Nastepnie ukonczyt kurs tkacki Il stopnia w Akademii
tucznicy z zakresu technik tkactwa tradycyjnego. Zajecia pro-
wadzone byty przez Anne Batdyge, rowniez laureatke nagrody
im. Oskara Kolberga.

Od kilku lat prowadzi pracownie tkacko-krawiecky przy
MOK Terespol, do ktérej na zajecia uczeszczajq dzieci, mto-
dziez, a takze dorosli.

Poprzez swoje prace tkackie stara sie przyblizy¢ mieszkan-
com dawne bogate tradycje tkactwa na terenie nadbuzan-
skim.

Reportaz przygotowali wolontariusze — WIKTOR PIKULA,
KSENIA DEMIDOWICZ i MARIA DOROSZUK

Perebor — ornament tkacki wykonywany technikg wybie-
rania, tkany jednoczednie z gtadkim ptétnem, stosowany do
zdobienia koszul, spédnic, recznikdéw oraz obruséw. W Polsce
wystepuje w poétnocno-wschod-
niej czesci woj. lubelskiego oraz '\QP‘ESPOLS/Cq
wschodnia cze$¢ woj. podlaskiego.
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Stowianskie Swieto mitosci nad Krzna

Jest taka noc, kiedy stonce nie chce opuscic ziemi. Jest taka noc, jedyna w roku,
kiedy rozkwita kwiat paproci.Jest taka noc, podczas ktérej pradawni Stowianie,
celebrowali mitosci, rados¢, zycie... Jest taka noc— Noc Swietojanska w Porosiukach!

Nasi przodkowie Stowianie
w najkrétszag noc w roku ob-
chodzili wielkie swieto, ktére
p6zniej chrzescijanie, nie mo-
gac wykorzenié corocznych ob-
chodéw zwigzanych z letnim
przesileniem storica, przeniesli
na swéj grunt, zasymilowali
i wiaczyli w kalendarz Swiat
chrzescijanskich. Noc Kupa-
ty byto Swietem ognia i wody.
Jako pierwszy tego dnia miat
zaptonac Swiety ogien i takim
witasnie obrzedem rozpoczeta
sie czwarta Noc Swietojan-
ska nad Krzng w Porosiukach
organizowana przez bialskie
Stowarzyszenie Przez = Pry-
zmat, Gminny OSrodek Kultury
w Biatej Podlaskiej, Szkote Tan-
ca Boogie Town i mieszkancéw
Porosiuk z sottys Mariolg Lubanskg na czele.

Zanim jednak skrzesano ogief, nad Krzne juz o godzinie
osiemnastej przybywali pierwsi goscie, witani przez cztonkéw
stowarzyszenia Przez Pryzmat — Jakuba Janczuka i Krzyszto-
fa Kowaluka, oraz mieszkarnca Porosiuk wspétprowadzacego
impreze Konrada Ggsiorowskiego. Przybyli rozktadali koce,
przysiadali przy stotach, wypakowywali swoje piknikowe ko-
sze, a kobiety i dzieci zaczynaty ples¢ wianki. Polne i ogrodo-
we kwiaty, trawy, zboza nazrywane przez mieszkanki Poro-
siuk i organizatoréw ozdobity prawie wszystkich. Wielu ludzi,
czujac ducha wydarzenia, ubrato sie na biato. Wszyscy byli
usmiechnieci, przyjaznie nastawieni, gotowi, by spedzi¢ ra-
zem cudowny wieczér, tym bardziej ze pogoda dopisata.

Nad bezpieczenstwem uczestnikéw czuwata Ochotnicza
Straz Pozarna ze Stawacinka Starego, a pyszne stodkosci przy-
gotowato Koto Gospodyn Wiejskich Aktywne Porosiuki.

Punktualnie o dziewietnastej na sygnat prowadzacych
kilkadziesigt oséb utworzyto kragg wokét ognia obrzedowego.
Panie z zespotu Sokotuchy rozpoczety piesn Swietojanska.
Trzy osoby podeszty uroczyscie do przygotowanego ogniska,
mezczyzna rozpalit je krzemieniem, a kiedy ptomien wzbit
sie w gore, dwie mtode kobiety zaczety wrzuca¢ do niego
ziota, ktére wedtug naszych przodkéw miaty magiczng moc.
Zebranych owionat niezwykty zapach dymu. Od ognia ob-
rzedowego odpalono kolejne dwa ogniska, przy ktérych juz
do korica wieczoru mozna byto siedzieé, rozmawiaé, Spiewac

i piec kietbaski.

Po czesci oficjalnej prowadzacy zaprosili do utworzenia ko-
lejnego kregu, tym razem po to, by zatanczyc belgijke. Okazato
sie, ze chetnych nie brakto —w kregu ustawito sie kilkadziesiat
par, by wraz z tancerzami z Boogie Town sprébowac swoich sit
w tym trudnym, ale dajgcym wiele radosci taficu.

Kolejnym punktem programu byt wystep zespotu Barwi-
nek dziatajgcego przy GOK Biata Podlaska, pod kierownic-
twem Andrzeja Stepki i nauka kilku ludowych piosenek. Ar-
tysci nie zakonczyli wieczoru na tym jednym wystepie. Z przy-
jemnoscig Spiewali z gosémi przy ogniskach. W programie byt
réwniez wystep szkoty tafica Boogie Town. Choreografia, ktorg
od lat przygotowujg, niezmiennie zachwyca publiczno$¢. Do-
datkowa oprawe muzyczna tego wieczoru zapewnita Spievka,
grupa folkowa wykonujgca muzyke inspirowang stowianskim
folklorem, dajac ponad pétgodzinny koncert. Przy takiej mu-
zyce mozna sie byto zadumag, patrzac na z wolna zachodzace
stonice, ale tez zatanczyd.

Po wystepie zespotu organizatorzy zaprosili na zupe po-
krzywowg ugotowang przez mieszkanke Porosiuk Urszule
Btazejewska. Zupa byta nie tylko pyszna, ale i najwyrazniej
magiczna, bo wystarczyto jej dla wszystkich, ktérzy ustawili
sie w kolejce.

Na imprezie nie zabrakto tez atrakeji dla dzieci. Cztonko-
wie Przez Pryzmat przygotowali gre terenowg, ,Poszukiwanie
kwiatu paproci”. Zabawa swojg tajemniczoscig i urozmaice-
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niem przyciagneta nie tylko najmtodszych. Organizatorom
udato sie wciggnac w gre mtodziez i dorostych. Kazde popraw-
nie wykonane zdanie przyblizato uczestnikéw do odnalezienie
drogi do kwiatu paproci, skrytego w leSnej gestwinie. Dwa ele-
menty gry przygotowane byty przez wyjatkowych gosci — zie-
larke Natalie Zurkowska i artystke Jolante Dymowska.

Oprocz gry dzieci miaty mndstwo frajdy podczas malowa-
nia kwiatu paproci i spontanicznych zabaw na sianie.

Atmosfera radosnego pikniku nie opuszczata uczestnikéw
do konca, kiedy to nastgpit wyczekiwany przez wszystkich
niezwykle widowiskowy moment. Przed godzing dwudzie-

stg trzecig uczestnicy utworzyli kolorowy korowéd z pochod-
niami, w ktérym dziewczeta, kobiety i mtodzi chtopcy niesli
wianki na specjalnych podktadkach z zapalonymi Swieczkami.
Sokotuchy zaintonowaty piesn pt. ,Kupalinka” i korowdd ru-
szyt niespiesznie ku rzece, by pusci¢ wianki na wode. Patrzac
na ptongce pochodnie, oswietlone Swiecami wianki ptynace
po rzece, wielu poczuto, ze przeniosto sie do pradawnych, sto-
wianskich czaséw. Byt to ostatni czarodziejski punkt programu
Nocy Swietojanskiej w Porosiukach.
Edyta Tyszkiewicz—
stowarzyszenie Przez Pryzmat

Z historii terespolskiego samorzadu...

Janusz Jencz pochodzacy z tobacze-
wa Duzego szkote podstawowg i liceum
ukonczyt w Terespolu, a studia prawa
administracyjnego na Uniwersytecie Ja-
giellonskim w Krakowie. Na stanowisko
Naczelnika Miasta i Gminy Terespol no-
minacje otrzymat od wojewody bialsko-
podlaskiego w 1983 r. Funkcje tg petnit do
1989 r. tj. zmian ustrojowo-administra-
cyjnych w Polsce. Jego poprzednikiem na
tym stanowisku byt Jézef Misiejuk.

Byt cztonkiem Polskiej Zjednoczonej
Partii Robotniczej (bez tej przynaleznosci
nie mégt by¢ mianowany na to stanowi-
sko) i w zwigzku z tym brat udziat w réz-
nych gremiach partyjnych.

K.M.Jak wygladata wspétpraca z Radg Miasta i Gminy?

J.). Chce zaznaczy(, iz kadencja mojego urzedowania przypadta
na czas stanu wojennego w Polsce. Wiadomo powszechnie, jakie to
miato konsekwencje w zyciu mieszkancow i wszelkich instytucji.
Z Radg Miasta i Gminy problemow nie miatem. Strategiczne decyzje
odnosnie rozwoju miasta zapadaty na szczeblu wojewodzkim, gdyz
stamtqd szty pienigdze na ich realizacje. Oczywiscie wszystkie te de-
cyzje musiaty miec wsparcie polityczne.

K.M. Skad wiec byty fundusze na biezaca dziatalnosé miasta?
1.J. Wptywy do budzetu to gtownie podatki miejscowe i rolne. Zawsze
w niedostatecznej wielkosci do potrzeb. Po Srodki na inwestycje na-
lezato wystepowac do wojewddztwa (nie byto wowczas powiatow),
przy czym na szczeblu wojewodzkim juz wezesniej byty ustalane
potrzeby i priorytety w terenie.

K.M. Jakie jeszcze oprdocz finansow miat Pan problemy w za-
rzadzaniu?

].J. Towary pierwszej potrzeby dystrybuowane byty na imienne bony.
Inne, jak np. materiaty budowlane czy wegiel opatowy na wniosek
zainteresowanego. Brak byto dostatecznej ilosci tych towarow, co
tworzyto szereg nieprawidtowosci i kontrowersji. Naczelnik midsta

musiat rozstrzygac te problemy. Wielkim pro-
blemem tamtych czasow byt brak wykonaw-
cow wszelkiego rodzaju budownictwa, przez
co wiele rozpoczetych inwestycji ciggneto sie
latami lub nie mozna byto rozpoczgc z braku
wykonawcy.

Rozwdj miasta i gminy w owym czasie hamo-
waty nie tylko opisane powyzej przyczyny, ale
i to, Ze w ramach reformy administracyjnej kra-
ju utworzono Wojewédztwo Bialskopodlaskie.
Wojewddzkie wtadze Biatej Podlaskiej miaty
podobne problemy, ale z racji swojej pozycji de-
cyzyjnej lokowali, co sie da w swoim miescie.
Tak, np. rozrastajgcy sie administracyjnie
Urzgd Celny w Terespolu zaplanowat budowe
siedziby Oddziatu Celnego i garazy w Tere-
spolu. Miat juz wyznaczong pod tq inwestycje
lokalizacje, a w rezultacie odpowiednich interwencji wybudowany
zostat w Biatej Podlaskie;.

K.M. Co uwaza Pan za sukces swojej kadencji?

1.J. Po dtugich latach przerwy w budowie oddany zostaje do uzytku
budynek przychodni zdrowia przy ul Sienkiewicza i Miejskie Przed-
szkole, ktore na wykonawce czekato dwa lata. Bialska Spotdziel-
nia Mieszkaniowa Zgoda zaprzestata budowy w Terespolu blokow
mieszkaniowych z powodu braku wykonawcow. W zwiqzku z tym
przy moim udziale w potgczeniu z zainteresowanymi mieszkaniem,
w bloku powotana zostata Spotdzielnia Mieszkaniowa Przysztos¢
w Terespolu, ktora podjeta budowe. Powotane tez zostato Terespol-
skie Przedsigbiorstwo Budownictwa, ktore oprocz budowy blokow
mieszkalnych byto wykonawcq budynku przedszkola miejskiego
i budynku banku spotdzielczego.

K.M.Jak Pan ocenia obecny Terespol?
J.]. Obecny Terespol pod rzgdami burmistrza Jacka Danieluka roz-
wija sie bardziej dynamicznie, gdyz ma ku temu odpowiednie Srodki
finansowe i warunki do zrealizowania.
Zycze burmistrzowi dalszych sukcesow.

Rozmawiat Kazimierz Michalak
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Krotka historia parafii i koSciota w Terespolu
—od powstania do czasow najnowszych

Parafia Terespol ma Scisty zwigzek z powstaniem miasta Terespol, na gruntach wsi
Btotkowo (o0 ktdrej wiemy od 1512 roku. Lokalizacja Btotkowa byta zwiqzana z Brzesciem —
starym i duzym miastem Wik. Ksiestwa Litewskiego znajdujgcym sie po stronie wschodniej Bugu).

W 1697 roku kasztelan wilenski i hetman Wielki Litewski
Jézef Bogustaw Stuszka podniést Btotkowo do rangi miasta,
nazwat TERESPOLEM — na cze$¢ swojej zony Teresy. Nadat
miastu swoj herb, aktualny obecnie. Makiete starego Tere-
spola wraz z zatozycielami, aktem lokacyjnym, herbem mia-
sta, koSciotem i klasztorem rzymsko-katolickim oraz patacem
Wazdw, cerkwig unicka, boznicg zydowsks, zborem ewange-
lickim, mozna obejrze¢ w terespolskiej Prochowni. Makieta
zostata wykonana przez mitosnikéw Kota Fortyfikacji i Historii
pod kierunkiem inz. Andrzeja Lipowieckiego.

Hetman Stuszka sprowadzit do Terespola O. Dominikandw,
nadat im grunty pod budowe klasztoru oraz kosciota pw. Sw.
Tréjcy. Mozna przyjaé, ze terespolska parafia powstata w1697 r
wraz zwybudowaniem drewnianego kosciota, gdyz od poczat-
kuswego istnienia byt on kosSciotem parafialnym (przy obecnym
kosciele, przy bocznym wejsciu od str. ptn. znajduje sie tablica z 1997
¥. upamietniajgca 300. lecie parafii). Istnieje rowniez akt lokacyj-
ny (kopia znajduje sie w Prochowni w Terespolu) w Archiwum
Branickich w Suchej, dokument stwierdzajacy ,kosciét para-
fialny w Terespolu”jak rowniez wpis o parafii Terespol w spisie
dekanatu janowskiego z 1701 r. Okres najwiekszej Swietnosci
miasta byt za rzadéw J. Fleminga (J. Fleming m.in. przebudowat
miasto na murowane, z rynkiem i regularng zabudowg, jak réwniez
wykonat system odwadniajgcy miast — chociaz sam byt wyznania
ewangelicko luteraniskiego). Rzymskokatolicka parafia terespol-
ska weszta w sktad diecezji w tucku, od 1797
roku w sktad diecezji lubelskiej, od 1818 r pod-
lega diecezji siedleckiej (poczatkowa nazwa
diecezja siedlecka czyli podlaska). W 1827 roku
kosciét drewniany sptonat wskutek pozaru.
Dominikanie podjeli budowe kosciota muro-
wanego, przerwali wskutek ukazu cara o bu-
dowie fortyfikacji twierdzy brzeskiej.

Miasto zostato przeniesione w kierunku
zachodnim (obecna lokalizacja). Tu dominika-
nie ukonczyli budowe kosSciota w1863 roku (wg
projektu architekta siedleckiego Pawta Jabton-
skiego). Wg spisu inwentarz ,Fundi Instrukci”
kosciot terespolski wybudowano w stylu go-
tyckimi, pokryto blachg. Wg éwczesnych miar
miat dtugos¢ 36 tokci polskich, szerokos¢ 16
tokei i wysoko$¢ 18 tokci. Dla orientacji 1 tokieé
polski réwna sie 58 cm. Nowo wybudowana
Swiagtynia miata 3 oftarze: gtéwny(Srodkowy)

ottarz pod wezwaniem $w. Tréjcy, lewy boczny pw. Najswiet-
szej Maryi Panny, prawy boczny pw. Sw. Jacka. Dominikanie nie
podjeli pracy duszpasterskiej w parafii, gdyz car w 1864 r. ska-
sowat wszystkie zakony katolickie. Ostatnim proboszczem do-
minikanskim byt O. Prokop Jarocki. Prowadzenie parafii prze-
jeli ksieza diecezjalni. Pierwszym proboszczem diecezjalnym
w latach 1865 —1870 byt ks. Franciszek Lipifiski, potem krdtko
ks. Szymon Mankielun. Kolejni proboszczowie: ks. Konstanty
Chojecki, ks. Wiktor Szaniawski, ks. Antoni Gryczynski trafili
na bardzo trudny okres przesladowan unitoéw (znamy z historii:
unici to katolicy obrzgdku wschodniego).

Carski rzad nawracat ,na site” unitdw na prawostawie.
Oporni unici byli karani. Ksieza katoliccy, mimo represji udzie-
lali pomocy unitom. W odwecie, gubernator warszawski dnia
14.08.1886 r zamknat czasowo parafie (Parafie terespolskq przy-
tgczono do Malowej Gory. W 1900 roku zostaty zamkniete obie pa-
rafie). Wierni mogli korzystac ze Swigtyr wJanowie Podlaskim,
Biatej Podlaskiej lub prowadzi¢ zycie religijne konspiracyjnie.
Postugi religijne (chrzty, Sluby, pogrzeby itp.) wykonywane byty
przez ksiezy rzymskokatolickich w ustalonych miejscach, naj-
czesciej nocami. Ten stan trwat do 1905 ., gdy car Mikotaj Il wy-
dat ukaz tolerancyjny o swobodzie wyznar religijnych.

W $lad za tym ukazem oraz wskutek intensywnych dzia-
tan spotecznosci katolickiej, pod przewodnictwem Stanistawa
i Wandy Kuczynskich (ziemianie z Koroszczyna) warszawski gu-
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bernator generalny w dn. 21 grudnia 1905 r
podpisat zgode na otwarcie kosciota i reakty-
wowanie parafii rzymskokatolickiej. Terespol-
ski kosci6t zostat otwarty w dniu 4 lutego 1906
roku (na krzyzu po potudniowej str. kosciota jest
tablica pamigtkowa z okazji otwarcia Swigtyni
zdatg 5 lutego 1906 r). Na uroczystos¢ otwarcia
koSciota przybyto licznie duchowienstwo i ok.
15 tys. 0s6b. Pierwszym proboszczem zostat ks.
Aleksander Arciszewski — klucze od Swigtyni
wreczyt mu Stanistaw Kuczynski.

Od 1909 roku proboszczem parafii Tere-
spol zostat ks. Wtadystaw Solnicki. Miat wiele
probleméw z zorganizowaniem parafii, tym
bardziej, ze wzrosta ilos¢ wiernych w parafii
szacunkowo do ok. 6,5 tys. (po ukazie cara, duza
czeS¢ 0sob przeszta z prawostawia na katolicyzm).

Ks. Solnicki przeszedt okres | wojny Swia-
towej i wysiedlenie do Rosji. Po powrocie
w 1918 r. kierowat parafig do 1921 roku. W [a- ==
tach 1921—1924 roku proboszczem byt ks. J6zef Mazurklew1cz
Nastepnym — zostat ks. Stefan Ginalski — do 1930 r. Kolejnym
proboszczem zostat ks. Franciszek Michalik. W czasie jego
kadencji toczyt sie spor o ziemie pounickie, zabrane przez cer-
kiew prawostawng (ostatecznie prawo do tych ziem Sgd Najwyz-
szy Polski przyznat kosciotowi katolickiemu w 1931 roku). Podczas
okupacji Niemcy aresztowali ks. Michalika wraz z wikarym
Wincetym Celinskim i innymi ludZmi z Terespola.

Wszyscy zostali zamordowani w Auschwitz /Oswiecimiu/
w1942 r. Po aresztowaniu ksiezy, kuria diecezjalna mianowata
czasowo proboszczem ks. Aleksandra Koczkodaja, nastepnie
ks. Czestawa Swiderskiego. 16 wrze$nia 1942 r Niemcy areszto-
wali ks.Cz. Swiderskiego. Administracje parafii przejat czasowo
ks. Kwilas, a nastepnie ks.J6zef Radek. Po powrocie z wiezienia
ks. Swiderskiego we wrzesniu 1943 roku powstata sytuacja, ze
Terespol miat dwéch proboszczéw. Sytuacja rozwigzata sie
wraz ze $miercig ks. J. Radka wiosng 1944 r. Zostat pochowa-
ny na terespolskim cmentarzu. Ks. Czestaw Swiderski odszedt
z Terespola 15 pazdziernika 1948 roku, a kierowanie parafig
przejat ks. Tadeusz Zaremba. Po ks. T. Zarembie proboszczem
i dziekanem terespolskim zostat ks. Stanistaw Jurzysta. Podej-
mowat préby rozbudowy kosciota, ale w owym czasie(ostry
rezim komunistyczny) nie miata ona szans powodzenia. Nato-
miast za jego kadencji zostaty wykonane nowe organy (przez
firme Kaminskiz Warszawy oraz wydzielone 50 ha pounickiej ziemi
w Dobratyczach, co pozwolito pozniej na wybudowanie w Dobraty-
czach kaplicy). Skutecznie tez przeciwstawit sie probie budowy
domu towarowego obok kosciota na gruncie parafialnym. Nie-
jednokrotnie ks. St. Jurzysta jest poréwnywany pod wzgledem
konsekwencji dziatan z prymasem kard. St. Wyszynskim.

Po ks. Jurzyscie od 18 sierpnia 1972 r . parafig i dekanatem
kierowat ks. J6zef Guzewski. Parafian przybywato. Zaszta ko-
niecznoS¢ powiekszenia Swigtyni. Ks. J. Guzewski podjat roz-
budowe kosciota. Byt niestrudzony w wysitkach. Czy dzi$ moz-
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na dzisiaj wyobrazi¢ sobie ksiedza, ktéry chodzit od domu do
domu z teczky i zbierat pienigdze na rozbudowe kosciota.

A wtasdnie takiego zapamietatem ks. Guzewskiego. Dopro-
wadzit skutecznie w pierwszej kolejnosci do budowy tymczaso-
wego zadaszenia nad wejsciem gtéwnym do koSciota, a nastep-
nie w1984 roku do rozbudowy Swigtyni w kierunku zachodnim
i wykonania nowej wiezy koscielnej (wg projektu architekta
Tadeusza Witkowskiego). W wiezy zostaty zawieszone dzwony,
z ktérych jeden —J6zef — przypomina nam o tym proboszczu.
W czasie jego kadencji Swigtynia funkcjonowata dwuczescio-
wo : jedna czed¢ to koscidét dominikanéw i druga czes¢ dobudo-
wana, przedzielona $ciang. Dobudowana czes¢ ma charakter
halowy, gdyz w opinii dwczesnych organéw wtadzy dajacych
zgode na rozbudowe Swigtyni (w ramach walki z religig) hala
w przysztosci mogta by¢ wykorzystana na cele rekreacyjne np.
sportowe. Wiemy, ze tak sie nie stato. Za jego kadencji zostaty
wybetonowane tez aleje cmentarne (Ks. Jozef Guzewski zmart 7
paZdziernika 1993 roku. Jest pochowany na cmentarzu w Kocku). Po
odejéciu w 1986 roku ks. ). Guzewskiego, proboszczem (i dzie-
kanem) terespolskim zostat ks. Kazimierz Musiej do 1988 roku.
Ks. Musiej nie podjat sie rozbudowy kosciota. Od 1988 , parafie
i dekanat przejat ks. Eugeniusz Zabtocki, ktéry swg postuge pet-
nitdo lutego 2001 roku, tzn. do swojej Smierci (zostat pochowany
wtukowie). W czasie swojej kadencji rozbudowat kosciét w kie-
runku wschodnim, gdzie zostato dobudowane nowe prezbite-
rium, dwie zakrystie, nawy boczne. Potaczyt Swigtynie w jedng
catos¢ (wyg projektu architekta Filipkowskiego). Wykonano takze
budynek nowej plebanii, sale parafialng z mieszkaniem dla ko-
Scielnego. Zostat poszerzony obszar cmentarza parafialnego.
Po jego $mierci dziekanem i proboszczem terespolskim zostat
ks. Ryszard Andruszczak (witatem go z delegacjq parafian). Ks.
R. Andruszczak zakoriczyt rozbudowe terespolskiej Swigtyni.
W czasie jego kadendji (od 21.04.2001 do 2008 roku) wykonano
w 2005 r. arkadowg loggie przed gtéwnym wejsciem do koscio-
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ta od strony zachodniej oraz prace wykonczeniowe. Po rozbu-
dowie, terespolska Swigtynia w obecnej formie architektonicz-
nej jest ztozona z kosciota dominikanskiego z 1863 r. (widoczna
jasna czes¢ wSrodku z nizszq wiezq koscielng) oraz dwéch dobudo-
wanych czesci po stronie wschodniej i zachodniej. Poprzednie
gtéwne wejscie do kosciota jest obecnie wejsciem bocznym.
Natomiast uprzedni ottarz gtéwny od strony ptd. stanowi kapli-
ce, w ktdrej znajduje sie obraz $w. Tréjcy oraz figura Chrystusa
ze Zbirogdw i tabernakulum.

Wejscie gtdwne i dwa sgsiednie znajdujg sie od strony za-
chodniej pod arkadami. Wiele emocji wzbudzat fresk w pre-
zbiterium, przedstawiajgcy Chrystusa na tle ognistych ptomie-
ni. Byto to, jak na tamte czasy, dla czesci parafian ,malowidto
kontrowersyjne”. Stad, wskutek interwencji czesci parafian,
fresk zostat zamalowany. Pozostata do dzi$ figura Chrystusa
w przestrzeni.

W czasie kadendji ks. R. Andruszczaka odbywaty sie w ty-
godniu modlitwy o jednos¢ chrzescijan, ekumeniczne nabo-
zenstwa w kosciele i cerkwi prawostawnej w Terespolu (1 raz
w Kobylanach) z udziatem duchownych obu obrzgdkéw, m.in.
z udziatem katolickiego ks. Zozuli (obecnego kapelana szpitala
w Biatej Podlaskiej) i prawostawnych proboszczéw ks. Jarostawa
tosia z Terespola oraz ks. Michata Ciuchaja z Kobylan.

2.1X.2006 r $wigtynia zostata poSwiecona przez dwczesne-
go biskupa siedleckiego Z. Kiernikowskiego, przy udziale bp.
Jana Mazura, bp. Tomasika i bpWielikosielca (przed gtownym
wejSciem do kosciota znajduje sie pamigtkowa tablica). Po przenie-
sieniu w 2008 roku ks. R. Andruszczaka do Garwolina, dzieka-
nem i proboszczem terespolskim zostat ks. Zdzistaw Dudek .
W czasie jego kadencji zostato wykonane ogrzewanie kosciota

i uporzgdkowano teren przykoscielny oraz utwardzono kostkg
cze$€alejek cmentarnych. Pojego odwotaniu, dekretem bisku-
pasiedleckiegozdn.14 marca 2021 r.,, nowym dziekanem i pro-
boszczem terespolskim zostat powotany ks. Zbigniew Hackie-
wicz. Proboszcz od pierwszych dni bardzo aktywnie wigczyt
sie w zycie parafii. W krétkim czasie podjat wiele czynnosci:
m.in. powotat nowa rade parafialng, ekonomiczng, synodalna.
Aktywnie wigczyt sie w dziatalnos$¢ charytatywng. Wykonuje
wiele prac fizycznych osobiscie. Jest prowadzona dziatalnosé
duszpasterska, stuzba liturgiczna. Dziatajg grupy modlitewne,
kotka rozancowe, koto Kat. Radia Podlasie itp. Sg prowadzone
ciekawe wyktady, np. ks. dr. Jerzy Jastrzebski cztonek Komisji
Beatyfikacyjnej prowadzit wyktady o btog. St. Wyszynskim
wraz z okolicznoSciowg wystawa oraz o Matce Boskiej Guade-
lupe pod ptaszczem rézancowym. Ks. dr Krzysztof Biatowas
(postulator z Watykanu) prowadzit wyktady o Matce Boskiej ze
Skaty. Odbyto sie nabozenstwo ekumeniczne z udziatem pra-
wostawnego proboszcza z Terespola ks. Jarostawa tosia.

W czasie dotychczasowej kadendji ks. Z. Hackiewicza zo-
staty wykonane w krétkim czasie: montaz elektronicznych
dzwondw, instalacja kurantowa dzwondw i zegara na wiezy,
uruchomiony podswietlony zegar na wiezy koscielnej, pod-
Swietlenie kosciota (wykonawca Chodziiiski). A takze do uzytku
parafian oddana zostata altana przy jeziorku wodnym oraz
ogrzewany WCz 3 kabinami sanitarnymiiumywalka z biezacg
ciepta i zimng wodg. Na biezaco sg prowadzone prace konser-
wacyjne.

Tekst i foto zebrat i opr. Adam Jastrzebski
Foto w artyhule: makieta pierwszego
terespolskiego kosciota, obecny kosciét

O lokacji Pieszczatki—miasta krolewskiego

Poczatki dziejow Piszczaca nie sg doktadnie znane

Nie wiemy, kiedy i w jakich okolicz-
nosciach przebiegat proces osiedlania
sie pierwszych mieszkaricéw nad rze-
kg Piszczankg. Na terenie obecnego
Piszczaca nie prowadzono dotychczas
kompleksowych badan archeologicz-
nych, ktére jednoznacznie wskazaty-
by, w ktérym wieku pojawito sie state
osadnictwo.

Najstarsze Slady pobytu ludzi na
tych terenach datowane sg na | potowe
Il tysigclecia p.n.e. Z tego okresu pocho-
dzg odnalezione w Piszczacu narzedzia
krzemienne i wyroby z bragzu. W okresie
wczesnoSredniowiecznym  ziemie nad
Piszczankg i Wierbig prawdopodobnie za-
mieszkiwane byty przez plemie Buzan. W XIII-

-XIV wieku zasiedlata je gtéwnie (po-
chodzaca zza Buga) ludno$¢ rusiniska,
za$ w nastepnych wiekach przybywali
réwniez osadnicy z Mazowsza i Korony.
Chociaz obie fale osadnictwa przeni-
katy sie, to jednak przez wiele wiekow
liczebnie zdecydowanie przewazata
ludnos¢ rusinska. Proces ten dopro-
wadzit do dyfuzji kulturowej, tworzac
swoisty konglomerat tacinskiej i bi-
zantyjskiej kultury, widoczny nie tylko
w wierzeniach religijnych, ale réwniez
w tradycjach i obyczajach. Na rozwdj
osadnictwa na terenie obecnego Pisz-
czaca wptyneto wiele czynnikéw. Wigzaty
sie one poczatkowo z korzystnym usytu-
owaniem geograficznym, stwarzajacym dobre
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warunki do zycia i zaspokajania podstawowych potrzeb. Rzeki
zapewniaty bowiem nie tylko dostep do wody pitnej i pozy-
wienia w postaci zamieszkujgcego akweny wodne ptactwa,
ryb i zwierzyny, ale réwniez dawaty mozliwos¢ tatwiejszej ko-
munikacji i przewozu towaréw. Z czasem jednak dominujacy
stat sie czynnik polityczno-gospodarczy. Istotng role odegrata
zapewne intensyfikacja polsko-litewskich kontaktéw poli-
tycznych u schytku X1V wieku, ktére zaowocowaty zawarciem
w Krewie w1385 r. unii personalnej.

Stabilizacja stosunkdw politycznych miedzy Polskg a Litwg
stworzyta podstawe do rozwoju kontaktéw gospodarczych,
dla ktérych wazng role miato réwniez nadanie Lublinowi przez
Wtadystawa Jagiette (jeszcze przed unig w Krewie) oraz Kra-
kowowi przez ksiecia Witolda w 1403 r. przywilejéw wolnego
handlu na Litwie. Do wzrostu wymiany towaréw miedzy Ko-
rong a Litwg przyczynito sie takze zwolnienie kupcow z Wilna
od cet w catej Koronie, uzyskane w potowie XV wieku. Istotng
role w kontaktach handlowych miedzy obydwoma panstwami
odgrywat Brzes¢, z ktdrego rozchodzity sie drogi komunikacyj-
ne zaréwno o zasiegu lokalnym, jaki ogélnokrajowym. Naj-
wazniejsza z nich byt liczacy ponad 900 kilometréw gosciniec
krakowsko-wilenski.

Via Jagiellonica
LW

-
».- o

taczyt on Wilno z Krakowem, a jego czescig byt gosciniec lu-
belski przebiegajacym.in. przez Parczew, tomazy, Pieszczat-
ke i Dobrynke. W miejscowosciach potozonych na szlakach

komunikacyjno-handlowych znajdowaly sie stacje, w ktérych
mozna byto zjes¢ i odpoczaé przed dalszg podréza.

Najprawdopodobniej to wtasnie powstanie stacji kro-
lewskiej nad rzeka Piszczankg stato sie zaczatkiem procesu
tworzenia sie osady Pieszczatki. Sama zas nazwa zapewne po-
chodzi od staroruskiego stowa newa (zywnos¢, pozywienie).
Pierwsze wzmianki o jej istnieniu pojawiajg sie w Zrddtach
historycznych w latach dwudziestych XVI wieku, czyli jeszcze
przed lokacjg miasta. Dowodzi to, ze Pieszczatka nie byta loko-
wana na ,surowym korzeniu”, ale powstata z przeksztatcenia
istniejacej juz osady. Informacje o Pieszczatce zamiescit w opi-
sie swojej podrézy do Moskwy (1526 r.) austriacki dyplomata
Zygmunt Herberstein. O dwa lata wczesniejszy jest dokument
wydany przez Zygmunta | Starego dotyczacy Wyczotek. Za-
wartajest w niminformacja o ,karczmach na Pieszczatce” oraz
wycince ,drzewa na Pieszczatce” na budowe zamku w Kodniu.
Dokument lokacji miasta na prawie magdeburskim wystawit
krél Zygmunt | Stary 29 marca 1530 r. OkreSlone w nim zosta-
ty warunki egzystencji mieszkancéw, m.in. wielkos¢ placéw,
okres wolnizny, czynsze i robocizny, uprawnienia wéjta. Nowo
zatozone miasto powstato w oparciu o istniejacg juz osade
wiejska. W ramach lokacji wytyczono ulice, place siedzibne,
stworzono organizacje zarzadzania. Pieszczatka posiadata
typowy uktad przestrzenny miast lokowanych na prawie mag-
deburskim. Centrum miasta zajmowat plac targowy zwanym
rynkiem, na ktérym co wtorku odbywaty sie targi. Z kazdego
rogu rynku wychodzity dwie ulice, prostopadte do siebie. Wo-
kot placu targowego, na niewielkich prostokatnych dziatkach,
znajdowaty sie domy, przylegajgce do niego krétszym bokiem.
Whbrew podawanym dotychczas w literaturze informacjom
zasadZcg miasta nie byt Pawet Kosticz. Odnalezione kopie
dokumentu lokacyjnego wskazujg jednoznacznie, ze zasadz-
ca nazywat sie Pawet Kotwic i to on zostat pierwszym wojtem
lokowanego miasta. W czasie lokacji wytyczonych zostato
w Pieszczatce dziesie¢ ulic—Brzeska, Dgbrowicka, Garncarska,
Cumienna, Horbowska, Kopytowska, Kusnierska, tukowska,
Dtuga oraz jedna ulica nie nazwana, ktéra taczyta ulice Brze-
ska z Dtuga. Przy rynku oraz ulicach znajdowaty sie zasiedlone
place, a obok nich zas ogrody oraz grunty sianozetne.

Od posiadanych w miescie placéw siedzibnych i ogrodéw
mieszkancy Pieszczatki ptacili podatki do skarbca krélew-
skiego. Natomiast do tzw. ,skrzynki miejskiej”, czyli budzetu
miasta odprowadzano optaty od rzemiosta, jatek, karczm,
woskobojni4, browaréw. Dochody te miaty by¢ przeznaczone
,dla poprawy miasteczka” i zbudowania ratusza. Najwiekszy
czynsz wnosili mieszkaricy placéw i ogrodéw potozonych przy
rynku. Place siedzibie posiadaty powierzchnie od 1 do 15 pre-
toéw (miara powierzchni—1 pret ok.19 m2), zas ogrody 1 do 90
pretéw. Szczegdtowy opis Pieszczatki znajduje sie w inwenta-
rzu sporzadzonym w 1566 r. przez Dymitra Sapiehe, rewizora
krélewskiego. Miasto posiadato wéwczas 301 placéw siedzib-
nych o ogdlnej powierzchni 879,50 pretéw, 319 ogrodéw o po-
wierzchni 2109,25 pretéw oraz dziatki sianozetne o powierzch-
ni 293 pretdw w samym miescie i 25,5 preta na przedmiesciu.
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Czynsz roczny ptacony od gruntow lub tgk sianozetnych wyno-
sit p6t pienigdza od preta i po 5 pieniedzy od morgi. W mie-
Scie znajdowaty sie rowniez dwa place nalezace do koSciotow:
rzymskokatolickiego przy ulicy Garncarskiej i prawostawnego
przy ulicy tukowskiej. Inwentarz Pieszczatki wymienia 320
nazwisk, a wérdd nich lwan Babicz, Iwan Byczko, Sidor Bycz-
kowicz, lwan Chomicz, Jan Duda, lwan Gnojkowicz, Martyn
Ignatowicz, Chwedor Klimowicz, Andrzej Litwin, lwan Michno,
lljasz Olichwirowicz, Pawet Paluch, Iwan Woszczytowicz, Zydzi
Aron i Lewon. W miasteczku mieszkato zaledwie kilkunastu
rzemieSlnikow, m.in. dwéch garncarzy, kusnierzy i szewcow
oraz trzech kowali ijeden mtynarz. Przy ulicy tukowskiej poto-
zony byt staw miejski. W Pieszczatce znajdowaty sie tez karcz-
my i jatka, jednak inwentarz nie wymienia rzeznikéw i karcz-
marzy.

Dla wiekszosci mieszkarncdw Pieszczatki gtowne Zrédto
utrzymania stanowito rolnictwo. Ze wzgledu na to, ze mia-
steczko potozone byto na terenach podmoktych i bagnistych,
otrzymato dwa kompleksy tzw. ,naddatkéw”, bedacych re-
kompensatg za tereny niekorzystne do gospodarowania.
Pierwszy z nich to Wierejka, ciggngcy sie w kierunku Horbowa,
drugiza$ to Chmielne, rozciggajacy sie w kierunku Potosek. Na
mocy przywileju lokacyjnego z 1530 r. mieszkancy miasteczka
otrzymali12-letnig ,wolnizne”, czyli okres w ktérym nie wnosili
do skarbca krélewskiego zadnych optat. Dotyczyta ona zaréw-
no nowo przybytych osadnikéw, jak tez juz osiadtych, z tym ze
dla nich liczyt sie on od wczesniejszego zasiedlenia. Po okresie
zwolnienia od podatkéw, kazdy mieszkaniec Pieszczatki po-
siadajacy ziemie miat ptaci¢ od 1 wtéki (miara powierzchni—
witédka chetminska liczyta 16,8 ha) czynsz roczny w wysokosci16
groszy litewskich, dostarcza¢ ¥z ¢wierci owsa (miara ciat syp-
kich), 10jaj i jedng kure. Nieposiadajacy zas ziemi rolnej pta-
cili 6 groszy. Wszyscy zobowigzani tez byli do wnoszenia optat
w naturze na stacje krélewska w wysokosci 2 ¢wierci owsa, 10
gesi, 20 kur, 2 kamieni toju (miara wagi —1 kamien litewski to
14,97 kg). Od wszelkich optat zwolniony zostat wéjt. Do jego
zadan nalezato m.in. utrzymanie porzadku i bezpieczenstwa
na podlegtym mu terenie. Miat prawo naktadania kar za drob-
ne wykroczenia oraz obowigzek uczestniczenia w rozprawach
sgdowych. Dysponowat on tez tzw. sznurem pomiarowym,
uzywanym do mierzenia gruntow.

W rekach mieszkancéw Pieszczatki znajdowato sie 116
witék ziemi, czyli ok. 1948,8 ha. Uposazenie osadnikéw w zie-
mie rolng byto wspdlng cechg wielu miasteczek lokowanych
na Potudniowym Podlasiu, bowiem ziemia stanowita dla nich
podstawowy warunek egzystencji. Bliska okolica zapewniata
rezerwuar Srodkéw niezbednych do istnienia miasta, dawata
zaopatrzenie, m.in.w zywno$¢i materiaty budowlane. Dlatego
tez nazwa miasta stawata sie czesto nazwa catego pobliskie-
go obszaru, obejmujac przylegte do niego miejscowosci. Do
witosci piszczackiej nalezaty wsie: Dobrynka, Dgbrowica Mata,
Dabrowica Duza, Potoski, Choroszczynka, Bokinka Krélewska
i Wyczétki. Przy granicy zdworem tomaskim wzniesiony zostat
na polecenie kréla dworwraz z zapleczem gospodarczym. Stu-

zyt on jako stacja (miejsce postoju) dla kréla i jego Swity. We-
dtug opisu z1566 r.dwér byt podpiwniczony, sktadat sie z sieni,
dwoch komnat oraz Swietlicy. Znajdowaty sie w nim tez po-
mieszczenia petnigce funkcje gospodarcze. Obok usytuowany
byt dom bez podpiwniczenia z kilkoma komnatami i pomiesz-
czeniami gospodarczymi, przeznaczony dla oséb towarzysza-
cych krélowi. Na posesji znajdowata sie tez piekarnia, stajnia,
drewutnia, faznia, browar, stodota, obora i sadzawka.

Istotne znaczenie dla rozwoju Pieszczatki miato uzyskanie
prawa magdeburskiego, ktére byto podstawg funkcjonowa-
nia samorzadu miejskiego oraz okreslato jego kompetencje
jurysdykcyjne i ekonomiczne. Przywilej ten nadat miasteczku
krél Zygmunt Il August 4 sierpnia 1569 r., po wizycie delegagji
mieszczan zwoéjtemJanem Skirmuntem. Od tego czasu miesz-
czanie pieszczaccy odpowiadali przed sadem tawy miejskiej,
apelowac zas mogli do sadu krélewskiego w BrzeSciu. W przy-
wileju zapisano, ze ,jesli by komu przez sad wéijta, burmistrza
krzywda sie dziata, wowczas mogg do zamku naszego [krélew-
skiego — BK] brzeskiego apelowaé”. Wraz z uzyskaniem petni
praw zmienione zostaty tez wszystkie dotychczasowe nalez-
noSci. Mieszczanie zwolnieni zostali z podatkéw i powinnosci
zwyjatkiem optat: od wiéki—42 grosze, gruntéw ,gumiennych”
—1 pienigdz, nieposiadajgcy gruntéw komornicy ptacili poda-
tek w wysokosci 2 groszy. Oprécz tego obowigzywat podatek
od pedzenia wédki, tzw. kapszczyzna w wysokosci 60 groszy
od karczmy miodowej i 30 groszy od karczmy gorzatczanej,
natomiast wiasciciele browaréw ptacili 7 groszy od 4 beczek
piwa miary litewskiej. Miasto miato prawo do posiadania wagi
miejskiej, woskobojni, jatek, stodowni i mtyna. Przywilej na-
ktadat réwniez na mieszkaricéw obowigzek naprawy mostéw
oraz zwalniat od ptacenia myta w tomazach i Kijowcu. Krél
nadat miastu takze herb—,cztowieka z krogulcem”.

W chwiliwystawienia przywilejuw Piszczacu istniatjuz ko-
Sciot katolicki. Potwierdzenie tego znajdujemy w dokumencie
wydanym przez krélaJana |l Kazimierza11 czerwca 1659 r. Zapi-
sanownim:,ZygmuntAugust poprzednik nasz, krél Polski,ery-
gowat kosciéti obdarowat go 2 tanamii gruntem na ten kosciét
i na dom parafialny”. Ogélng liczbe mieszkancédw miasteczka
mozna szacowac na okoto 1400 oséb. Sktad narodowosciowy
i religijny byt zréznicowany. Przewazata ludnos¢ pochodzenia
rusinskiego, ktéra stanowita ok. 60% mieszkancéw, pochodze-
nia polskiego —ok. 35% i pochodzenia zydowskiego — ok. 5%.
Najliczniejszg grupa wyznaniowa byli prawostawni. W 1570 r.
krél Zygmunt Il August uposazyt cerkiew pod wezwaniem
Piatnicy Meczenniczki w dwie widki ziemi, plac i ogréd oraz
potwierdzit jej przywileje. W tym czasie proboszczem pa-
rafii byt lwan Kuncewicz. W 1588 r. na mocy decyzji Sejmu
Pieszczatke wtaczono do débr stotu krélewskiego (ekonomia
brzeska), z ktorych pozytki przeznaczono wytgcznie na zaspo-
kojenie potrzeb kréla i jego dworu. Posiadata ona wdwczas
831 prety siedzibne, 294 — sianozetne oraz 2213 pretéw ogro-
dowych. Znajdowaty sie w niej dwa spichlerze krélewskie oraz
miata prawo az do szesciujarmarkow.

Bogustaw Korzeniewshi
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Dawne hazwy d2|eln|c Dobrynkl i okolic

Dobrynka to jedna ze starszych
miejscowosci w Gminie Piszczac. Pierw-
sze wzmianki pochodzg z 1566 roku.
Miejscowosc¢ byta wtedy wsig krélewska
w kluczu kijowskim starostwa brzeskie-
go. Wies w 1608 roku zostata powiek-
szona o okoto 70.5 ha lasu w jednym
z zaSciankéw, decyzjg kréla Zygmunta
I1l Wazy. Na wie$ spadaty czesto kleski,
takie jak choroby, zjawiska pogodowe
czy tez gtéd. Duze zniszczenia spowo-
dowat w XVII wieku potop szwedzki,
jak czytamy w Zrédtach, wies w wiecej
niz w potowie opustoszata. Wielkie gra-
dobicie w1661 roku nie sprzyjato odbu-
dowie miejscowosci. Jedng z przyczyn
wyjazdu ze wsi byly najprawdopodobniej wysokie obcigze-
nia podatkami ze strony wiascicieli débr Radziwittow. Pierw-
sze informacje o rozbiciu miejscowosci na kolonie pochodzg
21808 roku, kiedy to przeprowadzono spis ludnosci Galicji, jak
mozemy wyczytac z informacji spisowych, majatek Dobrynki
sktadat sie ze wsi oraz przysiotka(kolonii) w liczbie 82 ,dyméw”
zamieszkanych przez 390 mieszkancéw. Przywleczona przez
Francuzéw ,cholera” zdziesigtkowata mieszkaricow wsi. Zmia-
ny wtascicieli Dobrynki nie sprzyjaty rozwojowi miejscowosci.
| wojna Swiatowa nie omineta takze Dobrynki, wies w 1915
roku zostata spalona, wiekszo$¢ mieszkancéw wyjechata.

Po zakonczeniu wojny nie udato sie odbudowaé wsi w po-
przednim potozeniu. Powracajgcy mieszkancy budowali swoje
domy w poblizu swoich pdl, co spowodowato rozbicie wsi i po-
wstanie jeszcze wiekszej ilosci pojedynczych lub kilku zagréd,
tzw. przysiétkéw lub chutoréw, kazdy z nich miat swojg nazwe.
Nazwy pochodzg z lokalnej gwary, warto tutaj wspomnie¢,
ze duza grupa mieszkaficow zamieszkujaca przed Il wojng
Swiatowg to ludnos¢ pochodzenia ukrainskiego. Wptyw na
nazewnictwo tych miejsc czesto miat odzwierciedlenie w wy-
darzeniach, zwigzanych w historii miejscowosci. To okreslanie
miejsc utatwiato komunikowanie sie mieszkancéw ze wzgle-
du na dosc¢ rozlegte potozenie miejscowosci. Z czasem stato sie
obowigzujace i niektore nazwy zostaty przeniesione na oficjal-
ne mapy. Z relacji mieszkancéw Dobrynki na szczegdlng uwa-
ge zastugiwata jedna nazwa miejsca, ktéra do dzi$ budzi pew-
ne emocje —Zapadle. Wedtug przekazdw, okoto 200 lat temu,
w czasie nabozenstwa w cerkwi, budynek z kilkudziesiecioma
osobami zapadt sie pod ziemie. Nigdy nikogo nie odnalezio-
no. Do dzi$ w tym miejscu mozna spotkac na drzewach ,Swiete
obrazki”, a miejsce te jest polang nie porosnietg drzewami.

Ciekawostka moze by¢ sam nazwa Dobrynka — oficjalna
nazwa, od stowa dobrynkij —dobry. Jednak w gwarze lokalnej
nazywano Kozijewo. Historia jest dwojaka. Jak opowiada-
li starsi mieszkancy, tuz po | wojnie, gdy bieda zaglagdata do
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okien,jeden z gospodarzy w Wielkg Sobote zaniést do poswie-

cenia w krupce koze, gdyz tyle tylko miat, a druga wersja opo-

wiedziana przez mieszkancéw gtosi, ze nazwa pochodzi od
trawy, ktora tutaj na piaskach rosta kupkami (koloru siwego)
przypominajaca kozig brode.

Faktem jest, Ze taki rodzaj trawy rodnie do dzisiaj. Etymolo-
gia innych nazw tych kolonii — dzielnic wsi ma wielorakie zna-
czenieitak, np. Mérgi od jednostki powierzchni gruntu, alei gte-
biej z jezyka niemieckiego morgen — ranek, czyli obszar ziemi,
jaki mogt jeden rolnik obrobi¢ w ciggu dnia. Zagacie—domy za
lasem. To nazewnictwo dzielnic powoli tez przechodzi do histo-
rii. Mtode pokolenie juz nie pamieta, a ludzi starszych pamieta-
jacych to, tez niestety ubywa. Pozostaty tylko nazwy na mapach
dla utatwienia dojazddw dla réznych stuzb ratowniczych. Warto
przypomnie¢ nazwy tych dzielnic, w niektérych jeszcze miesz-
kajg ludzie, inne to juz tylko porosniete lasem pola lub tgki:

Zaliszczyki, Potot, Kut, Mechteckie, Lisisko (Lesisko,tysy-
sko), Zauzie (Zauzdzie),Brzezina (Berezyna), Gtuszki, Syto
(Sioto), Poprecznica, Zapoptaw, Misiejewo, Czeret, Morgi, Pul-
cia,Umaszanica,Magdalenka, Popéwka, Kepa, Kupa, Zagacie,
Darczyne Bototo, Nadatki, Czeremcha, Reforma, Wchuszczon,
§rednij Grod, Bagnik, Bezdennica, Debinka, Zapadle, Sma-
ranka, Serwitut, Czarne Btota, Hrannka, Krajna Odina,Wygon,
Potéd, Grabéwka. Kacze Doty — to ostatnia przypisana nazwa
miejsca pochodzi z lat 80-tych ubiegtego wieku, a zwigzana
z wykopaniem zbiornika wodnego, w ktérym pézniej ptywaty
z czasem kaczki. Czas zweryfikuje, czy zostang w pamieci te
nazwy, a moze zostanie tylko na mapie punkt Dobrynka

Jozef Dawidziuk

Zrédta:

1. Gmina Piszczac— Historia i Wspotczesnos¢—praca zbiorowa,

2. Zebrane informacje pochodzq od Paiistwa Michaliny i Stefana
Andrzejukow, Panstwa Wtasiukow, Pana Edwarda Stobieckie-
go, Pani Szelest, Paistwa tuciukow spisanych w latach 1984-
1990 przez autora tekstu.
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Cuda Natury

LAS

—Spojrz tam!—wskazuje na unoszqcy sie nad lasem dym.—Chyba las ptonie! — mowie z niepokojem.
—Nie, to cos innego. To nie dym.—odpowiada méj mqz.—Jakby mgta, ale bardziej przejrzysta i ma niebieskawy odcien.

Zastanawiamy sie, co to moze by¢?

Wpatrujemy sie z zadziwieniem w to dziwne zjawisko. W pewnym momencie stysze wewnetrzny gtos.

—To aura—mowie gtosno. Mgz patrzy na mnie zaskoczony.

—A wigc to tak wyglgda aura lasu.— mowie ponownie.
W ciszy, w zamysleniu wracamy do domu.

Uwielbiam te niedzielne wycieczki do lasu. Szeroka piasz-
czysta droga, po obu stronach sosny i ten zapach. Odurza, po-
woduje, ze po kilkugodzinnym spacerze, od dotlenienia orga-
nizmu kreci sie w gtowie i mrowi w catym ciele.

Moje dziecifnstwo to wspomnienia zabaw wsréd drzew.
W Biatej Podlaskiej, niedaleko dworca PKP gdzie wowczas
mieszkatam, wokét zabytkowego, kilkurodzinnego domu byta
cudowna enklawa zieleni. Nie byt to las, raczej forma parku
ze starym, poteznym, budzgcym szacunek debem i z kaszta-
nowcami, ktore w jesiennej porze dostarczaty ,surowca” do
robienia przez dzieciece rgczki, kasztanowo-zotedziowych
zwierzatek i ludzikéw. Byty tam wielkie, roztozyste lipy, kté-
rych upojnie pachngce miodem kwiaty, ususzone na strychu,
dawaty w czasie zimy energie i budzity wspomnienia gorace-
go, brzeczacego pszczotami lata. Cate podwérko wokét domu
obsadzone byto modrzewiem. Kochatam te drzewa, bo zima,
pozbawione igiet gatezie pozwalaty stoncu zagladac do okien,
a latem dawaty przyjemny, chtodzacy cien. Byty tez cztery wy-
sokie brzozy z wiecznie rozwianymi ,czuprynami”, przypra-
wiajgce swoimi nasionami jedzone pod nimi obiady. Wiosna
kojarzyta sie ze stodko-gorzkim zapachem lilakow, ktére rosty
dostownie wszedzie, a poczatek lata ze stodyczg jasminuiaka-
cji. Byty tam tez drzewa owocowe, gtdwnie jabtonie i wisnie.
W tym czasie do lasu jezdzito sie kolejkg waskotorowa, ktdra
radoSnie pogwizdywata w zaleznosci od poczucia humoru
i fantazji maszynistéw. Nie przypominam sobie, zeby kto$
przebywat w tamtych czasach w lesie w celach rekreacyjnych,
raczej po runo lesne: jagody, poziomki, maliny, jezyny, orzechy
laskowe, grzyby. Dzieci, chociaz musiaty uczestniczy¢ w tych
zbiorach, to zawsze znajdowaty czas na zabawe i obserwacje
przyrody. Takie obrazy pod powiekami zostajg na cate zycie.
Dziecinstwo spedzone w takim otoczeniu nauczyto mnie tez
szacunku do Swiata przyrody. Czasem nachodza mnie reflek-
sje, ze zatoczytam jakis olbrzymi krag i powrdcitam do natury,
ktéra zawsze kochatam i ktérej jestem czescig.

Ulubionym zajeciem dzieci z mojego podwoérka, byto
wspinanie sie po drzewach, zabawa i nieustajgce dyskusje
w ich konarach. Czesto tez przesiadywaliSmy z ksigzka w re-
kach, oparci plecami o pnie drzew. Pod drzewami, na rozto-
zonych kocach, spedzalismy czas grajac w gry planszowe albo

kartami w durnia. Dzisiaj, po latach przezytych w duzym mie-
Scie, nie mam watpliwosci jak wielkie szczeScie miatam, mo-
gac w tak cudowny sposéb, otoczona naturg, spedzaé dziecin-
stwo. Obecnie zdaje sobie sprawe, ile dobrej energii czerpatam
z otaczajgcych mnie drzew i jak dobrze wyposazona wyruszy-
tam w wielki, dorosty Swiat.

W czasach mojego dziecifistwa nikt nie zastanawiat sie, co
las moze przynies¢ dobrego poza darami w postaci runa leSne-
go, drewna na opat, materiatu na budowe domuiinne potrze-
by zwigzane z bytem materialnym ludzi. Ale las przeciez i tak
dziatat. Dzisiaj wiadomo, ze bedgc w lesie podtagczamy sie pod
rytm natury i nie jest wazne, co w nim robimy.

Natura, a w szczegblnosci rosliny: drzewa, krzewy, ziota, od
niepamietnych czaséw miaty dla cztowieka ogromne znacze-
nie. Wokét nich narastaty mity i legendy, kulty i rytuaty. Petne
szacunku, czesto respektu podejscie do drzew byto dawniej
elementem kultury, a dzis jest odkrywane na nowo. Drzewa
sadzono przy domach, dla ochrony, gdyz byty uwazane za
opiekunéw domowego miru. Obecnos¢ starych drzew na te-
renach posesji dodaje jej dostojefistwa i czyni jg piekniejsza.
Obsadzano nimi drogi, aby dawaty ciefi wedrowcom i chronity
przed wichrami i $niezycami. Drzewa sadzono, gdy rodzit sie
potomek, dab gdy syn, lipa gdy cérka. Wierzono bowiem, ze
drzewo bedzie chronic i opiekowac sie cztowiekiem.

A wszystko to wynika z prastarych wierzen, ktére przypisy-
waty drzewom nadprzyrodzong moc.

Doktor nauk medycznych Katarzyna Siemonienko uwaza,
ze leSne wedréwki podnosza nasza odpornos¢ i wspomaga-
ja terapie choréb: astmy, nadcisnienia czy depresja. U dzieci
zabawy w lesie rozwijajag kreatywno$é, wspomagajg funkcje
poznawcze, takie jak pamie¢, koncentracja uwagi, a jednocze-
Snie wyciszajg, uspokajajg. Dr Siemonienko uwaza, ze pobyt
czy wychowywanie sie dzieci wsrdd zieleni usprawnia zdolno-
Sci matematyczne i jezykowe, zwieksza pewnos¢ siebie, cie-
kawos¢ Swiata, obniza stres, zmienia nawet budowe mézgu,
zmniejsza ryzyko zachorowania na choroby psychiczne. Tu
nalezy doda¢, ze bardzo dobrze przebadanym tematem jest
depresija.
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Sylwoterapia polega na pobudzaniu organizmu do samo
leczenia poprzez przebywanie wsrdd drzew i krzewdw. Nie po-
lega tylko na wedréwkach po lesie. Wazng czescig terapii jest
przytulanie sie do drzew odkrytymi czeSciami ciata np. plecy,
rece, stopy, czoto itp. Trzecia czeS¢ leSnej terapii to ziota i owoce
lesne, ktdre, o tym nikogo nie trzeba przekonywaé, maja pozy-
tywne oddziatywanie na nasze zdrowie.

Prekursorami nowoczesnej metody leczenia lasem sg
Japonczycy. Juz w 1982 roku polecano w Japonii korzysta-
nie z metody Shinrin-yoku (kgpiel le§na). Shinrin-yoku jest
wspomagana przez panstwo i system zdrowotny, jest bada-
na w tamtejszych klinikach i uniwersytetach. W 2012 roku
powstaty na japonskich uniwersytetach dziedziny badan
naukowych pod nazwg ,Forest Mediciner” (Medycyna Le$na).
Metoda ta cieszy sie tez duzym uznaniem wsrod spoteczen-
stwa, gdyz nie tylko wspiera leczenie, ale tez zapobiega poja-
wianiu sie choréb. Profesor Qing Li z Nippon Medical School,
na podstawie przeprowadzonych badan, twierdzi, ze juz po
tygodniu zazywania godzinnej leSnej kapieli dziennie, we
krwi badanych zwieksza sie liczba limfocytéw NK, zapewnia-
jac lepsza ochrone przed infekcjami i nowotworami. Badani
Japonczycy stwierdzali, ze w lesie nie odczuwajg zmeczenia
ani ztosci. Po lesnej kuracji maleje tendencja do zamartwia-
nia sie, a wzrasta optymizm.

Neuronaukowcy z catego Swiata stwierdzajg jednoznacz-
nie, ze 90 minut spaceru w lesie wycisza kore przedczotowg
mozgu, ktéra stymuluje nas do rozmyslania o problemach
i troskach i to nie tylko u oséb z depresijg.

W Finlandii spacer po lesie przepisywany jest chorym przez
lekarzy. W Korei Potudniowej powstajg lecznicze lasy.

Psycholodzy Rachel i Stephen Kaplanowie dowiedli, ze ob-
cowanie z przyroda poprawia skupienie uwagi. Juz sam widok
roslinnosci, nawet tej na rysunku, zwieksza zadowolenie z pra-
cy, utatwia podejmowanie decyzji oraz przySpiesza powrdt do
zdrowia.

Nad metodami leczenia zielenig pracujg tez naukowcy
z Uniwersytetu w Harvardzie, jeden z nich Edward O. Wilson
stworzyt hipoteze biofilii”. Uwaza on, ze cztowiek wywodzi sie
Z natury, to w niej sie rozwija i znajduje sie z nig we wzajem-
nym oddziatywaniu. Cztowiek powinien by¢ postrzegany jako
cze$¢ natury. Dziata w nas ludziach ta sama moc, co we wszyst-
kich innych formach zycia, réwniez w roslinach i zwierzetach.
Efekt biofilii wystepuje wtedy, gdy taczymy sie z naturg czyli
wtasnymi korzeniami, a te przeciez nie wyrosty w betonie.

Wilson nie wymyslit niczego nowego, przed nim Erich
Fromm nazwat ,biofilig” tesknote cztowieka za naturg. Duzo
wczesniej, stynna zakonnica Hildegarda z Bingen, pisata, ze
LIstnieje jedna sita pochodzgca z wiecznosci, nazywa sie ona
zielenia”. O czym nie mogta wiedzie¢ Hildegarda? Swieta z Bin-
gen nie miata dowodoéw na to, ze rosliny leczg nas niezaleznie
od wszystkiego, nie musimy ich dodawa¢ do herbatek, masci
czy innych mikstur. Zapytasz jak to mozliwe? Istnieja, przyto-
czone wyzej, solidne naukowo zbadane fakty, ze rosliny lecza
nas poprzez swojg, i nasza biologiczng komunikacje, ktéra ro-
zumie system immunologiczny naszego organizmu oraz na-
szg podswiadomos¢.

W dobie gonitwy za karierg, pieniedzmi, dorabianiem sie,
tatwiej wziac pigutke na wszystko, niz poswiecac czas najakie$
leczenie sie lasem. Przeciez potrzeba tyle czasu na te spacery
po lesie, przytulania do drzew, dotykania i smakowania natury.
Czesto ciezko wyrwac sie z obowigzkéw, jakie na siebie przyj-
mujemy. Pomimo wszystko zachecam, skorzystajmy z tego
dobrodziejstwa, jakie daje nam las i otaczajgca nas natura.
Sprébujmy matymi kroczkami, moze na poczatek raz w tygo-
dniu, taki godzinny spacer po lesie, w skupieniu tylko na tym,
co nas otacza, zeby odpoczeta gtowa od probleméw, od roz-
wazah co bedzie jutro, od dzieci, meza, zony. Dajmy naturze,
a przede wszystkim sobie szanse. Na zakonczenie przytocze
Swietny tekst piosenki $piewanej przez donGURALesko:

IDZ DO LASU NIECH Cl POUKtADA W GtOWIE
Danuta Buczyiska, Fot. Lech Mazur
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Poetycki obraz rzeczywistosci— Krzysztof Badalski

Specjalna ruska operacja
Noc ciemna,

Trzecia godzina nad ranem,
Wycie syren,

| sexc kotatanie.

Demon wojny

Rozpoczgt inwazje,
Msciwosé, nienawisc
szwadrony oprawcze.
Stalowe ptaki,

Zelazne pancerze,

Gniotq ziemig zyzng
Patrze inie wierze.
Gwatcg wolnosc moskale,
Godnos¢ Ukrainy

Wiare nie pojetq,

Podte ruskie czyny.
Ptacze nad Tobg Ukraino,
bolesci moja bliska,
Zaciskam pies¢ do boju,
Serce z bolu Sciska.
Synowie Twoi waleczni,
krew cenng przelewac bedq,
Na wyspie wezy,

O wolnosc i niepodlegtosc.
Exodus ludu,

Starcy, kobiety i dzieci

Do bram walnosci dojsc,
A nie doleciec.

Jeszcze powiewa, zew wolnosci
Niebiesko zotta,

Choc krwiq zbroczona,
Niezwyciezona.

Rozkaz do broni.

Na barykady,

Do krwi ostatniej,

Do wiecznej chwaty.
Pigkna i wielka,

Od Krymu po Lwow,
Mito$¢ moja i udreka,
Bgdz tu, Ukraino.

Poranek

Wschéd stofica i mrozny szron poranka
nd zaschtej trawie zapowiada nowy dzien
Podobny do wczorajszego z zapachem
Prochu unoszqcym siew powietrzu

Rozciggam obolate kosci
Przecieram oczy po krotkim $nie
| nabieram gteboko w ptuca
Mroznego wiosennego powietrza

Jakas dziwna ta cisza wokét

Jakby zapowiadata wiosenng burze
Ktéra moze byc nieprzewidywalna
W skutkach z tragicznym finatem

Zbieram mysli te z wezoraj

| te dzisiejsze jeszcze Swieze

Jak Swiezo upieczony chleb
Ktorego smak z pozoru potykam

Wraz z nowym wiosennym dniem
Budszi sie tesknota gteboka jak ocean
A mysli posuwaijq sie wolno

Jedna za drugq jak ktebiaste comulusy

Wspominam z niepewnym usmiechem

O naszym pozegnaniu byc moze na zawsze

Serce szybciej pompuje krew a niepokdj
Jeszcze bardziej napina zesztywniate ciato

Opieram sig na moim druchu z metalu
Ktory ze mng w dzien i w nocy trzyma
Warte w okopie zesztywniat z zimna
Bo noc nie byta najcieplejsza

Jakos od ostatniej rozmowy z wezoraj
Nic nie powiedziat tylko milczy

W gotowosci,zeby przemowic na moj rozkaz

Ciggtym albo przerywanym ogniem

Obronic Kijow to najwazniejsze zadanie
Ajak Bog da to Mariupol,Charkow
Wszystkie miasta i wioski Ukrainy

Nie spoczne. Nie!

List do mamy

Mamo, my juz

trzeci dzien bez chleba.

Miat byc poligon,

a tu wokot wojna.

My na ukrainskiej ziemi

zto czynimy. Czy tak potrzeba?
Cisng w nas pociskami,

co rwq zelazo i ciato.

To nie tak miato byc,

to nie tak, mamo.

Drze zzimna i ze strachu

i nie wiem, czy nie péojde do piachu.
Mamo, piekny byt Swiat przy tobie,
twoj uSmiech i stowo twoje.

| zatroskanie i noc niespana,

twa twarz w okno wpatrzona nad ranem.
Tu tylko krew, strach i zamet,
zapach spalin i prochu

i nie wiem, czy to nasi, czy oni
uciekajgcy w poptochu.

Nicjuz nie wiem i nic nie stysze,
huk dziat i armat rozrywa cisze.
Slepe rozkazy,wiec strzelam na oslep
strzelam tak by nie trafic, a ostrzec
To nie nasza wojna, mamo!

To nie nasza wojna !
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Nadnieserca

Gteboko w zakamarkach serca
Skrywam cierpienie i udreke
tza, strumien sptywajgcy
Nawadnia dusze skraca meke

Dlaczego?ibrak odpowiedzi

By¢ moze bytaby bolesna
Doczesnos¢ miesza sie z wiecznoscig
Za kleskq znow podgza kleska

Rydwany na pielgrzymim szlaku
Ciggngq sie niczym krete drozki

Z nadziejq czekam na poranek
Bez czotgow,armat i wojsk ruskich

Tam gdzie moj dom, sq tylko zgliszcza
| dokqd pojde jeszcze nie wiem

Na horyzoncie zachod stoiica

W mych myslach widze tylko Ciebie

Tesknota w sercu pozostata

Za tym co byto,co mineto

Na ustach trwoga w sercu lament
| szukam tego co zgineto

Uwolnij Panie,wyzwdl prosze

Z ogromu nieszczesc i cierpienia

Po ludzku méowigc, nie dam rady

Twa wszechmoc Panie wszystko zmienia

Dlaczego i brak odpowiedzi
Wszystko od nowa zaczqg¢ musze
Nowi znajomi, przyjaciele

I nowa spokojniejsza dusza.

W drodze

Przez wiele godzin
W trudnej drodze,
Zetzamiw oczach
|z nadziejq.

Na nowe zycie

W §rdd przyjaciot,
Ktorzy kawatek
Chleba dzieta.

Tu spokdj

| braterska dusza,
Pomaga w kazdej
Trudnej chwili.

W sercu pozostat
Zalismutek,

Za tym co wczoraj,
Za bliskimi.
Zegnam Cie

Z bolemizetzami,
Wierze, ze zaraz
Tu powrbce.

By odbudowac
Kraj kochany,

I poraniong
Bratnig dusze.



CONIEC TERESPOLSKI

92

Moja motywacja do biegania—jak Karol i inni
KB Szuracz-e wytrwale trwaja przy bieganiu

Drogi Czytelniku, jesli nie ograniczysz sie tylko do przeczy-
tania tytutu tego artykutu oraz obejrzenia zatgczonych zdjec
i zechcesz poswiecic kilka minut na jego przeczytanie, to mam
nadzieje, ze bedzie on pewnego rodzaju sugestig do podjecia
postanowienia i wytrwania w nim. Nie chodzi mi tylko o upra-
wianie jakiegos$ sportu, ale rbwniez poSwiecenia swojego cza-
suwolnego najakiesinne hobby. Nie bede sie rdwniez rozpisy-
wacé na temat krzewienia zdrowych nawykéw poprzez kulture
fizyczna, dotlenienia organizmu poprzez ruchu na Swiezym
powietrzu czy tez wptywu ¢wiczef na metabolizm cztowieka.
Chce, aby przytoczone w dalszej cieci przyktady motywagji
moich kolezanek i kolegéw z Klubu Biegacza Szuracz Terespol
byty bodZcem do Twojego dziatania.

Pewnie wielu z nas po powrocie z pracy do domu ,ogarnie’ to
co musi, a nastepnie zasiada na przystowiowej kanapie i jedyne
co ¢wiczy, to kciuka przy zmianie kanatu telewizyjnego lub prze-
gladaniu facebook-a. Chciatoby sie co$ zmieni¢, ale jakos sity
brak. A moze podjates sportowe wyzwanie, poniewaz chciatoby
sie schudnad lub wprowadzi¢ zdrowe nawyki do swojego zycia,
jednak po pewnym czasie pomyst zaczyna umierac $miercig na-
turalng. Efekt nie przychodzi tak szybko, jak sie zatozyto, albo
zaczyna sie sezon grillowy, ktdry jest mniej wymagajaca formg
odpoczynku. To nie musi tak wygladac. Niech opisane w dalszej
czesci przyktady solidnej motywacji bedg inspiracjg rowniez dla
Ciebie, a poprawiona kondycja i sylwetka to taki mile widziany
bonus, ale nie cel sam w sobie.

Piszac ten tekst o pomoc poprositam kolezanki i kolegow
z KB Szuracz Terespol, aby podzielili sie swojg motywacja do
biegania. Cze$¢ przedstawionych przez Nich argumentéw
zostata juz zawarta w tekscie. Warto jednak poswiecié nieco
wiecej uwagi na historie Karola, ktéry oprécz tego, ze pracu-
je zawodowo, to jest mezem i tatg na petnym etacie. Zechciat
podzieli¢ sie swoimi spostrzezeniami odnosnie podjetego wy-
zwania biegania codziennie przez 365 dni.

Kiedy zaczeta sie Twoja przygoda z bieganiem? (lle lat biegasz?)
Poczqtki mojej przygody z bieganiem siegajq potowy 2016 roku.
Byto to jednak bieganie okazjonalne i na samym poczqgtku nie przy-
puszczatem, Ze ta forma aktywnosci przerodzi sie w nastepnych la-
tach w pasje, a bieganie bedzie kojarzy¢ mi sie tylko z pozytywnym
emocjami. Jesli jednak miatbym okreslic termin rozpoczecia mojej
regularnej przygody z bieganiem to jest to rok 2017. Czyli mozna
powiedzieé, ze moja prawdziwa przygoda z bieganiem trwa juz od
5lat. Uwazam, ze wejscie w ten ,Swiat biegaczy” to byta jedna z mo-
ich lepszych decyzji zyciowych, a kazdy dzien rozpoczety od biegania
to dla mnie inna przygoda. Moze trudno w to uwierzyc, ale bieganie
sprawia, ze poszerza si¢ percepcja otaczajqcej rzeczywistosci, np. zd-
czynasz dostrzegac i pewne drobne szczegoty w otaczajgcej rzeczy-
wistosci, takie szczegoty, ktore z boku wydajq sie banalne, podczas

biegu nabierajq zupetnie inne-
go zndczenid. Zwtaszcza jesli
chodzi o elementy otaczajgcej
natury. Bieganie to niesamowi-
ta przygoda, ktéra trwa juz od
pieciu lat az do dzis. Bieganie to
moja pasja.

Skad narodzit sie pomyst bie-
gania codziennie przez rok?
Pomyst  biegania codziennie
przez caty jeden rok narodzit
sig pod koniec lutego 2021 roku.
Byto to po zakoiczeniu jednego
z porannych treningow biego-
wych. Pomyslatem wowczas,
a gdyby tak sprobowac biegal T
dzieh w dziei przez caty rok przynajmniej po 10 km dz:enme Tak
pomyslatem. Ustalitem cel, a potem do tego celu zaczgtem dqzyc. Lu-
big stawiac sobie cele do ktorych dgze. Na poczqgtku troche niesmiato
marzytem, ze uda misie ten cel zrealizowac, ale im bytem blizej kon-
ca, tym bardziej bytem przekonany, ze nie moge odpuscic, bo taka
$zansa nie wiem kiedy znowu sie powtorzy.

Termin realizacji ,codziennego rocznego biegania”— CRB?
Termin realizacji to 01.03.2021 r. do 28.02.2022 r. Dzieh w dzien.
Bez dnia przerwy.

Czy trening odbywat sie o mniej wiecej jednej porze dnia, czy
o réznych godzinach?

Najczesciej byta to godzina pigta rano. | o takiej porze odbywato sie
okoto 90 % wszystkich moich wybieganych 365 dni (2021-2022).
Najwczesniej byta to godzina 03:00 w nocy, a najpézniej godzina
12:00 po potudniu. Wszystko zalezato o rozktadu dnia. Jednak mu-
sze przyznac, ze godzina 05:00 AM to moja ulubiona godzina do bie-
gania. | nawet teraz, kiedy juz zrealizowatem swoj cel i nie biegam
juz dzieh w dziei i czasami robig sobie kilkudniowy REST, to godzina
pigta to moja ulubiona godzina do biegania.

Jaki dystans pokonywates codziennie, czy byta tojedna trasa
—ktéredy przebiegata?

Codziennie pokonywatem dystans minimum 10 kilometrow. Zda-
rzaty sie jednak dni, kiedy biegatem rowniez i dtuzsze dystanse po
12 km, 15 km czy 21 km, a nawet i wiecej. Jednak najczesciej to byta
trasa dziesigciokilometrowa. Jesli chodzi o przebieg trasy to obratem
sobie trzy warianty, ktore dla urozmaicenia wybieratem losowo. Za-
zwyczaj byta to trasa Terespol-Samowicze-Terespol lub Terespol-Ko-
roszczyn-Terespol. Terespol i okolice posiadajq naprawde przepigkne
krajobrazy i mozliwos¢ biegania w takich okolicznosciach przyrody
jest atutem tego miejsca.

Czy miewates kryzysowe chwile?

Oczywiscie nie da sig ukryc, ze miewatem chwile kryzysu. Jednak
silna determinacja na realizacje zatozonego celu oraz pasja do bie-
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gania pozwolita przetrwac najtrudniejsze chwile. Chodz pod sam
koniec obranego wyzwania byto najtrudniej. Jednak nie chodzi tu
0 niedyspozycyjnos¢ fizyczng, a bardziej o mentalng. Jednak udato
sie dobiegac do korica i 365 dni w biegu zakonczytem ostatniego dnia
lutego 2022 roku.

Jak sobie radzites z kryzysowymi sytuacjami?

Bardzo duzo zalezy od naszej psychiki. Czasami trzeba sobie troche
Lpostodzic”a czasami ,skarcic”. Podczas obranego wyzwania 365
CRB nie miatem jednak powazniejszych dni kryzysu, bo lojalnosé
jaka zrodzita sie miedzy mng a aktywnosciq fizyczng ani razu mnie
nie zawiodta i zawsze dawata wiecej profitow niz szkdd. Po prostu
zaprzyjaznitem sie z bieganiem i bardzo dobrze nam razem.

Czy w powyzszym wyzwaniu, ktore sobie postawites miates
wsparcie najblizszych?

Najwazniejszajest automotywacja. Jednak bez wsparcia najblizszych
irodziny cel, jaki sobie postanowitem mogtby sie nie zrealizowac. Duzo
zawdzieczam rowniez osobom, ktore wspieraty ten projekt w mediach
spotecznosciowych. To niesamowite uczucie, kiedy dostaje sie wsparcie
od 0sob, ktorych kompletnie nie znasz. Pozytywne jest rowniez to, kie-
dy ludzie piszq, ze dziekujq, Ze poprzez swoje wpisy zmotywowatem
ich do zatozenia butow i wyjscia aby pobiegac. Takie komentarze tylko
wspieraty mnie w realizacji swojego wyzwania CRB.

Co dato ci bieganie?

Bieganie daje duzo profitéw. Sq osoby, ktore biegajq dla osiggania co-
vaz to lepszych wynikow sportowych na odpowiednich dystansach,
inni biegajq dla lepszego komfortu psychicznego, dla zdrowia, dla
energii, po prostu dla siebie. W Terespolu sq osoby, ktore biegajqg zde-
cydowanie szybciej niz ja i zapewne nigdy nie uda mi sie osiggngcich
wynikow sportowych. Ja w bieganiu odnajduje wszystko po czesci,
ale chyba gtownie site do dziatania i wiekszq energie, dlatego bie-
gam bardzo wczesnie rano, aby byC wypoczety, natadowany i peten
gotowosci do dziatania. Zauwazytem bowiem, Ze dzieki poranne-

mu bieganiu jestem wydajniejszym
pracownikiem w pracy oraz mam
wiecej sit do realizacji podstawo-
wych codziennych obowigzkdow. Jest
takie okreslenie ,w zdrowych ciele,
zdrowych duch” i to okreslenie bar-
dzo pasuje do aktywnosci fizycznej,
a zwtaszcza do biegania. To dzieki
bieganiu udato mi sie rowniez rzucic
natdg palenia.

Co byto najtrudniejsze w podje-
tym wyzwaniu?

Utrzymanie samodyscypliny do sa-
mego konica wyzwania. A z sytuacji
jakie spotkatem po drodze, to na
pewno walka z kilometrami i cza-
sem podczas ucieczki przed burzq
z zaliczeniem minimalnych 10 km.
Bieganie po zlodowaciatych chod-
nikach. Codzienna automotywacja
i ostroznosc, aby nie ztapac kontu-
zji, ktora mogtaby wyeliminowac
z okreslonego planu dziatania.

Czy zrealizowates okreslony cel odnosnie CRB?

Udato sig. Teraz czas na kolejne cele. Moim nastepnym celem na ten
rok jest udziat w jakims Ultra Biegu czyli zawodach biegowych na
dystansie wiekszym niz dystans maratonski. Chodz przyznac sie
musze, ze nie bratem do tej pory udziatu nawet w maratonie. Naj-
dtuzszy dystans na zawodach sportowych, na ktore wyjezdzatem
z klubem KB Szuracz Terespol byt dystans potmaratonu w Wigzow-
nej. Jednak lubig sobie stawiac wyzwania i dlatego, Zeby nie byto za
tatwo chce wystartowac na imprezie sportowej o randze ultra mara-
tonu. Bardzo interesujq mnie gorskie biegi ultra i sprawdzenie swe-
go organizmu w perspektywie kilkudziesieciu kilometrow w biegu
po btocie, skatach w ekstremalnych warunkach. Chodz na chwile
obecng na razie jeszcze nie wiem doktadnie, ktory bieg ultra wybrac,
ale jest w czym przebierac.

Co byto motywacja do podjecia takiego wyzwania biegowego?
Przede wszystkim chec sprawdzenia mozliwosci swego organizmu,
ciekawosc i pasja. Najwazniejsza byta jednak chyba pasja. Zamito-
wanie do biegania pomogto mi zrealizowac ten cel, bez tego elementu
bytoby to niemozliwe. Jesli kochasz bowiem to co robisz, zdecydowanie
tatwiej jest pokonac wszelkie napotykane trudnosci. Niezbedna jest
tez wiara w sukces. Jesli nie porzucasz wiary w osiggniecie zatozonego
celu, to caty czas jestes w grze. NO | TYLE TYMCZASEM...

Pozwole sobie zacytowal rowniez wypowiedZ odnosnie
motywacji jednego z cztonkéw KB Szuracz Terespol: ,Biegam,
bo sprawia mi to przede wszystkim przyjemnos¢, daje poczu-
cie wolnosci i niezaleznosci. Jest to réwniez rodzaj terapii —
cztowiek ma chwile, aby poby¢ sam ze sobg i zdystansowac sie
od probleméw. Czasami nawet uda sie co$ konstruktywnego
wymyslié. (...) Bieganie w moim przypadku to réwniez pokony-
wanie stabosci i udowadnianie sobie, ze moge wiecej. Nie cho-
dzi o pokonywanie rekordéw $wiata, ale oto, ze kazdy przebie-
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gniety kilometr daje satysfakcje. Kiedy pokonatam pierwsze
10 km, nie sadzitam, ze moge to zrobi¢ i wcigz zyje. Postanowi-
tam wtedy, ze przebiegne maraton. Kiedy przebiegtam mara-
ton, wiedziatam, Ze na tym sie nie skonczy —uzaleznienie daje
moc! A kiedy masz wokoét siebie ludzi, ktérzy podzielajg twojg
pasje, mozna nazwac sie szczeSciarzem.”

Jesli chodzi o moja motywacje do biegania, ktdrg rownie
chciatabym sie z Toba podzieli¢, to sg to mite wspomnienia, wy-

poznana dzieki bieganiu i z catg pewnoscig jest to czas spedzo-
ny z bliskimi mi osobami —rodzing oraz pokazanie wtasciwych
wzorcow przeze mnie i meza Naszym dzieciom, ktére mam na-
dzieje pomoga w zaszczepieniu im ,bakcyla” do sportu.

Reasumujac, chyba najwazniejsze w tym wszystkim jest
samodyscyplina, wsparcie najblizszych i ta wtasciwa, silna
motywacja. Z tego tez powodu nie zastanawiaj sie, nie odkta-
daj tego najutro, tylko wktadaj ,trampki” i do przodu.

jazdy na zawody z kolegami z druzyny KB Szuracz, przyjaciétka Marta Jakuszko

Udane otwarcie sezonu lzy

Na starcie w dniu 27 lutego 2022 r. w Wigzownie, na dystansie 21 km i 97

m staneto 1553 zawodnikéw, a na 5 km — 467 uczestnikéw. Na mecie biegu
gtéwnego wsrdd mezczyzn jako pierwszy z czasem 01:05:27 zameldowat sie
Adam Glogowski. Wsrdd kobiet triumfowata Aleksandra Lisowska z czasem
01:13:18. Na dystansie 5 km wsrdéd mezczyzn zwyciezyt Patryk Koztowski, kt6-
ry pobit rekord trasy z czasem 14:12. Na drugim i trzecim miejscu zameldo-
wali sie: Krzysztof Wasiewicz —15.04 i Adrian Przybyta —15.05. W5rdd pan
bezdyskusyjne zwyciestwo odniosta czterokrotna triumfatorka pétmaratonu,
Izabela Paszkiewicz z czasem 16.07, przed Sabing Jarzabek 16.34 i Beata Kli-
mek 17.34. Zwazywszy na to, ze Iza startowata bezposrednio po ciezkim obo-
zie,w drodze do domu, to zaréwno zwyciestwo, jak i forma sg niezwykle obie-
cujace na otwarcie nowego sezonu. ,,Pomimo bardzo fajnej pogody, sporo tracito
sie na ,nawrotkach”, biegalismy 2 razy po 2,5km. Bieg potraktowatam treningowo,
tym bardziej, ze praktycznie biegtam sama. 13 marca pobiegne na 10 km w Poznaniu.
Potem znowu oboz w Spale. 3 kwietnia Potmaraton w Poznaniu.”— powiedziata lza.
Krystyna Pucer, zdj. I1za

1za PaszkleW|cz najlepsza z Polek

Ponad 6 tys. uczestnikow wystartowato z ulicy Bukowskiej, sprzed hotelu Shera-
ton, w niedziele, 3 kwietnia, w 14. PKO Poznarn Pétmaraton 2022. W elicie biegu nie
brakowato znanych nazwisk. Faworytami do zwyciestwa od poczatku byli biegacze
z Afryki. Wsréd Polakéw najmocniejszy wydawat sie Mistrz Polski w pétmaratonie,
Krystian Zalewski, a wsrdd kobiet 1zabela Paszkiewicz i Patrycja Talar. Organizato-
rzy liczyli na Swietne wyniki. Niestety, aura nie byta idealna! Zawodnikom przyszto
startowac w trudnych warunkach atmosferycznych, bo temperatura wynosita tylko
okoto 4. stopni i silny wiatr dodatkowo utrudniat rywalizacje. Zgodnie z oczekiwa-
niami najszybsi okazali sie: 21-letni Abate Sikiyas Misganowa (1:00:49) i 25-letnia
Ugandyjka Marcyline Chelangat (1:09:23). Zaréwno, meskie i jak i zefiskie podium
zajeli biegacze z Czarnego Ladu. Najlepsi z Polakéw byli Krystian Zalewski (8. miej-
sce z czasem 1:03:12) i Izabela Paszkiewicz (5. lokata z czasem 1:11:18). Po biegu Iza
stwierdzita, ze nie byt to tatwy bieg: , Zakorniczytam rywalizacje na 5 miejscu z wynikiem
1.11.18. Po zesztorocznej edycji i dobrym rozpoczeciu sezonu miatam wigkszy apetyt na
szybsze bieganie. Nie udato sie wprawdzie, ale przy panujqcej dzisiaj wietrznej i nieco zbyt
chtodnej pogodzie rezultat trzeba uznac za bardzo dobry. Od 7 km praktycznie sama po-
konywatam dystans. Bardzo duzo stracitam na ostatnich 5 km. Byt to ,najgorszy” odcinek
trasy. Podbiegi i zimny wiatr. Patrzgc na wyniki to wigkszo$¢ zawodnikow na tym odcinku
stracito ponad minute”. My, kibice gratulujemy i trzymamy kciuki za dalsze starty!

Krystyna Pucer
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Widowisko z koszykéwka w roli gtownej

W dniu 8 stycznia 2022 r. w hali Miejskiego Osrodka Kultury w Terespolu zostat rozegrany
szczegblny mecz koszykéwki ku pamieci KRZYSZTOFA KLIMOWICZA. Na parkiecie
zmierzyli sie mistrzowie z lat 80. z druzyng gwiazd z przetomu lat 90. i dwutysiecznych.

W hali zgromadzili sie licznie przybyli kibice: rodziny i bli-
scy koszykarzy, a przede wszystkim pamietajacy o $p. Krzysz-
tofie. Spotkanie rozpoczat przedstawiciel Miejskiego Osrodka
Kultury Wojciech Machnowski, ktéry w imieniu dyrektor insty-
tucji kulturalnej powitat uroczyscie przybytych gosci, koszyka-
rzy obydwu zespotow i kibicow.

Nastepnie gtos zabrat nestor kultury fizycznej Terespola
Aleksander Pawluczuk (byty nauczyciel wf w SP nr1 w Tere-
spolu), ktory przedstawit osiggniecia Krzyska, gdy byt uczniem
szkoty podstawowej, podkreslit w cieptych stowach, ze byt jed-
nym z najlepszych sportowcow ,jedynki”, ktéry reprezentowat
szkote w rozgrywkach miedzyszkolnych w lekkiej atletyce, pit-
ce noznej, pitce recznej i koszykowce.

Piotr Szyszkowski dopowiedziat, ze Krzysztof oprécz tego,
ze byt kilkukrotnym mistrzem Polski w podnoszeniu ciezaréw
miat réwniez kilka innych talentéw, byt uzdolniony muzycznie
— grat bardzo fadnie na gitarze i Spiewat, miat zdolnosci pla-
styczne, co wyrazato sie pieknymi rysunkami, miat tez zdolnosci
krasomoéwcze, gawedziarskie —czesto w sposdb humorystyczny
opowiadat o réznych zyciowych sytuacjach. Interesowat sie tez
historia, czytat duzo ksigzek z tej dziedziny naukowej. A przede
wszystkim byt dobrym kolega, ktéry wstawiat sie za stabszymi
i miat dar przywddczy. Pan Piotr zwrdcit tez uwage na to, ze
wszyscy grajacy przybyli rbwniez ze wzgledu na pana Aleksan-
dra, ktéry zaszczepit w nich mitos¢ do sportu, a w szczegélno-
Sci do koszykowki, czego wyrazem jest obecnos¢ u boku trzech
Mistrzéw z lat 80. synéw Bartka, Marcina i Pawta u boku ojcéw.
Ten fakt dobitnie Swiadczy o sztafecie pokolen zainicjowanej
przez znamienitego nauczyciela wychowania fizycznego w Sro-
dowisku Terespola. Ci mtodziency kontynuuja pasje koszykar-
ska ich ojcéw zainicjowang przez wspomnianego nauczyciela.

W dalszej kolejnosci Wojciech Machnowski przeczytat list,
jaki skierowat tukasz Klimowicz (brat zmartego Krzysztofa),
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ktéry w zyczliwych stowach przywotat znaczace aspekty z zy-
ciorysu Krzysztofa, jak tez podziekowat organizatorom i ko-
szykarzom za udziat w szlachetnym wydarzeniu upamietnia-
jacym zmartego brata.

Nastepnie koszykarze po wybiegnieciu na parkiet minutg
ciszy uczcili $p. Krzysztofa Klimowicza. Sedziowali panowie
z akredytacjg Polskiego Zwigzku Koszykéwki z AWF z Biatej
Podlaskiej. Jako sedzia gtéwny tego spotkania dr Pawet Wo-
tosz dokonat pierwszego podrzutu pitki rozpoczynajac ten wy-
jatkowy mecz w asyscie Michata Jaszczynskiego.

Oba zespoty w wielkim animuszem przystgpity do spotka-
nia. Mecz byt rozgrywany wedtug oficjalnych przepiséw PZKosz,
czyli zwodnicy rozgrywali spotkanie przez cztery kwarty po
10 minut kazda, z tzw. czystym przebiegiem gry. Po pierwszej
kwarcie Mistrzowie z lat 80. przegrywali14:15,jednak po dwoch
kwartach byt remis 23:23. Po przerwie i zmianie potéw boiska
Mistrzowie z lat 80. mieli przewage nad Gwiazdami z przetomu
lat90/00 zaréwno psychologiczng wynikajaca z lepszej wytrzy-
matosci, jak i skutecznosci techniczno-taktycznej. Na poczatku
trzeciej kwarty na parkiet wbiegt Stasio Sachniuk, najmtodszy
uczestnik spotkania reprezentujgcy druzyng Mistrzéw, ktéry
zaznaczyt swojg obecnos¢ skutecznym wejsciem z dwutaktu
na kosz. Po trzeciej kwarcie Mistrzowie prowadzili 37:31, a wy-
nik kofncowy to 50:41 dla Mistrzéw z lat 80!

Najlepszym koszykarzem meczu zostat Pawet Szyszkowski
z druzyny Mistrzéw z lat 80., ktéry zdobyt 28 pkt. (ponad 50
% catego zespotu), a jego ojciec zdobyt 10 punktéw, czyli we-
sp6t zdobyli blisko 80 % catego zespotu. W druzynie Gwiazd
z przetomu drugiego i trzeciego tysigclecia najskuteczniej-
szym zawodnikiem byt Adrian Kabus, zdobywca 14 punktéw.
Spotkanie przebiegato w serdecznej atmosferze i zakonczyto
sie wsp6lnym pamigtkowym zdjeciem.

Piotr Szyszkowski

MISTRZOWIE Z LAT 8o.

(Tomasz Leszczynski o pkt., Andrzej Kielak 3
pkt., Dominika Maciuk 1 pkt., Dariusz Selwe-
<« || siuk o pkt., Bartek Leszczyfiski o pkt., Pawet

2 ~;_ > h Szyszkowski 28 pkt., Stasio Sachniuk 2 pkt.,
__ ,‘Il"l}z 1“[15
. (% |

Bernard tuciuk 2 pkt., Marcin tuciuk 4 pkt.,
Artur Michalczuk o pkt., Mariusz Wowcze-
niuk o pkt., kpt. Piotr Szyszkowski 10 pkt.)

GWIAZDY Z PRZEXOMU XX I XXI W.
(Andrzej Lubenczuk 3 pkt., Wojciech Gola 4
pkt., Adrian Kabus 14 pkt., Pawet Lewczuk 6
pkt., Adam Niescioruk 2 pkt., Michat Zmii-
czuk o pkt., Mateusz Wroblewski 4 pkt.,
Dariusz Dejniczuk 6 pkt., Tomasz Dejneko
2 pkt.)
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12.

Katynskie Powiatowe Biegi za nami

Po dwuletniej przerwie, w pieknej scenerii, 12 kwietnia odbyty sie
12. Katynskie Powiatowe Biegi Przetajowe w Terespolu.
Hastem przewodnim zawodéw byto ,,Podaj reke Ukrainie”.

W ten sposéb wsparliSmy sportowcéw ukrainskich i wy-
raziliSmy swoéj sprzeciw wobec agresji Rosji. Otwarcie byto
zgodne z ceremoniatem olimpijskim. W apelu polegtych
wspominaliSmy polskich olimpijczykow zamordowanych
w Katyniu. Minutg ciszy uczciliSmy pamieé prezesa PKOL,
Piotra Nurowskiego. Obecni byli przedstawiciele wtadz sa-
morzgdowych na czele z burmistrzem Jackiem Danielukiem
i dyrektorzy terespolskich szkét. Range imprezy podniosta
obecnos$¢ reprezentantki Polski w biegach dtugich, Izabeli
Paszkiewicz. Nasi wspaniali goscie wzieli udziat w ceremonii
otwarcia, nagradzali najlepszych, wpisywali sie do ksigg pa-
migtkowych, pozowali do zdjeé. Zabierajac gtos, burmistrz
Jacek Daniluk zyczyt by uczestnicy, jako sportowcy wystawili
piekne 3Swiadectwo wspdtzawodnictwa ponad podziata-
mi walczac w duchu fair play, zgodnie z wartosciami olim-
pijskimi. Uczestnicy Powiatowego Konkursu Plastycznego
odebrali nagrody. Przy pieknej, stonecznej pogodzie, w to-
warzystwie budzacej sie do zycia przyrody ruszyto radosne
bieganie uczniéw reprezentujgcych wiekszos¢ szkét powiatu
bialskiego. Odbyto sie 10 biegdw na réznych, dostosowanych
do wieku, dystansach. Frekwencja byta znacznie nizsza z po-

wodu pandemii i zakazu przebywania na terenie Terespola,
a i tak do mety dobiegto niemal 300 o0s6b. Na twarzach fini-
szujacych widaé byto zmeczeni, ale i zadowolenie. Za trud na
mecie czekaty dyplomy, medale i cenne nagrody. Sponsorami
zawodow byli: Urzad Miasta w Terespolu i Starostwo Powia-
towe w Biatej Podlaskiej oraz PKOL w Warszawie. Patronem
medialnym zawodéw byto ,Stowo Podlasia’, a organizato-
rem Klub Olimpijczyka w Terespolu przy pomocy mtodziezy
Akademickiego Liceum Ogolnoksztatcacego.

Najlepsi w poszczegblnych biegach byli: kI I-11 SP: Wta-
dyczuk Michalina—SP nr 3 Miedzyrzec, Szymanek Piotr — SP
tomazy, Il —1V: Stawecka Sandra—SP Stawatycze, Swiatkow-
ski Kacper—SP Stawatycze, V- VI: Kupinska Aleksandra—Spo-
teczna SP Biata Podlaska, Lewczuk Szymon—SP nr1 Terespol,
VIl =VIII: Kolesnicka Daria — SP nr 3 Miedzyrzec Podl., Pie-
niak Kacper —SP Zalesie, w licealiadzie najlepsi byli: Osipiuk
Klaudia — LO Wisznice i Syryjczyk Konrad — ZSZCKR Jabton.
Druzynowo igrzyska dzieci wygrata: SP nr1 Terespol — 55 pkt,
igrzyska mtodziezy szkolnej SP nr 3 Miedzyrzec Podl—29 pkt,
a licealiade ALO Terespol —37 pkt.

Krystyna Pucer
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Turniej tenisa ku czci Zotnierzy Wykletych

Sezon tenisowy 2022 zostat zainaugurowany Turniejem
Mezczyzn w grze pojedynczej ku Pamieci Zotnierzy Wykletych,
ktéry zostat rozegrany w dniu 6 marca w hali MOK w Terespo-
[u. Byta to juz Il edycja zorganizowana przez Piotra Szyszkow-
skiego. Do turnieju zgtosito sie 9 tenisistow, ktérzy rozgrywali
mecze systemem pucharowym, do jednego seta.

Kolejnos¢ pierwszej czwoérki turnieju przedstawia sie na-
stepujgco: 1 m. Piotr Szyszkowski, 2 m. Pawet Szyszkowski, 3
m. Btazej Sosnowski, 4 m. Piotr Butryn.

Finalidci i pétfinalisci otrzymali pamigtkowe puchary, dy-
plomy oraz patriotyczne upominki. Nagrody wreczat Andrzej
Wojarnik, zastuzony wieloletni tenisista z naszego Srodowi-
ska, a obecnie entuzjasta sportu, a w szczegdlnosci tenisa.
Do sportowych nagrdd Jarostaw Czescik dotaczyt 3 duze pizze
z PIZZERII PAPPA.

Na zakonczenie turnieju tenisisci wraz z sympatykami zro-
bili sobie pamigtkowe zdjecie.

Piotr Szyszkowshi

2519 0s6b staneto na starcie 18 rekordowej maniackiej
dziesigtki 13 marca 2022 r. w Poznaniu. Organizatorzy zadba-
li o trase, ktora przebiegata ulicami miasta, byta szybka, bez
podbiegdw, a ostatnie 2,5 km prowadzita przez tor regatowy
Malta. W biegu wystartowata czotéwka polskich biegaczy
i biegaczek. Wsréd mezczyzn wygrat Krystian Zalewski—28;58
(na pétmetku zapowiadat sie wynik nawet w granicach 28;30!),
przed Adamem Nowickim —29;21 i Arkadiuszem Gardzielew-
skim —29;51. Wsrdd pan bezkonkurencyjna okazata sie Izabe-
la Paszkiewicz ze wspaniatym wynikiem: 32;18. (na pétmetku
byto 15,55 i zapowiadat sie rekord Polski!). Za nig finiszowaty:
Katarzyna Jankowska — 33;21 i Aleksandra Brzeziriska — 33,35.
Pomimo szybkiego tempa, zmieniajacy sie kierunek wiatru
na boczny, a na ostatnim odcinku na czotowy nie pozwolit na
osiggniecie zapowiadanych wynikow. Ale i tak wyniki najlep-
szych na mecie zachwycaja. Krystian Zalewski ustanowit nowy
rekord trasy, a |za ,otarta” sie o rekord Polski - zabrakto zaled-
wie 10 sekund.

,Moze, gdybym spojrzata na 8 km na zegarek, to wtedy bym
Ldepneta” i zakrecita sie blizej rekordu. Po miedzyczasach widac, ze
stracitam na ostatnich 2 km te cenne 15 s. Wiato przez ostatnie 2 kim,
ale sity byty. Nie datam z siebie wszystkiego. Wiedziatam, ze mam
przewage nad drugq dziewczyng. Patrzqc, jak niektorych ten wiatr
LSktadat”, to batam sie iS¢ te 2 km na maksa, bo sie biegto.., wiato..,

dtuzyto.., a konca nie byto widac.” — powiedziata lza po biegu.
Zawodnicy otrzymali wyjatkowe medale w ksztatcie butelki
szampana. Oprécz zwyciestwa, dobrego czasu, dla |zy start byt
doskonatg okazjg do ,przetarcia’ przed startem kwietniowym
w p6tmaratonie, réwniez w Poznaniu.

Cratulacje!

Krystyna Pucer, zdj. 1za Paszkiewicz
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Iza najlepsza w Gnieznie

Historia Biegu Europejskiego w Gniez-
nie rozpoczeta sie w 2003 roku, na pamigt-
ke wejscia Polski do Unii Europejskiej.
W tym roku, 9 kwietnia, odbyta sie jej
XIX edycja. Od 7 lat kazda edycja odbywa
sie pod innym hastem zwigzanym z pan-
stwem cztonkowskim. W tym roku hastem
przewodnim byto: ,Teraz Litwa”. Organiza-
torzy zaakcentowali réwniez swoje wspar-
cie dlazmagajacej sie zwojna, Ukrainy. Na
starcie pojawili sie reprezentanci z réznych
miast, a takze krajow, w tym Litwy, Ukrainy
oraz Kenii. 740 zawodnikéw pokonato dy-
stans 10 kilometréw. Mimo chtodu i dos¢

= silnego wiatru, zawodnicy pokonali dy-
stans w dwoch petlach, kazda po 5 km. Jako pierwszy wsréd mezczyzn na
mecie zameldowat sie Krystian Zalewski (28:59), przed Dawidem Kiprono
Metto (29:02) i Adamem Nowickim (29:03). W3réd kobiet bezkonkuren-
cyjna byta Izabela Paszkiewicz (33:27). Druga byta Natalija Semenovych
(33:27), a trzecia lwona Bernadelli.
Gratulacje Iza!

Krystyna Pucer

Turniej Masters

W dniu 6 lutego 2022 r. w hali MOK w Terespolu odbyt sie Turniej Ma-
sters wienczacy ubiegtoroczne zmagania w Il Edycji Terespolskiej Lidze
Tenisa. Do turnieju zgodnie z regulaminem zakwalifikowanych zostato 6
najlepszych tenisistéw, z najwiekszg iloscig punktéw po rozegranych 5 tur-
niejach. Zawodnicy zostali rozlosowani na 2 grupy po 3 tenisistow, w gru-
pach rozgrywali spotkania w systemie ,kazdy z kazdym” do jednego seta.
Zwyciezcy grup zagrali w finale, a zawodnicy, kt6rzy zajeli 2 i 3 miejsce wal-
czyliw meczach 03i5 miejsca.

Ostateczna kolejnos¢ Il Edycji ligi przedstawia sie nastepujaco: 1 m.
Piotr Szyszkowski, 2 m. Pawet Szyszkowski, 3 m. Btazej Sosnowski, 4 m.
Mateusz Prokopiuk, 5 m. Bartosz Hoszczewski, 6 m. Krzysztof Czerko.

Organizatorem |l edycji Terespolskiej Ligi Tenisa byt Mateusz Proko-
piuk, ktéry wraz z nestorem srodowiska tenisa Markiem Ferensem wreczy-
li wszystkim uczestnikom puchary, dyplomy oraz nagrody rzeczowe.

Na zakonczenie wszyscy tenisisci staneli do pamigtkowego zdjecia.

Piotr Szyszkowski

L | T ——— |

MIASTO
TERESPOL

MIE]JSKI
OSRODEK
KULTURY

 <MOK

TERESPQY,
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Terespol na pikniku
olimpijskim

28 maja 2022 r. odbyt sie 23. Piknik olimpijski
w warszawskim Parku Kepa Potocka. To coroczny
projekt integrujacy mitosnikow sportu oraz nie-
zwykte Swieto olimpizmu, promujgce igrzyska
i olimpijskie wartosci, takie jak: szacunek, przy-
jazn, dazenie do doskonatosci oraz fair play.

Jak co roku w wydarzeniu wzieto udziat kilka-
dziesiat tysiecy uczestnikéw i byto wiele atrakgji.
Po dwuletniej przerwie, réwniez Klub Olimpij-
czyka z Terespola wzigt udziat w tym wydarzeniu.
Uczniowie Akademickiego Liceum Ogolnoksztat-
cacego i Szkoty Podstawowej nr 1 wzieli udziat
w wielu atrakcjach sportowych, z ,olimpizmem”
w roli gtéwnej: spotkaniach z olimpijczykami
i gwiazdami sportu, nowych i klasycznych dys-
cyplinach w nietypowym, ciekawym wydaniu,
a takze niezliczonych ilosciach konkurséw, grach
i zabawach. Kazdy z naszych uczestnikéw znalazt
cos$ dla siebie. Nasi uczniowie wykazali sie wysokg
sprawnoscig fizyczng. Wygrali wiele konkurséw
sprawnosciowych, min.: na strzelnicy, boisku do
kosza, ergometrach wioslarskich, czy w grze tere-
nowej. Najwiecej emocji wzbudzita ulubiona gra
Ronaldinho, tegball. Poniewaz kazda aktywnos¢
byta nagradzana, to uczniowie zdobyli wiele ga-
dzetéw. Najwazniejsze, ze osobiscie spotkalismy
sie z olimpijczykami i medalistami olimpijskimi.
Takiej mozliwosci nie ma nigdzie indziej, co powo-
duje, ze impreza Polskiego Komitetu Olimpijskie-
go jest niepowtarzalng i jedyng w swoim rodzaju.
W tym roku spotkaliSmy min.: Anite Wtodarczyk,
Pawta Januszewskiego, Andrzeja Wronskiego, Se-
bastiana Chmare, Wojciecha Fortune i wielu, wielu
innych. Cenimy zdobyte autografy i wspdlne zdje-
cia. Piknik byt dla nas wyjgtkowym Swietem sportu
i olimpizmu. Wrécimy tam za rok!

Krystyna Pucer
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19. Olimpiada
Przedszkolaka
w Terespolu

Po dwuletniej przerwie, 9 czerwca 2022 t.w par-
ku przyszkolnym w Terespolu odbyta sie 19. edycja
Swieta najmtodszych sportowcéw. Organizatorami
wydarzenia byt Klub Olimpijczyka dziatajacy przy
Akademickim Liceum Ogélnoksztatcgcym.

Olimpiada Przedszkolaka odbywa sie w Te-
respolu od 2002 roku. Bierze w niej udziat okoto
150 dzieci, ktére spedzajg czas rekreacyjnie, nie
rywalizujg ze sobg. W przygotowaniu i przepro-
wadzeniu imprezy angazuje sie mtodziez liceum.
Proponujemy dzieciom konkurencje dostosowane
do ich wieku i mozliwosci, tak, by mozna byto je
wykorzysta¢ w codziennej zabawie, na podwoér-
ku z réwiesnikami, czy rodzicami. Wykorzystane
podczas imprezy przybory sg nieskomplikowane
i stanowig podpowiedz, jak mozna je zastosowac
do zabawy w réznych warunkach. Kazde dziecko
otrzymuje dyplom, a Przedszkole ,Nadbuzanskie
Skrzaty” cenny upominek. Przepiekne dyplomy wy-
tonione sg w konkursie skierowanym do licealistow.
Celem przedsiewziecia jest promocja aktywnego
spedzania wolnego czasu, popularyzacja zabaw
i gier, a przede wszystkim wdrazanie dzieci do ca-
tozyciowej aktywnosci ruchowej i krzewienie idei
olimpijskiej. Otwarcie 19. Olimpiady Przedszkolaka
odbyto sie zgodnie z ceremoniatem olimpijskim.
Obecni byli dyrektorzy placéwek oSwiatowych oraz
burmistrz miasta Terespol. Zabawa rozpoczeta sie
wspblng rozgrzewka przedszkolakéw przy muzyce
z uczniami. Organizatorzy zaproponowali 20 kon-
kurencji. Wszystkie dzieci Swietnie sie bawity. Pod-
chodzity do kazdego zadania i z zaangazowaniem
godnym sportowca je wykonywaty. Nie byto rzeczy
trudnych, a w sytuadji kryzysowej dzieci otrzymy-
waty dyskretng pomoc mtodziezy. Sponsorem dy-
ploméw oraz nagrdd byt Urzad Miasta w Terespolu.

Krystyna Pucer

[ ] [ ) [ ] o0
Turniej tenisa z okazji
uchwalenia KonstytuC]l 3 Maja

Drugi tegoroczny [ \:
turniej Tenisa Mez- |
czyzn w grze pojedyn-
czej odbyt sie w hali
MOK w Terespolu,
a rozegrany byt z oka-
zji uchwalenia Konsty-
tucji 3 Maja.

Tenisisci  rozgry-
wali mecze systemem
pucharowym, do jed-
nego seta.

Ostateczna kolej- : N
nosé¢ jest nastepujaca: ‘
1 m. Piotr Szyszkow-
ski, 2 m. Pawet Szysz-
kowski, 3 m. Mateusz
Pilipczuk, 4 m. Bartosz
Hoszczewski.

Czterej pierwsi gracze otrzymali pamigtkowe puchary i dyplomy, a na
zakonczenie turnieju zostato wykonane wspélne zdjecie tenisistéw z sym-
patykami tej dyscypliny.

Piotr Szyszkowski

Iza szosta w Wiedniu

22 maja w stolicy Austrii, Wiedniu od-
byta sie 34. edycja najwiekszego w Europie
biegu dla kobiet — ASICS Austrian Wome-
n's Run. Na starcie staneto 18 tysiecy bie-
gaczek. Panie rywalizowaty na dystansie 5
km. Zawodniczki z Kenii w catosci zapetni-
ty podium biegu. Najlepsza z nich okazata
sie Vicoty Chepengeno, z wynikiem 15:02.
Na 2. miejscu uplasowata sie ubiegtorocz-
na zwyciezczyni, Gladys Chepkurui (15:05),
a natrzecim Miriam Chebet (15:26). W czo-
towej dziesigtce znalazty sie réwniez re-
prezentantki Polski. lzabela Paszkiewicz
uplasowata sie na 6. pozycji zwynikiem15:56, a Aleksandra Brzezinska byta
8.Zwynikiem 16:05. ,Start mozna uznac za udany. Jechatam bezposrednio
po ciezkim obozie ze Szklarskiej Porebie. Podréz trwata 17 godzin i tylko 6
godzin snu. Trzeba byto wstaéjuz o 6 godzinie, bo start o godz. 9 rano. Ce-
neralnie nie czutam luzu podczas biegu, ale byt to tylko taki przerywnik
i szczerze méwigc jestem bardziej zadowolona z tego, ze fajnie przepraco-
watam zgrupowanie. Wierze, ze za dwa, trzy tygodnie forma dopiero be-
dzie i uda sie co$ fajnego jeszcze pobiec’- powiedziata Iza po biegu. | tego
szczerze jej zyczymy!

Krystyna Pucer
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ORGANIZUJEMY;
- FIII"FJEEIA WESELNE
- CHRZCINY ORAZ KOMUNIE
- IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE
- SPOTKANIA BIZNESOWE
- UROCZYSTOSCI RODZINNE
- ZABAWY SYLWESTROWE | ANDRZEJKOWE

OFERUJEMY;
- 16 MIEJSC NOCLEGOWYCH
/8 POKOI DWUOSOBOWYCH/
- SALE WESELNA NA 200 MIEJSC
- SALON KLUBOWY ZE STOLEM BILARDOWYM
- WYPOZYCZALNIE ROWEROW DLA MILOSNIKGOW
AKTYWNEGO WYPOCZYNKU

~—_
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Zaprasza cod

SALON
FRYZJERSKI
sWiktoria”

SALON CZYNNY:

poniedzialek nieczynne
wtorek - piatek 8.00 -16.00
sobota 8.00-15.00

Organizujemy
przyjecia

I - pizze, okolicznosciowe: 7= |
- tortille,  wesela,
F pZeikis - chrzciny, =
~ - herbate, - konsulacje,

Justyna Rafalko
ul. Czerwonego Krzyza 60
21-550 Terespol
tel. 519 136 091
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paU. ANDROPOL

W Sprzedazy;
- OPAL NAJWYZSZE) JAKOSCI
- STYROPIAN
- CEMENT
- PLYTY GIPSOWE
- SYSTEMY DOCIEPLEN | FARBY
- PLASTYFIKATORY DO BETONU
- CHEMIA BUDOWLANA
- MATERIALY HYDROIZOLACYINE

P.H.U. "ANDROPOL"
ul. Kodenska 8
2 1-550 TERESPOL

fel. 502 713 486
504 594 463
504 024 879
e-mail: andropol_terespol@interia.pl
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MATERIALY BUDOWLANE | OPAL

-(*4-*-'-5* zaktad rehabilitacyjny
jﬂ\ Fabryka Zdrowia

506 464 365 lrecepcja)

Wojska Polskiego 80
Terespol

- CERTYFIKOWANI TERAPEUCI DZIECIECY

» Fizjoterapeuta » Logopeda » Psycholog

Terapia Manualna, Terapia Pijawka Lekarska, Suche Iglowanie,
Akupunktura, Kinesiology Taping

TERAPIE DZIEC! | NIEMOWLAT

Metody taczone (Vojta, Bobath), T. Manulana, Suche Iglowanie,
T. Czaszkowo - Krzyzowa, Kinesiology Taping

ZABIEGI FIZYKALNE
» Laseroterapia » Elektroterapia = Magnetoterapia
* Parafinoterapia = Borowinoterapia

* Elektroakupunktura » Inhalacje ultradiwickowe
P D e DS P D L K M S O PO AL |
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Terespol, ul. Wojska Polskiego 132, £/
tel. 502-504-956 P

e Polecamy: Organizujemy
- - dania obiadowe, przyjecia | M
- pizze, okolicznosciowe: 33l
- tortille, - wesela, [
y - szejki, - chrzciny, = =
| - konsulacje,

- catering ==

SALON
FRYZJERSKI

2Wiktoria”
SALON CZYNNY: Justyna Rafalko
poniedzialek nieczynne ul. Czerwonego Krzyza 60
wtorek - piatek 8.00 -16.00 21-550 Terespol

sobota 8.00-15.00 tel. 519 136 091
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Kropka

”~
TP / , r Stawomir Kropiwiec

SPRZEDAZ NAJWYZSZE) JAKOSCI WEGLA
| PELLETU Z DOSTAWA DO DOMU !

ZASTANAWIASZ SIE JAKI WEGIEL KUPIC?
ZADIWON TERAZ | SKORZYSTAJ Z DARMOWE PORADY EKSPERTOW!

RO _GENNCRD WESTE LR W B R R

Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej Sp. z 0.0.
21-550 Terespol ul. Graniczna 8

SWIADCZYMY USEUGI W ZAKRESIE:

KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE  tel./fax B3 375 2060, 833752070

* kaplica * chiodnia wom, 501 364.015

* trumny * transport

* tahbliczki * dowdz trumny

* nekrologi * ubieranie

* wierce * odziez damska
i mgska

STACJA KONTROLI POJAZDOW tel. 83 375 24 38,

kom. 609 820 491
Pn.-Pt 7-15

* badania techniczne
- samochodow osobowych
i clezarowych do 3,5t
- zasilanych gazem
- ciggnikow rolniczych

- prayczep [
- napraw-&.- niezaﬂe US‘tUGl HOM{)NJ!'-LNE

- wywoz nieczystosci ptynnych

- Wywoz nieczystosci statych

- koszenie trawnikow tel./fax 83 375 20 60, 8337520 70
- pdsniezanie ulic, placow, chodnikdw kom. 501 384 018

- wynajem sprzegtu

- budowa przylgczy wodociggowych | kanalizacyjnych
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SKI.AD MATERIALOW BUDOWLANYCH

9
B WTR Il wrapystaw GRzZELAK
ul. Kodenska 60 21-550 Terespol tel. 665 980 730, 83 375 38 80

Poleca
- wegiel, - stal zbrojeniowa
- materiaty $cienne, - sprzet i narzedzia budowlane
- cement, wapno, kleje, - mieszalnia farb i tynkow
- pokrycia dachowe, - sklep hydrauliczno - narzedziowy

- izolacje ciepine i wodoodporne,

Oferta specjalna produkty
firmy KREISEL

zaprawy murarskie, tynkarskie,
masy klejowe,

farby elewacyjne, gipsy,

tynki

- w cenie producenta




